REZONANS MAGNETYCZY — ULOTKA INFORMACYJNA DLA PACIENTA

Badanie Rezonansem Magnetycznym ( badanie RM) jest badaniem nieinwazyjnym
bezbolesnym nieszkodliwym.

Badanie trwa od 15 do 40 minut.
Badania RM wykonywane s3 z kontrastem lub bez w zaleznosci od wskazan medycznych.

Jedli jest to badanie z kontrastem musimy pamietaé, by by¢ na czczo (jest to w
przypadku badania jelita cienkiego - enteroliza), badania jelita grubego lub
cholangiografi (badanie pecherzyka zétciowego) przewodow zétciowych lub innych
czesci ciata ze wskazaniem na podanie kontrastu. Pacjenci kierowani na badanie jelit
(enteroliza) powinni zabra¢ ze sobg 1,5 litra wody niegazowanej. Pacjentom ktérym
ma by¢ podany kontrast zatozony bedzie wenflon przez ktéry dozylnie bedzie on
podawany.

> Pacjenci z cukrzycg powinni zabrac ze sobg $niadanie oraz leki (insuling),
> Jesli badanie zaplanowano na podzniejsze godziny (badanie po godz. 13:00)
mozna zjes¢ $niadanie.

W przypadku badan bez kontrastu przyjmujemy state leki i spozywamy positki.

e Na badanie warto zgtosi¢ sie na okoto po6t godziny przed wyznaczong godzing badania,

e Nalezy pamietac aby zabrac ze sobg ewentualne wczesniejsze wyniki badan (USG, RTG,
TK, RM wraz z opisami),

e W razie watpliwosci nalezy o wszystko pytac sie pielegniarki,

e Na badanie RM nalezy zrezygnowa¢ z mocnego makijazu, nalezy oprézni¢ odzienie z
metalowych elementéw, z wtosdéw usungé spinki,

e Bardzo wazinym jest poinformowanie personelu o ewentualnych elementach

metalowych w organizmie (stymulatory, endoprotezy stawow, zespolenia kosci, Sruby,
zastawki w sercu lub stenty).

Pacjent, ktéremu w trakcie badania podawano dozylnie Srodek cieniujacy, pozostaje po
badaniu pod obserwacjg pielegniarki ok. 30min po badaniu. Jezeli Pacjent czuje sie dobrze i
nie wystgpity u niego  powiktania po podaniu srodka cieniujgcego, pielegniarka usuwa



wenflon. W przypadku wystgpienia powiktan decyzje o dalszym postepowaniu podejmuje
lekarz.

Wynik badania mozna odebrac¢ osobiscie lub przez osobe upowazniong. Istnieje takze
mozliwos$¢ wystania Pacjentowi wyniku (tj. ptyta CD z nagranym badaniem, opis lekarski,
ewentualnie dotgczone uprzednio przez Pacjenta poprzednie badania) drogg pocztowg. W
takim przypadku prosimy Pacjentéw aby wczesniej poinformowali personel (technik,
pielegniarka) o takiej potrzebie.



