


INFORMACJE DO PLANU BIOZ

przy realizacji zmiany sposobu uzytkowania pomieszczenia magazynowego na
tazienke dla osdb niepetnosprawnych na Oddziale Klinicznym Nowotwordw Piersi
i Chirurgii Rekonstrukcyjnej w Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka
z magazynu na WC dla niepetnosprawnych

1. Wstep

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w
zakresie prac budowlanych wraz z instalacjami wewnetrznymi dla zamierzenia budowlanego
jakim jest przebudowy i zmiana sposobu uzytkowania pomieszczenia magazynu na WC dla
niepetnosprawnych na Oddziale Klinicznym Nowotworéw Piersi i Chirurgii Rekonstrukcyjnej w
Centrum Onkologii im. prof. ukaszczyka w Bydgoszczy, ul. Romanowskiej 2.

1.2. Celi zakres opracowania

W ramach niniejszego opracowania przedstawiono:
- zakres robo6t dla przedstawionego zamierzenia,
- wykaz przewidywanych zagrozen, ktére moga wystapi¢ podczas realizacji robot
budowlanych,
- wytyczne dotyczace prowadzenia instruktazu dla pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych,
- opis Srodkow technicznych i organizacyjnych wynikajgcych z wykonywania robot
budowlanych w strefie szczegblnego zagrozenia zdrowia lub ich sgsiedztwie

1.3. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora

- wizja lokalna

- uzgodnienia z Inwestorem

- obowigzujgce przepisy i normy

2. Szczegdtowy zakres i kolejnosé realizacji robét

W ramach zamierzenia budowlanego — zmiany sposobu uzytkowania, realizowane bedg
nastepujgce roboty budowlane w kolejnosci realizacii:
- demontaz stolarki drzwiowej wewnetrznej,
- poszerzenie otworu drzwiowego wraz z nadprozem w Sciance dziatowej z korytarza do
pomieszczenia,
- demontaz istniejgcych sufitbw podwieszanych,
- przerobki instalacyjne wewnatrz pomieszczenia (wytyczenie tras przewodow elektrycznych,
wodociggowych i kanalizacyjnych, rozmieszczenie wstepne urzgdzen i armatury, wykucie
bruzd posadzkowych i $ciennych, wykonanie przebi¢ przez sciany i stopy, przygotowanie
materiatéw do montazu

e przylacza energetyczne

e przylacza wodociggowe
- roboty wykoniczeniowe.

Nie wolno w najmniejszym stopniu naruszac¢ elementéw konstrukcyjnych istniejgcego
budynku.



Miejsca gromadzenia gruzu, elementow piyt i stelazy z burzonych/demontowanych scianek
powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone.

Demontaz istniejacych sufitdw podwieszanych i wykonanie nowych sufitéw

Punkty swietine powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty réwnomierne oswietlenie,
bez ostrych cieni i ol$nieh oséb.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie¢ co najmniej na 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci.
Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonane przez ¢co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystapienia szczegélnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko$ci
powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych wymagane jest zastosowanie ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Przerébki instalacyjne wewnatrz pomieszczenia

VWylaczenie instalacji spod napiecia i ochrona przed przypadkowym zataczeniem, w celu
uniknigcia porazenia pradem.

Zapewnienie tgcznosci telefonicznej.

Zabezpieczenie miejsc prowadzenia robot przy uzyciu np. tasm ostrzegawczych.
Stosowanie sprzetu ochronnego i Srodkow ochrony indywidualne;.

Stosowanie sprawdzonych, wiasciwych technologii wykonywania robét.

Roboty wykornczeniowe
Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga byé wykonywane z rusztowan sktadanych (roboty
tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewni¢ ich
stabilnosé.

W pomieszczeniach, w ktorych beda prowadzone prace malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wytaczy¢ instalacje elektryczng i stosowac zasilanie, ktére nie bedzie moglo
spowodowaé zagrozenia prgdem elektrycznym.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Na terenie dziatki znajduje sie budynek szpitala — bez zmian.
4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych

- mozliwo$¢ upadku materiatéw rozbiorkowych w czasie demontazu elementéw sufitu
podwieszanego, nadproza
- upadek pracownika z wysokosci - drabiny lub rusztowania
- zagrozenia zwigzane z niewtasciwym postepowaniem pracownika wykonujgcym prace na
rusztowaniu:
- obcigzenia pomostu roboczego ponad dopuszczalng wielkose,
- sktadowanie materiatdw narzedzi na skraju pomostu roboczego.
- niebezpieczenstwo porazenia prgdem przy pracach zwiazanych z przerobka instalacji
elektrycznej,
- zagrozenie porazeniem pradem elektrycznym przy wykonywaniu prac elektronarzedziami,
- niebezpieczenstwo skaleczenia przy nieodpowiednim uzytkowaniu narzedzi,



- mozliwosé podraznienie uktadu oddechowego w czasie wykonywania malowania,
- zapylenie na stanowisku pracy.

Roboty winny by¢ prowadzone w sposéb okreslony w projekcie organizacji robot w
szczegdtowych instrukcjach techniczno-ruchowych, okreslajacych wymagania przepisow
i zasad BIOZ dla poszczegéinych stanowisk pracy oraz obstugi maszyn oraz urzgdzen
budowlanych.

Do prac szczegblnie niebezpiecznych mogg by¢ dopuszczeni pracownicy, ktdrzy oprocz
wymogow regulowanych ogdlnymi przepisami bhp, beda dodatkowo przeszkoleni w zakresie
bhp przy tych pracach z uwzglednieniem konkretnych warunkow na budowie. Nadzoér nad
tymi pracami sprawuje bezposrednio kierownik robot, ktory udzieli pracownikom
odpowiedniego instruktazu, ustali imienny podziat pracy, kolejno$¢ wykonywania zadan i
przypomni wymagania bhp przy wykonywaniu poszczegolnych czynnosci.

5. Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw

W ramach przedsiewziecia inwestycyjnego nalezy zapewni¢ ¢o najmniej nastepujace

szkolenia pracownikéw pod wzgledem bezpieczenstwa pracy:

- wstepne szkolenie BHP przy rozpoczeciu budowy,

- szkolenie na budowie, przygotowujace do spodziewanych zagrozen i uwzgledniajace
miejscowe uwarunkowania — przy rozpoczynaniu budowy,

- instruktaz na stanowisku pracy omawiajacy sposéb wykonania konkretnego elementu badz
roboty, spodziewane zagrozenia i konieczne zabezpieczenia — kazdorazowo przed
przystapieniem danego pracownika do wykonywania danego rodzaju robot.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczefstwom wynikajacym
z wykonywania robé6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy sprawuje kierownik budowy
(kierownik robét).

Nieprzestrzeganie przepisow bhp a placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przy pracy:
1. Niewtasciwa ogdlna organizacja pracy:
a)  nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
b)  niewtasciwe polecenia przetozonych,
¢}  brak nadzoru,
d)y brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
e) tolerowanie przez nadzdr odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
f)  dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
2. Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
a) niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy,
b)  nieodpowiednie przejscia i dojscia,
<) brak $rodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
1. Niewtasciwy stan czynnika materialnego:
a)  wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgcego zrodiem zagrozenia,



b)  brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
c) brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
d)  brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
2. Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
a)  zastosowanie materiatbw zastepczych,
b) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych
3. Wady materialowe czynnika materialnego
a) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego
4. Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
a) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
b)  niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
c) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest zobowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dbaé o sprawnosé srodkdéw ochrony indywidualnej i stosowanie ich zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowac prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

Dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy | wyposazenia technicznego, a

takze o sprawnosc¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku,

- wykaz prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby.

Kierownik budowy jest obowigzany, w oparciu o ninigjszg informacje bioz, sporzadzi¢ lub
zapewnié sporzadzenie (jezeli zachodzg warunki wymienione w art. 21a Prawa

Budowlanego) — przed rozpoczeciem budowy — planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
uwzgledniajac specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robo6t budowlanych.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw, osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnegj
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkdw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych srodkdw, powinny zapewniaé wystarczajgca ochrong przed wystepujacymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchuy.

Kierownik budowy obowiazany jest informowadc pracownikéw o sposobach postugiwania sie
tymi $rodkami.

Catosé prac nalezy wykonac¢ zachowujgc szczegoing ostroznosc i warunki BHP. Materiaty
budowlane powinny odpowiadac odpowiednim normom budowlanym. Roboty budowlane
nalezy wykonaé zgodnie z zasadami sztuki budowlanegj, zgodnie z obowigzujgcymi normami i
przepisami, pod nadzorem oséb posiadajacych odpowiednie uprawnienia. Urzadzenia
powinny posiadacé atesty, certyfikaty.



7. Zakres komunikacji i wspolpracy:

Podczas przebywania pracownikow na terenie budowy, nalezy zapewnic tacznoécé
telefoniczng z kierownikiem budowy. Przynajmniej jeden z pracownikdw powinien byé
wyposazony w telefon komérkowy lub podobny rodzaj tacznosci. Odpowiedzialnos¢ za
taczno$¢ spoczywa na wlascicielu firmy wykonujgcej prace. Wypadek na budowie musi by¢
zgtoszony, poza formalnosciami regulowanymi przepisami, w trybie natychmiastowym do
kierownika budowy, a pod jego nieobecnosé Inwestorowi.
Punkt pierwszej pomocy sanitarnej winien znajdowac sie na terenie budowy.
Telefony alarmowe:

- 0golny telefon alarmowy: 112

- pogotowie ratunkowe; 993

- straz pozarna: 998

- policja: 997
Powyzsze telefony i adresy winny by¢ wywieszone na tablicy informacyjnej, a ponadto znane
kazdemu wykonawcy, podwykonawcy i pracownikowi nadzoru technicznego na budowie.

8. Odpowiedzialnosé:

Kierownik budowy odpowiada za koordynacje prac, organizuje prace w taki sposob aby byty
zapewnione wymogi bezpieczenstwa. Kierownik budowy uprawniony jest rowniez do
kontaktéw na szczeblu oséb odpowiedzialnych za BIOZ w poszczegdinych firmach
podwykonawczych, jesli takie w procesie budowlanym zaistnieja. Kazdy podwykonawca oraz
pracownik budowy ma obowigzek zapoznac sig¢ z przedstawionymi przez kierownika budowy
nastepujgcymi instrukcjami:

1. dzialania na wypadek zagrozenia zycia, awarii, pozaru.

2. organizacji pierwszej pomocy w naglych wypadkach.,

3. wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych.

9. Odbidr roboét:

Obioru robot winna dokona¢ osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia
zgodnie z obowigzujgcym prawem budowlanym.



