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Niniejszy dokument stanowi własność Centrum Onkologii im. prof. Franciszka Łukaszczyka w Bydgoszczy.  

 

Wszelkie prawa autorskie zastrzeżone. 
 

Zabrania się dokonywania zmian treści,  
a także kopiowania i rozpowszechniania dokumentu bez zgody wydawcy. 

 

DOBOWA ZBIÓRKA MOCZU – OZNACZANIE KWASU 5-

HYDROKSYINDOLOOCTOWEGO (5HIAA) 

 

 

Przed wykonaniem badania (3-4 dni) należy unikać takich pokarmów jak: banany, ananasy, 

czekolada, orzechy włoskie, orzeszki pecan, owoce kiwi, śliwki, awokado oraz leków: środków 

przeciwkaszlowych zawierających guaifenezynę. O odstawieniu innych leków przed 

wykonaniem badania decyduje lekarz. Badany musi prawidłowo wykonać zbiórkę dobową 

moczu.  

 

Zakład Diagnostyki Laboratoryjnej 

Informacja dla pacjenta – Dobowa zbiórka moczu 

– kwas 5-hydroksy-indolooctowy (5HIAA) 
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