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Zaklad Mikrobiologii

Informacja dla pacjenta - Pobieranie moczu na posiew

Nalezy pobra¢ poranng porcj¢ moczu, postepujac w kolejnosci przedstawionej ponize;j:

. Regce nalezy umy¢ woda 1 mydiem.
. Okolice uj$cia cewki moczowej nalezy doktadnie umy¢ wodg i mydlem. Doktadnie

nalezy sptuka¢. Nie nalezy wycieraé.

. Jatowy pojemnik nalezy otworzy¢, nie dotykajac jego brzegdéw 1 wewngtrznych
powierzchni.

. Rozpoczaé oddawanie moczu. Pierwsza porcj¢ moczu nalezy odda¢ do toalety.

. Nastgpng porcje, czyli tzw. ,mocz ze S$rodkowego strumienia” nalezy odda¢ do
pojemnika w ilo$ci co najmniej ok. 5 ml. Pozostaly mocz nalezy odda¢ do toalety.

. Pojemnik nalezy szczelnie zamkna¢ i opisac ,,IMIE I NAZWISKO” pacjenta, ,,DATA,
GODZINA POBRANIA™.

. Mocz nalezy dostarczy¢ do Punktu Pobierania Krwi Centrum Onkologii w Bydgoszczy/
Punktu Pobierania Krwi -Filia Wioctawek w ciagu 2 godzin od pobrania.

. Jesli nie jest to mozliwe, to mocz nalezy przechowa¢ w lodowce, ale nie dluzej niz 24
godziny od pobrania.

Jalowy pojemnik na posiew moczu nalezy zakupi¢ w Aptece.
Nieprzestrzeganie zasad pobierania, przechowywania i transportu moczu na posiew moze
spowodowac jego zanieczyszczenie, a w konsekwencji konieczno$¢ wykonania powtérnego
badania lub moze skutkowa¢ niewlasciwym leczeniem.

W razie pytan prosimy kontaktowac sie:

v' telefonicznie przez Call Center - Zesp6t Obstugi Pacjenta tel. (52) 374 31 10;
osobiscie w Gabinecie Diagnostyczno-Zabiegowym Pobieranie Krwi Centrum
Onkologii w Bydgoszczy (Poliklinika, parter, pokoj 29, 30 lub 42); w godz.6® -14%;
osobiscie w Punkcie Pobierania Krwi Ambulatorium Chemioterapii w Bydgoszczy
(budynek Park Aktywnej Rehabilitacji i Sportu, pokoj 64 lub 14); w godz.7% -13%,
osobiscie w Punkcie Pobierania Krwi z EKG filii Centrum we Wioctawku (parter,
pokoj 25);

w sytuacjach szczegdlnych, informacji udzielajg pracownicy Zaktadu Mikrobiologii,
tel. (52) 374 33 14.
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