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Należy pobrać poranną porcję plwociny, postępując w kolejności przedstawionej poniżej:  

 

1. Materiał należy pobrać w godzinach porannych. 

2. Pacjent powinien być na czczo. 

3. Przed pobranie plwociny należy umyć zęby. Jeśli pacjent ma protezę  to należy ją usunąć 

lub nie zakładać na czas pobrania plwociny. 

4. Jamę ustną i gardło należy przepłukać przegotowaną, letnią wodą. 

5. Jałowy pojemnik należy otworzyć, nie dotykając jego brzegów i wewnętrznych 

powierzchni. 

6. Plwocinę należy odkrztusić bezpośrednio do pojemnika. 

7. Pojemnik należy szczelnie zamknąć i opisać „IMIĘ I NAZWISKO” pacjenta, „DATA, 

GODZINA POBRANIA”. 

8. Plwocinę należy dostarczyć do Punktu Pobierania Krwi Centrum Onkologii w  

Bydgoszczy w ciągu 2 godzin od pobrania. 

9. Jeśli nie jest to możliwe, to plwocinę należy przechować w lodówce, ale nie  

dłużej niż 24 godziny od pobrania. 

 

Jałowy pojemnik należy zakupić w Aptece. 

 

Nieprzestrzeganie zasad pobierania, przechowywania i transportu plwociny na posiew może 

spowodować jego zanieczyszczenie, a w konsekwencji konieczność wykonania powtórnego 

badania lub może skutkować niewłaściwym leczeniem. 

 

 

W razie pytań prosimy kontaktować się:  

✓ telefonicznie przez Call Center - Zespół Obsługi Pacjenta tel. (52) 374 31 10;  

✓ osobiście w Gabinecie Diagnostyczno-Zabiegowym Pobieranie Krwi Centrum 

Onkologii w Bydgoszczy (Poliklinika, parter,  pokój 29, 30 lub 42); w godz.615 -1400; 

✓ osobiście w Punkcie Pobierania Krwi Ambulatorium Chemioterapii w Bydgoszczy 

(budynek Park Aktywnej Rehabilitacji i Sportu, pokój 64 lub 14); w godz.700 -1300; 

✓ osobiście w Punkcie Pobierania Krwi z EKG filii Centrum we Włocławku (parter, 

pokój 25); 

✓ w sytuacjach szczególnych, informacji udzielają pracownicy Zakładu Mikrobiologii, 

tel. (52) 374 33 14. 

 

Zakład Mikrobiologii 

Informacja dla pacjenta - Instrukcja pobierania plwociny 
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