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BADANIA BIOCHEMICZNE
IBadanie Material do |Metoda badawcza Ple¢ i/lub |Wartosci referencyjne lub  [Jednost |Czas oczekiwania |Opis badania
badan inne warto$ci docelowe ki na wyniki badan
kryteria od dostarczenia
od do materiatu do
laboratorium
Alfa-amylaza krew zylna Metoda KM 28 100 U/l |< 180 minut Enzym trawienny produkowany przez trzustke. Badanie
surowica | SPektrofotometrycznaz EPS wykorzystywane w diagnostyce choréb trzustki, chorob przewodu
(substrat chroniony Karmoweao
etylidenem) standaryzowana Po go.
wg zalecen IFCC
Albumina krew zylna Metoda KM 35 52 g/l |<180 minut Biatko produkowane w watrobie. Badanie wykorzystywane w
surowica spektrofotometryczna 2 ocenie stanu odzywienia organizmu, identyfikowaniu przyczyny
zielenig bromokrezolowa e g , ,
(BCG) obrzekow i diagnostyce chordb narzadow wewngtrznych.
Amikacyna krew zylna Metoda K,.M brak pg/ml |< 180 minut Oznaczanie st¢zenia amikacyny stosowane w celu dostosowania
surowica | immunoturbidymetryczna dawki do wskazan terapeutycznych oraz zmniejszenia ryzyka
wystapienia powaznych powiktan.
Aminotransferaza krew zylna Metoda K 0 33 U/l |< 180 minut Enzym obecny przede wszystkim w komorkach watroby i nerek.
jalaninowa (ALT) surowica spektrof_otometryczna z Badanie wykorzystywane do badan profilaktycznych i/lub w celu
NADH i buforem TRIS 4 choréb watrob
standaryzowana wg zalecefi M 0 41 u/l rozpoznania chorob watroby.
IFCC
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Aminotransferaza krew zylna Metoda K 0 32 U/l |< 180 minut Enzym obecny w najwigkszych ilo$ciach w komorkach watroby i
asparaginianowa surowica spektrofotometryczna 2 migénia sercowego. Badanie wykorzystywane do badan
NADH i buforem TRIS . . ,
(AST) , profilaktycznych i/lub w celu rozpoznania chordb watroby w
standaryzowana wg zalecen T . o :
IFCC M 0 40 u/l potaczeniu z innymi wskaznikami.
Beta -2- krew zylna Metoda K,M < 60 0,8 2,4 mg/l |< 180 minut Biatko niskoczgsteczkowe obecne na powierzchni wigkszosci
mikroglobulina surowica | immunoturbidymetryczna lat komorek ustroju, szczegéInie na limfocytach T, B oraz
makrofagach. Badanie wykorzystywane do diagnostyki chorob
K. M> 60 =30 limfoproliferacyjnych oraz chor6b nerek.
lat
Bialko catkowite krew zylna Metoda K.M 64 83 g/l |<180 minut Oznaczenie biatka catkowitego stanowi przyblizony wyktadnik
surowica spektrofotometryczna z wszystkich biatek wystepujacych w osoczu krwi. Badanie shuzy do
Wykorzy_stanlem _metody oceny stanu odzywienia pacjenta lub jako badanie przesiewowe w
biuretowej kierunku zaburzen czynnosci watroby i nerek, jak rowniez innych
chorob.
Bialko w porcji moczu |przypadkowa | Metoda turbidymetryczna KM 0 150 mg/l  |< 180 minut Oznaczenie biatka w moczu stosowane jest w diagnostyce i leczeniu
porcja mocz z chlorkiem benzetoniny chordb serca, nerek oraz w zaburzeniach pracy tarczycy, ktore
charakteryzuja si¢ biatkomoczem lub albuminurig.
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Biatko C-reaktywne krew zylna Metoda K,M 0 5 mg/l  |< 180 minut Biatko C-reaktywne jest tzw. biatkiem ostrej fazy syntetyzowanym
l(CrP) surowica | immunoturbidymetryczna W watrobie i wydzielanym do krwi. Stezenie tego biatka wzrasta w
wzmocniona czastkami ciggu kilku godzin od zakazenia lub po uszkodzeniu tkanek, co
lateksu czyni je bardzo przydatnym wskaznikiem do monitorowania stanu
zapalnego. Badanie wykonywanie jest w celu stwierdzenia
obecnosci stanu zapalnego i monitorowania odpowiedzi na
leczenie.
Bilirubina calkowita krew zylna Metoda K,.M 0 21 pmol/l (<180 minut Pomaranczowo-z6tty barwnik, ktory jest koncowym produktem
surowica spektrofotometryczna z rozpadu hemu, zwigzku zawartego gléwnie w hemoglobinie
wykorzystaniem metody krwinek czerwonych. Badanie wykorzystywane jako badanie
diazowej przesiewowe lub w celu monitorowania choréb watroby lub
niedokrwistosci hemolityczne;.
Bilirubina zwiazana plyn z jam Metoda K.M 0 5 pmol/l (<180 minut Frakcja bilirubiny, ktora ulegta estryfikacji w hepatocytach pod
l(bezposrednia) ciata spektrofotometryczna z wptywem transferazy glukuronowej. W odréznieniu od bilirubiny
wykorzystaniem metody wolnej jest rozpuszczalna w wodzie. Badanie wykorzystywane w
diazowej diagnostyce i roznicowaniu zottaczek.
Calkowita zdolnos¢ krew zylna Metoda K.M 41 77 pmol/l (<180 minut Maksymalna ilo§¢ zelaza (Fe3+) potrzebna do wysycenia
wigzania zelaza (TIBC)| surowica spektrofotometryczna transferryny. Badanie wykorzystywane w diagnostyce zaburzef
z ferrozyna gospodarki zelazem i w diagnostyce anemii.
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IChlorki krew zylna Metoda potencjometrii KM 98 107 mmol/l {< 180 minut Ujemnie natadowane jony, ktére wraz z innymi elektrolitami:
surowica posredniej potasem, sodem 1 wodoroweglanami uczestnicza w regulacji
objetosci ptyndw w organizmie i w utrzymaniu rownowagi
kwasowo-zasadowej; Badanie wykorzystywane do diagnostyki
zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.
Cholesterol catkowity krew zylna Metoda K,M  |Warto$ci pozadane: mmol/l {< 180 minut Organiczny zwigzek chemiczny, lipid z grupy steroidow zaliczany
surowica spektrofotometryczna z e naczczo i nie na czczo: takze do alkoholi. Jego pochodne wystepujg w blonie kazdej
esteraza cholesterolows i 0-49 komorki zwierzecej, dziatajac na nig stabilizujaco i decydujac o
oksydaza cholesterolowa . .. o g . . .
L. wielu jej wlasciwosciach. Jest takze prekursorem licznych waznych
standaryzowana wg ID/MS Wartosci alarmowe: L. L sy .

e powyzej 7.8 mmol/l — steroidow takich jak kwasy zotciowe czy hormony steroidowe.
podej rzeni7e Badanie wykorzystywane w badaniach profilaktycznych i ocenie
heterozygotycznej ryzyka rozwoju choroby niedokrwiennej serca.
hipercholesterolemii
rodzinnej

ICholesterol HDL krew zylna Metoda K Wartosci pozadane na czczo i < 180 minut HDL - lipoproteiny o wysokiej gestosci, jedna z frakcji lipoprotein.
surowica Spek"OfOtomeWCZ'na: nie na czczo: Badanie wykorzystywane w diagnostyce dyslipidemii oraz w
metoda bezposrednia 2 mmol/l ocenie ryzyka miazdzycy i chordb sercowo-naczyniowych.
esterazg cholesterolowa, >1.20
oksydaza cholesterolowa '
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BADANIA BIOCHEMICZNE
jBadanie Material do |Metoda badawcza Ple¢ i/lub |WartoSci referencyjne lub  [Jednost |Czas oczekiwania |Opis badania
badan inne wartosci docelowe ki na wyniki badan
kryteria od dostarczenia

od do materiatu do

laboratorium

standaryzowana wg M Wartosci pozadane na czczo i
metody referencyjnej CDC nie na czczo:
mmol/I
>1,00
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ICholesterol nie-HDL | krew Zylna Parametr wyliczany K,M  |Wartoéci pozadane na czczo i |mmol/I Oznaczenie cholesterolu nie-HDL wykonuje si¢ w celu okre$lenia
surowica nie na czczo. ryzyka rozwoju choroby niedokrwiennej serca. Badanie moze by¢

Ryzyko sercowo-naczyniowe:
e ekstremalne< 1,8
e  bardzo duze <2,2
o duze<2,6
e umiarkowane < 3,4

takze pomocne przy ocenie koniecznos$ci zastosowania terapii
hipolipemizujacej (dieta, leki) oraz monitorowaniu leczenia
zaburzen lipidowych. W standardowym badaniu profilu lipidowego
oznacza si¢ stezenie cholesterolu catkowitego oraz cholesterolu
zgromadzonego we frakcji LDL i HDL. Nie-HDL cholesterol jest
parametrem wyliczanym na podstawie oznaczen cholesterolu
calkowitego i HDL-cholesterolu.
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BADANIA BIOCHEMICZNE
jBadanie Material do |Metoda badawcza Ple¢ i/lub |WartoSci referencyjne lub  [Jednost |Czas oczekiwania |Opis badania
badan inne warto$ci docelowe ki na wyniki badan
kryteria od dostarczenia
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ICholesterol LDL krew zylna Metoda K,M  |Wartosci pozadane na czczo i {mmol/l |< 180 minut LDL - lipoproteiny o matej gestosci. Jedna z frakcji lipoprotein.
surowica spektrofotometryczna, nie na czczo. ) Badanie wykorzystywane do oceny ryzyka rozwoju choroby
metoda bezposrednia z Ryzyko sercowo-naczyniowe: niedokrwiennej serca oraz w celu monitorowania skutecznosci
esterazg cholesterolowa, ¢ ekstremalr.le <10 leczenia obnizajgcego poziom lipidow we krwi.
oksydaza cholesterolowa e bardzo duze < 1,4
standaryzowana wg o duze<18
metody referencyjnej z e umiarkowane < 2,6
immunoseparacja e male<3,0
Warto$ci alarmowe:
e W przedziale
4,9 - 13 mmol/l -
podejrzenie
heterozygotycznej
hipercholesterolemii
rodzinnej
e powyzej 13 mmol/l
— podejrzenie
homozygotycznej
hipercholesterolemii
rodzinnej
Dehydrogenaza krew Zylna Metoda K 135 214 U/l |< 180 minut Enzym wystepujacy w cytoplazmie wszystkich komorek
mleczanowa (LDH) surowica spektrofotometryczna organizmu. Badanie wykorzystywane w diagnostyce chordb
standaryzowana wg
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BADANIA BIOCHEMICZNE
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zalecen IFCC M 135 225 u/l watroby i niedokrwisto$ci hemolitycznej.
(reakcja
mleczan—pirogronian)
JFerrytyna krew zylna Metoda K 15 150 pg/l  |< 180 minut Biatko wewnatrzkomorkowe, wystepujace w komorkach watroby i
surowica immunovturbidymetryczna‘ uktadu odporno$ciowego. Magazynuje nieaktywne zelazo i uwalnia
wzmocniona czasteczkami [ 17-60 lat je w razie potrzeby. Badanie wykorzystywane do diagnostyki
lateksu niedobordéw zelaza, r6znicowania niedokrwistos$ci 1 kontroli
M 30 400 ue/l suplementacji zelazem.
20-60 lat
KM 15 650 pg/l
60-90 lat
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Filtracja krew zylna Parametr wyliczany K, M |Zakresy eGFR: ml/min/ |< 180 minut Badanie przesiewowe w kierunku objawdw uszkodzenia nerek lub,
kigbuszkowa - surowica e % ;Oll’(r:‘;ﬁsrl;c"_"; lub | 1,73 m? zmian w pracy nerek u pacjentéw z choroba nerek. Szacowan
szacowana (eGFR) m;buszkowa 1 filtracja kigbuszkowa (eGFR) w przyblizeniu okresla faktyczn
e 60— 89 niewielkie filtracje kiebuszkowa. Obliczenie eGFR oparte jest na oznaczeniu
uposledzenie filtracji kreatyniny w surowicy. Kreatynina jest produktem migéni i uleg
ﬁfgbuSSQZl:\(i)e\;xgelkie o filtracji z krwi przez nerki a nastepnie jest wydalana z moczem we
o _
umiarkowane wzglednie statej proporcji. Gdy funkcja nerek obniza si¢ mniejjf
uposledzenie filtracji kreatyniny jest wydalane z moczem i jej stezenie we krwi wzrasta.
kigbuszkowej Obliczenie eGFR w oparciu o st¢zenie kreatyniny jest racjonalnymy
e 30— 44 umiarkowane . filtracii kiebuszk - 1
do ciezkie oszacowaniem filtracji kigbuszkowej i pozwala na ocen¢ pracy|
uposledzenie filtracji nerek.
kigbuszkowej
. 15 - 29 cigzkie
uposledzenie filtracji
klebuszkowej
e <15 niewydolnos¢
nerek
Fosfataza zasadowa krew zylna Metoda K 35 104 U/l [<180 minut Enzym obecny w wielu tkankach m.in. w watrobie, kosciach,
(ALP) surowica spektrofotometryczna nerkach, jelitach, jak réwniez w tozysku kobiety ciezarnej. Badanie
z p-nitrofenolem i buforem
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AMP standaryzowana wg M 40 129 u/l wykorzystywane do diagnostyki chorob drog zoétciowych i watroby,
metody Schumanna takich jak zottaczka mechaniczna, zapalenie watroby, rak
watrobowo-komorkowy czy uszkodzenie toksyczne watroby. ALP
wykorzystywana jest rowniez w diagnostyce chordb tkanki
kostnej.
Fosforany krew zylna Metoda K.M 0,81 1,45 mmol/l {< 180 minut Wskazaniem do oznaczen fosforanow nieorganicznych sg: choroby
nieorganiczne surowica spektrofotometryczna kosci, dializoterapia i intensywna opieka medyczna, przewlekla
z mollgdema:jnekmuamonu niewydolno$¢ nerek, kamica nerkowa, stany po operacji tarczycy,
ez reduxay! choroby przytarczyc, choroba alkoholowa, podejrzenie niedoboru
witaminy D, objawy ostabienia migsni i bol kosci.
Gamma- krew zylna Metoda K 0 40 U/l |< 180 minut Enzym obecny w wielu narzadach jak nerki, watroba, §ledziona i
|g|utamy|0transferaza surowica spektrofotometryczna z trzustka, gtéwnym zrédtem GGTP we krwi jest watroba. Badanie
(GGT) gamma—glytamylno-3- ) wykorzystywane do diagnostyki ostrych i przewlektych chorob
karboksy-p-nitro-anilidem i ey . .
i . M 0 60 u/l watroby, drog zotciowych i trzustki.
glicyloglicyng
standaryzowana wg
zalecen IFCC
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jGentamycyna krew zylna Metoda KM |brak pg/ml |< 180 minut Oznaczanie st¢zenia gentamycyny stosowane w celu dostosowania
surowica | immunoturbidymetryczna dawki do wskazan terapeutycznych oraz zmniejszenia ryzykal
wystapienia powaznych powiktan.
IGlukoza krew zylna Metoda K,M  |Glikemia na czczo: mmol/Il |< 180 minut Monosacharyd (cukier prosty); podstawowy zwiazek energetycznyj
surowica spektrofotometryczna dla wiekszoéci organizméw. Badanie wykorzystywane dof
z heksokinaza e 39-55mmoll rozpoznawania i monitorowania leczenia cukrzycy oraz = w|
IGlukoza krew Prawidlowa glikemia na identyfikacji zaburzen tolerancji weglowodanow oraz metabolizmufj
wlosniczkowa €zCzo weglowodanow w chorobach watroby, trzustki, w akromegalii, w
osocze nadczynnosci kory nadnerczy i w trakcie leczenia steroidami.
e 56-6,9mmol/l
Nieprawidlowa glikemia
na czczo
e  >7,0 mmol/l Cukrzyca
Glikemia przygodna:
e >11,1 mmol/l Cukrzyca
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od do materiatu do
laboratorium
Kinaza kreatynowa krew zylna Metoda K 0 170 U/l |< 180 minut Enzym zaangazowany w cykl przemian energetycznych w
I(CK) surowica | spektrofotometryczna komorkach serca, mézgu, mieéni szkieletowych i innych tkanek.
z zastosowaniem Badanie wykorzystywane do rozpoznawaniu zawatu serca albo
aktywacji przez N- uszkodzenia migéni szkieletowych.
acetylocysteing, metoda
standaryzowana wg M 0 190 ui
zalecen IFCC
Kreatynina krew zylna Metoda K 45 84 pmol/l (<180 minut Zwiazek azotowy bedacy produktem przemian metabolicznych
surowica spektrofotometryczna, biatka w organizmie. Badanie wykorzystywane gtéwnie w
kmEtOdaf enzyrr:(atyczna z diagnostyce funkcji nerek.
reatyninazg 1 kreatynazga M 59 104 pmol 0
Kreatynina Metoda K 44 80 pmol/l | <180 minut
spektrofotometryczna z
kwasem pikrynowym
(metoda Jaffe) M 62 106 pmol/l
Kreatynina w porcji mocz poranny Metoda K 2550 20000 pmol/l (<180 minut
fmoczu (porcja) spektrofotometryczna,
metoda enzymatyczna z
kreatyninazg i kreatynaza M 3540 24600 wmol/l
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Kwas moczowy krew zylna Metoda K 142,8 339,2 pmol/l (<180 minut Koncowy produkt przemiany zasad purynowych. Badanie
surowica spektrofotometryczna z wykorzystywane w diagnostyce dny moczanowej i monitorowaniu
urykazg i peroksydaza .
M 2023 4165 ol choréb rozrostowych.
Kwas moczowy/ krew zylna Metoda K 142,8 339,2 pmol/l | <180 minut Oznaczenie st¢zenia kwasu moczowego u pacjenta leczonego
frasburykaza osocze SpektrofoFometryczna z rasburykaza, rdzni si¢ procedura przygotowania probki krwi, w
urykazg i peroksydaza M 2023 4165 pmol/l celu zminimalizowania rozktadu analitu ex vivo
Lipaza krew zylna Metoda KM 13 60 U/l |< 180 minut Enzym nal¢zacy do grupy hydrolaz. Badanie wykorzystywane w
surowica spektrofotometryczna z diagnostyce i réznicowaniu choréb trzustki.
substratem estru kwasu
1,2-O-dilaurylo-rac-
glicero-3-glutarowego
(6-metyloresorufino)
IMagnez krew zylna Metoda KM 0,66 1,07 mmol/l [< 180 minut Pierwiastek niezbedny do wytwarzania energii, skurczu mie$ni,
surowica speKtrofotomgtryczna dziatania nerw6w i utrzymania masy kostnej. Badanie przydatne w
z bigkitem ksylidylowym diagnostyce zaburzen nerwowo-mig$niowych i zaburzefi rytmu
serca, w monitorowaniu terapii diuretykami i lekami
nefrotoksycznymi, niewydolnosci nerek i zywienia
pozajelitowego.
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IMetotreksat krew zylna Metoda KM brak pmol/l (<180 minut Oznaczanie stgzenia metotreksatu stosowane w celu dostosowania
surowica |immunoenzymatyczna z dawki do wskazan terapeutycznych oraz zmniejszenia ryzyka
dehydrogenaza glukozo- wystapienia powaznych powiktan.
6-fosforanowa
fMleczany krew zylna Metoda KM 0,5 2,2 mmol/l |< 180 minut Badanie wykorzystywane w diagnostyce i leczeniu kwasicy
osocze spektrofotometryczna mleczanowej oraz powigzanych stanéw klinicznych.
z oksydaza mleczanowa
i 4-aminoantypiryna
IMocznik krew zylna Metoda K,.M 2,76 8,07 mmol/l |< 180 minut Koncowy produkt rozpadu biatek, wytwarzany glownie w
surowica spektrofotometryczna z watrobie. Badanie wykorzystywane w diagnostyce funkcji nerek i
ureazg i dehydrogenaza choréb metabolicznych.
glutaminianowg
JPotas krew zylna Metoda potencjometrii K,M 35 51 mmol/l |< 180 minut Potas - elektrolit wewnatrzkomorkowy. Badanie wykorzystywane w
surowica posrednicj diagnostyce zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowe;.
JPrealbumina krew zylna Metoda KM 0,2 0,4 g/l |<180 minut Biatko wytwarzane gldwnie przez watrobe. Prealbumina stuzy jako
surowica | immunoturbidymetrycz zrodto aminokwasow do wytwarzania innych biatek ale takze
na transportuje tyroksyne (hormon tarczycy) do tkanek organizmu.
Oznaczanie prealbuminy wykorzystywane jest do oceny stanu
odzywienia organizmu.
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Sod krew zylna Metoda potencjometrii K,M 136 145 mmol/l {< 180 minut Sod - elektrolit zewnatrzkomorkowy. Badanie wykorzystywane w
surowica posrednicj diagnostyce zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej.
Transferyna krew zylna K,.M 2,0 3,6 g/l |<180 minut Bialko osocza transportujace jony zelaza (Fe3+) do tkanek, a
surowica Metoda nastgpnie do wnetrza komorki, determinujace stgzenie zelaza w
immunoturbidymetryczna osoczu. Badanie wykorzystywane do diagnostyki réznicowej
niedoborow zelaza.
Triglicerydy krew zylna Metoda KM  |Wartos$ci pozadane: mmol/l |<180 minut Estry glicerolu i kwaséw ttuszczowych, stanowiace podstawowa
surowica spektofgtometryczna z e naczczo:<1,1 forme magazynowania kwasow thuszczowych, sg gtownym
lipazg lipoproteinows, e nienaczczo: <14 zrodtem energii. Badanie wykorzystywane w diagnostyce
oksydazg fosfoglicerolu i dyslipidemii oraz w ocenie ryzyka miazdzycy i chorob sercowo-
oznaczeniem H,O, Warto$ci alarmowe: naczvniowvch
e powyzej 10 mmol/l yniowyen.
— podejrzenie
zespotu rodzinnej
chylomikronemii
Wankomycyna krew zylna Metoda K.M brak pg/ml Oznaczanie stgzenia wankomycyny stosowane w celu
surowica | immunoturbidymetryczna dostosowania dawki do wskazan terapeutycznych oraz
zmniejszenia ryzyka wystapienia powaznych powiktan.
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'Wapn calkowity krew zylna Metoda KM 2,20 2,60 mmol/l {< 180 minut Sktadnik mineralny organizmu. Jest niezb¢dny do prawidlowego
surowica | spektrofotometryczna z 5- dzialania migéni, nerwow i serca. Uczestniczy w krzepnigciu krwi i
”'tro‘z"\’;‘eéﬁ‘;fﬁpTA budowaniu kosci. Badanie wykorzystywane w diagnostyce
(NM- ) zaburzen homeostazy wapnia, w przebiegu chorob uktadu
y wap p g
kostnego, nerek, serca i uktadu pokarmowego.
'Wskaznik porcja moczu |Biatko - metoda K,M  |Kategorie proteinurii: mg/mmol |< 180 minut Wskaznik ten stosuje si¢ w diagnostyce funkcji nerek, zwlaszcza w
bialko/kreatynina w turbidymetryczna o wykrywaniu i monitorowaniu ich uszkodzen, takich jak nefropatia
moczu z chlorkiem benzetoniny *  <15mg/mmol - proteinuria cukrzycowa, nadci$nieniowa choroba nerek czy przewlekta
prawidtowa N .. ., .
. choroba nerek innej etiologii. Warto$¢ wskaznika dostarcza
Kreatynina - metoda inf .. . atk . |
spektrofotometryczna, « 1550 mg/mmol - informacji o stoPmu utraty biatka przez narzad i pozwala na ocen¢
metoda enzymatyczna z proteinuria zwigkszona ryzyka powiktan.
kreatyninaza i kreatynaza
e  >50 mg/mmol - proteinuria
znacznie zwigkszona
Zelazo krew Zylna Metoda KM 5,83 345 pumol/l (<180 minut Pierwiastek $ladowy niezbg¢dny dla organizmu. Badanie
surowica spektrofotometryczna z wykorzystywane w diagnostyce niedoboréw i nadmiaru zelaza.

ferrozyna bez odbiatczania
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IACTH (hormon krew Metoda KM 72 63,3 pg/ml |<5dni Hormon adrenokortykotropowy produkowany przez przysadke
fadrenokortykotropowy) zylna | elektrochemiluminescencji roboczych mozgowa. Badanie wykorzystywane w diagnostyce chorob
0socze przysadki mozgowej i nadnerczy, takich jak zespot Cushinga,
choroba Cushinga, choroba Addisona, guzy nadnerczy, guzy
przysadki mozgowe;.
AFP (alfa-1-fetoproteina) krew zylna Metoda K.M 0 58 IU/ml  [<180 minut |Glikoproteina wytwarzana w tkankach ptodu (szczegdlnie w
surowica | elektrochemiluminescencji watrobie) oraz przez komérki nowotworowe. Badanie
wykorzystywane w diagnostyce i monitorowaniu leczenia
pierwotnych nowotworéow watroby, nowotworow zarodkowych
jader i jajnikow.
Androstendion krew zylna Metoda K 0,49 1,31 ng/ml |<5dni Androstendion jest hormonem produkowanym przez warstwe
surowica | elektrochemiluminescencji roboczych siateczkowa kory nadnerczy oraz gonady. Pomiar tego parametru
K (po 0,187 1,07 ng/ml pozwala na oceng stanu kory nadnerczy jak rowniez jest przydatny
menopauzie) w diagnostyce zaburzen hormonalnych. Peni funkcje prekursora w
biosyntezie hormonow plciowych - testosteronu u mezczyzn oraz
M 0,28 1,52 ng/ml hormonow z grupy estrogenow, u kobiet.
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aTG (przeciwciala przeciwko  |krew zylna Metoda KM 0 115 IU/ml | <5dni Przeciwciato swoiste w stosunku do tyreglobuliny (Tg). Badanie
tyreoglobulinie) surowica | élektrochemiluminescencji roboczych wykorzystywane w diagnostyce chorob autoimmunologicznych
tarczycy.
aTPO (przeciwciala przeciwko |krew zylna Metoda K,M 0 34 IU/ml (< 5dni Przeciwciata swoiste w stosunku do peroksydazy tarczycy (TPO).
peroksydazie tarczycowej) surowica | elektrochemiluminescencji roboczych Badanie wykorzystywane w diagnostyce choréb
autoimmunologicznych tarczycy.
IBeta-HCG krew zylna Metoda M 0 2,6 mlU/ml |< 180 minut |Glikoproteina wytwarzana przez syncytiotrofoblast, a nastepnie
surowica | elektrochemiluminescencji tozysko kobiety ciezarnej. Badanie wykorzystywane do
potwierdzenia oraz monitorowania cigzy, rozpoznania cigzy
K (przed 0 53 miU/ml patologicznej, po samoistnych poronieniach, jak réwniez w celu
menopauza) wykrycia choroby trofoblastycznej lub nowotworow zarodkowych
K (oo 0 83 TS jadra lub jajnika.
menopauzie)
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ICA 125 krew zylna Metoda KM 0 35 U/ml  |<180 minut |(Biatko powierzchniowe z rodziny mucyn, glikoproteina
surowica | élektrochemiluminescencji wytwarzana przez komorki nabtonka wy$cielajacego jamy ciata
ptodu, a takze przez prawidlowy nabtonek otrzewnej, osierdzia,
optucnej, sluzéwki szyjki macicy, jajowodow i endometrium.
Badanie wykorzystywane w diagnostyce i monitorowaniu leczenia
raka jajnika.
ICA 15-3 krew zylna Metoda K,.M 0 26,2 U/ml  [<180 minut |Glikoproteina produkowana przez komorki gruczotu piersiowego
surowica | élektrochemiluminescencji oraz przez niektore rodzaje komorek nowotworowych. Badanie
wykorzystywane w diagnostyce i monitorowaniu leczenia raka
piersi
ICA 19-9 krew zylna Metoda K.M 0 27 U/ml  |<180 minut [Antygen weglowodanowy, wydzielniczy sialylowany antygen
surowica | elektrochemiluminescencji Lewis, identyczny z biatkiem uktadu grupowego Lewis
erytrocytow. Badanie wykorzystywane w diagnostyce i
monitorowaniu leczenia chordb nowotworowych (rak trzustki, rak
jelita grubego, rak pecherzyka zotciowego).
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CEA (antygen krew zylna Metoda K, M 0 3,8 ng/ml <180 minut |Antygen wytwarzany podczas rozwoju ptodowego przez komorki
karcinoembrionalny) surowica | élektrochemiluminescencii | Niepalacy: trzustki i przewodu pokarmowego rosnacego zarodka. Badanie
wykorzystywane w diagnostyce i monitorowaniu leczenia chorob
K,M 0 5,5 ng/ml nowotworowych (gtéwnie okreznicy i odbytnicy, piersi, phuc,
Palgcy: szyjki macicy).
CK-MB (izoenzym sercowy krew zylna Metoda K 0 3,61 ng/ml  [<180 minut |Jeden z trzech izoenzymow kinazy kreatynowej (CK). CK-MB
kinazy kreatynowej) surowica | elektrochemiluminescencji znajduje sie gtownie w komoérkach mieénia sercowego. Badanie
wykorzystywane do wstgpnego rozpoznania zawatu migénia
M 0 4,87 ng/ml sercowego, do wczesnej oceny ryzyka zwiazanego z zawatem oraz
do oceny reperfuzji po zastosowanym leczeniu fibrynolitycznym.
IDHEA-S (siarczan krew Zylna Metoda E)oi)zileltyt 33,9 280 pg/dl  [<5dni Hormon steroidowy wytwarzany przez nadnercza. Badanie
dehydroepiandrosteronu) surowica | elektrochemiluminescencji ma roboczych  |wykorzystywane do oceny funkcji nadnerczy, rozpoznania guzow
Kobiety 65.1 368 ng/dl nadnerczy, okreslenia przyczyny wirylizacji u kobiet lub
15-19 lat wczesnego pokwitania u chtopcow
Kobiety 148 407 pg/dl
20-24 lat
Kobiety 98,8 340 ng/dl
25-34 lat
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Kobiety 7 1
35-44 lat 609 3 he/d
Kobiety 35,4 256 pg/dl
45-54 lat
Kobiety 18,9 205 ug/dl
55-64 lat
Kobiety 9,40 246 ug/dl
65-74 lat
Kobiety 12 154 ug/dl
>75 lat
Mezczyzni 24,4 247 ug/dl
10-14 lat
Mezczyzni 70,2 492 pg/dl
15-19 lat
Mezczyzni 211 492 pg/dl
20-24 lat
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Mezezyzni 160 449 ng/dl
25-34 lat
Mezczyzni 88,9 427 ng/dl
35-44 lat
Mezezyzni 443 331 pg/dl
45-54 lat
Mezczyzni 51,7 295 ng/dl
55-64 lat
Mezezyzni 33,6 249 ug/dl
65-74 lat
Mezezyzni 16,2 123 ng/dl
>75 lat
Estradiol krew zylna Metoda M 11,3 43,2 pg/ml |<4dni Aktywny biologicznie estrogen. Badanie wykorzystywane do
surowica | €lektrochemiluminescencii roboczych monitorowania stezenia hormonéw u kobiet z zaburzeniami cyklu
K, po 5 138 pg/ml miesigczkowego, nieprawidlowymi i obfitymi krwawieniami
menopauzie miesigcznymi, zaburzeniami ptodnosci, objawami menopauzy lub
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do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materiatu do
laboratorium
K, faza 30,9 90,4 pg/ml innymi niedomogami hormonalnymi. Badanie wspomaga ocen¢
folikularna wydolnosci tozyska we wczesnym okresie ciazy. U mgzezyzn z
cechami feminizacji oznaczenie estrogenéw umozliwia oceng
K, faza 60,4 232 pg/ml zaburzef hormonalnych.
lutealna
K, owulacja 60,4 533 pg/ml
JFSH (hormon folikulotropowy) |krew zylna Metoda M 15 12,4 mlU/ml |< 4 dni Hormon wytwarzany w przysadce mozgowej. Badanie
surowica | élektrochemiluminescencji roboczych wykorzystywane w diagnostyce zaburzen ptodnosci, zaburzen
okresu dojrzewania, guzoéw przysadki.
K, faza 3,5 12,5 mlU/ml
folikularna
K, faza 1,7 7,7 miU/mi
lutealna
K, owulacja 4.7 215 mlU/ml
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BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |wartosci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materiatu do
laboratorium
K, po 25,8 134,8 miu/ml
menopau-
zie
fT3 (wolna trijodotyronina) krew zylna Metoda K.M 2 4,4 pg/ml |<180 minut |Hormon tarczycy (frakcja wolna); Badanie wykorzystywane do
surowica | elektrochemiluminescencji diagnostyki i monitorowania leczenia chordb tarczycy.
fT4 (wolna tyroksyna) krew zylna Metoda KM 0,92 1,68 ng/dl (<180 minut [Hormon tarczycy (frakcja wolna); Badanie wykorzystywane do
surowica | élektrochemiluminescencji diagnostyki i monitorowania leczenia chordb tarczycy.
HE4 (bialko komoérek krew zylna Metoda K, przed 0 92,1 pmol/l |<5 dni Podfrakcja czwarta ludzkiego biatka komorek nablonkowych
nablonkowych najadrza 4) surowica | elektrochemiluminescencji | menopauza roboczych najadrza; powierzchniowy i krazacy marker nabtonkowego raka
jajnika. Badanie wykorzystywane w diagnostyce raka jajnika.
Laczne oznaczenie HE4 i Ca 125 polepsza czulo$¢ diagnostyczna
K, po 0 121 pmol/l w stosunku do obu oznaczen wykonywanych pojedynczo i
menopauzie réwnocze$nie pozwala na ujecie wynikow w algorytm oceny
ryzyka zachorowania na raka jajnika.
Immunoglobulina E (IgE) krew zylna Metoda KM 0 100 IU/ml [<5dni Badanie wykorzystywane w diagnostyce alergii i chorob
surowica | elektrochemiluminescencji roboczych  |pasozytniczych.
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| BADANIA IMMUNOLOGICZNE
Badanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
Kalcytonina krew Metoda K 0 6,40 pg/ml  |<5dni Hormon produkowany przez komorki C tarczycy. Badanie
zylna | elektrochemiluminescencji roboczych  |wykorzystywane w diagnostyce i monitorowaniu raka rdzeniastego
surowica M 0 9,52 pg/ml tarczycy oraz hiperplazji komorek C.
|Kortyzo| krew zylna Metoda K.M 6,02 18,4 pg/dl  [<180 minut  |Hormon produkowany przez korg nadnerczy. Badanie
surowica | elektrochemiluminescenciji | - Godziny wykorzystywane do diagnostyki roznicowej zaburzen stezen
poranne kortyzolu, rozpoznawania niedoczynnosci i nadczynnosci kory
6:00-10:00 nadnerczy.
KM 2,68 10,5 pg/dl
Godziny
popotudnio
we
16:00-20:00
Kortyzol w DZM dobowa Metoda KM 11,5 102 pg/24h |< 5 dni
zbiorka | elektrochemiluminescencji roboczych
moczu
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BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
IMakroprolaktyna krew zylna Metoda Interpretacja Kliniczna (K,M): <4 dni Makroprolaktyna to kompleks monomerycznej czasteczki hormonu
surowica | élektrochemiluminescencji roboczych |z przeciwciatem IgG. Nie posiada istotnej aktywnosci biologicznej,
%odzysku prolaktyny: ale z powodu zachowanej immunoreaktywnosci powoduje wzrost
. . . stezenia prolaktyny we krwi.
e  wynik powyzej 60% - w surowicy obecne
sa monomery prolaktyny
e wynik 40-60% - w surowicy obecne sg
monomery i oligomery prolaktyny
e  wynik ponizej 40% - W surowicy w
wigkszosci wystepuje makroprolaktyna
i/lub oligomery prolaktyny
LH (hormon luteinizujacy) krew Zylna Metoda M 1,7 8,6 mlU/ml |< 4 dni Hormon wytwarzany w przysadce mozgowej; Badanie
surowica | élektrochemiluminescencji roboczych  |wykorzystywane w diagnostyce zaburzen ptodnosci, zaburzen
okresu dojrzewania, guzow przysadki.
K, faza 2,4 12,6 mliU/mi
folikularna
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BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
K, faza 1 11,4 mliU/mi
lutealna
K, owulacja 14 96 miu/ml
K, po 7,7 59 mlU/ml
menopau-
zie
Parathormon krew zylna Metoda KM 14,9 56,9 pg/ml |<5dni Hormon syntetyzowany w przytarczycach. Badanie
surowica | elektrochemiluminescencji roboczych  |wykorzystywane w diagnostyce roznicowej przyczyn
podwyzszonego i obnizonego poziomu wapnia.
Progesteron krew Zylna Metoda M 0,05 0,149 ng/ml |< 180 minut |Zenski steroidowy hormon piciowy; Badanie wykorzystywane w
surowica | elektrochemiluminescencji diagnostyce zaburzen pracy jajnikow i tozyska, nieptodnosci, cigzy
pozamacicznej, ryzyka poronienia i przyczyn krwawienia u
K, faza 0,05 0,193 ng/ml cigzarnych.
folikularna
K, faza 4,11 145 ng/ml
lutealna
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BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
K, owulacja 0,055 4,14 ng/ml
K, po 0,05 0,126 ng/ml
menopau-
zie
fProkalcytonina krew zylna Metoda K.M 0 0,5 ng/ml  [< 180 minut |Prekursor hormonu tarczycy o nazwie kalcytonina. Badanie
surowica | elektrochemiluminescencji wykorzystywane w diagnostyce zakazen bakteryjnych do
rdznicowania etiologii, rozwoju, nasilenia i stopnia uogdlnienia,
rokowan i ryzyka $mierci oraz optymalizacji rodzaju, czasu trwania
i skutecznosci leczenia.
JProlaktyna krew Zylna Metoda K 4,79 23,3 ng/ml |<4dni Hormon biatkowy wytwarzany w komorkach laktotropowych
surowica | élektrochemiluminescencji roboczych  |gruczolowej czesci przysadki. Badanie wykorzystywane do
diagnostyki zaburzen owulacji i miesigczkowania u Kobiet,
M 4,04 15,2 ng/ml przyczyn mlekotoku, spadku libido i nieptodnosci u Kobiet i
mezczyzn. 0raz chorob przysadki.
PSA calkowity (tPSA) krew zylna Metoda M 0 4 ng/ml |<180 minut |Glikoproteina wydzielana przez komorki gruczotowe prostaty.
surowica | elektrochemiluminescencji Badanie wykorzystywane do oceny ryzyka wystapienia raka
prostaty oraz monitorowania leczenia.
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BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
IPSA wolny (fPSA) krew zylna Metoda M - - ng/ml [<5dni PSA wolny jest to cz¢$¢ wolna (niezwiazana z biatkami surowicy)
surowica | elektrochemiluminescencji roboczych antygenu swoistego dla gruczotu krokowego (PSA). Badanie wraz
z PSA calkowitym wykorzystywane do oceny ryzyka wystapienia
raka prostaty oraz monitorowania leczenia.
Testosteron krew Zylna Metoda K 20-49 lat 0,08 0,48 ng/ml |< 180 minut |Hormon steroidowy - androgen; Badanie wykorzystywane w
surowica | elektrochemiluminescencji | n=g9 diagnostyce zaburzen erekcji, nieptodnosci u mezczyzn, lub
przedwczesnego czy tez opo6znionego dojrzewania ptciowego U
K> 50 lat 0,03 0,41 ng/ml chtopcodw, oraz przyczyn pojawienia si¢ meskich cech u kobiet
n=71 (wirylizacja), niezdolnosci do zajscia W cigze i jako marker
wystapienia zespotu policystycznych jajnikéw (PCOS).
M 20-49 lat 2,49 8,36 ng/ml
n=136
M >50 lat 1,93 7,40 ng/ml
n=78
Troponina T krew Zylna Metoda KM 0 12 ng/l  |<180 minut |Bialko, sktadnik aparatu kurczliwego zar6wno mig$nia sercowego,
jak i migsni szkieletowych. Badanie wykorzystywane do diagnozy i

DOKUMENTACJA ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA




CENTRUM ONKOLOGII W BYDGOSzZCzZY
ZAKLAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

IN-204-009 Edycja
5
Tytut: Wykaz i wartosci referencyjne badan wykonywanych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Centrum Strona
Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy 30 7 54
Obowiazuje od dnia: |27.03.2025
BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
osocze | elektrochemiluminescencji (Zalecany algorytm 1-godzinny zgodnie z wytycznymi oceny ryzyka zgonu oraz monitorowania leczenia ostrych zespotow
Grupy Roboczej Europejskiego Towarzystwa wieficowych: zawalu mig¢énia sercowego z uniesieniem i bez
Kardiologicznego (ESC); warto$¢ odcigcia ustalona uniesienia odcinka ST; ustalania wskazan do wdrozenia
na poziomie 99 percentyla zdrowej populacji. rewaskularyzacji; diagnostyki stanow niewydolnosci serca.
TSH (tyreotropina) krew zylna Metoda K,.M 0,27 4,2 pulU/ml |< 180 minut  |Hormon stymulujacy tarczyceg produkowany przez przysadke
surowica | élektrochemiluminescencji moézgowa; Badanie wykorzystywane w diagnostyce choréb
tarczycy.
Tyreoglobulina krew zylna Metoda KM 3,5 77 ng/ml  [<5dni Biatko wytwarzane przez tarczycg jako prekursor tyroksyny i
surowica | elektrochemiluminescencji roboczych innych jodotyronin; Badanie wykorzystywane do diagnostyki,
oceny skutecznosci leczenia i wykrywania wznoéw zréznicowanego
raka tarczycy, oceny nasilenia stanow zapalnych tarczycy
\Witamina B 12 krew zylna Metoda KM 197 771 pg/ml |<5dni Witamina z grupy B; Badanie wykorzystywane do diagnostyki i
surowica | elektrochemiluminescencji roboczych leczenia anemii oraz zaburzen neurologicznych.

DOKUMENTACJA ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA




CENTRUM ONKOLOGII W BYDGOSzZCzZY
ZAKLAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

IN-204-009 Edycja
5
Tytut: Wykaz i wartosci referencyjne badan wykonywanych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Centrum Strona
Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy 31754
Obowiazuje od dnia: |27.03.2025
BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
Witamina D 3 krew zylna Metoda K,M Niedobor: < 20 ng/ml ng/ml |< 180 minut |[Odgrywa istotna rol¢ w regulacji wchtaniania wapnia, fosforu i, w
l(metabolit 25-OHD3 surowica | lektrochemiluminescencji . mniejszym stopniu, magnezu; jest niezbedna dla wzrostu i
Stezenie suboptymalne: 21-29 ng/ml prawidlowej przebudowy kosci. Badanie wykorzystywane do
— diagnostyki zaburzen gospodarki wapniowo-fosforanowe;.
Stezenie optymalne:  30-50 ng/ml
Stezenie wysokie: 51-100 ng/ml
Stezenie toksyczne: >100 ng/ml
'Wskaznik fPSA/ tPSA krew zylna Metoda Prawdopodobiefistwo wykrycia raka prostaty w wyniku  |< 5 dni Pomocniczy parametr w diagnostyce przerostu prostaty — wskaznik
surowica | elektrochemiluminescencji biopsji: roboczych ryzyka raka prostaty
Wskaznik WIEK
fPSA/ tPSA
% 50-59 lat 60-691at | =70 Iat
<10 49 58 65
11-18 27 34 41
19-25 18 24 30
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BADANIA IMMUNOLOGICZNE
IBadanie Material |Metoda badawcza Pleé i/lub Wartosci referencyjne / Jednostki  [Czas Opis
do badan inne kryteria |warto$ci docelowe/ wartosci oczekiwania na
oczekiwane wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
>25 9 12 16
BADANIA Z ZAKRESU HEMATOLOGII | HEMOSTAZY
Badanie Material Metoda badawcza Pleé i/lub WartoSci Jednostki Czas Opis
do badan inne referencyjne oczekiwania na
kryteria wyniki badan
od do od dostarczenia
materialu do
laboratorium
Morfologia krwi obwodowej: krew <90 minut Tlosciowa ocena sktadu i morfologii krwi obwodowej,
zylna krwinek: czerwonych (erytrocytéw), biatych
pelna (leukocytow) oraz ptytek krwi (trombocytow).
Podstawowe przesiewowe badanie krwi o
Metoda KM 4,00 10,00 G/l zastosowaniu profilaktycznym i diagnostycznym.
fluorescencyjnej
e WBC (leukocyty) cytometrii
przeplywowej
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e RBC (erytrocyty) K 4,20 5,50 T/
Metoda impedancyjna
M 4,60 6,50 T/
Metoda K 12,0 16,0 g/dl
« HGB( lobina) spektrofotometryczna
emoglobina ;
z siarczanem laurylu M 1350 180 o/l
sodu (SLS)
K 37,0 47,0 %
e  HCT (hematokryt) Metoda impedancyjna
M 40,0 52,0 %
e MCV Parametr wyliczany KM 80,0 98,0 fl
e MCH Parametr wyliczany KM 27,0 32,0 pg
e MCHC Parametr wyliczany KM 31,0 37,0 g/dl
Metoda impedancyjna KM 150 400 G/l
o Metoda KM 150 400 G/l
® PLT (ptytki krwi) fluorescencyjnej
cytometrii
przeptywowej
®  P-LCR (wskaznik duzych Parametr wyliczany KM 15 43 %
plytek krwi)
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e IPF (frakcja Parametr wyliczany KM 1,10 6,10 %
niedojrzatych ptytek
krwi)
Metoda K, M 0 0 G/l
fluorescencyjnej
e NRBC (erytoblasty) cytometrii
przeptywowej
i 0,
o NRBC% (erytroblasty) Parametr wyliczany K,M 0 0 %
i 0,
o RDW-CV (wskazik Parametr wyliczany K,M 115 14,50 %
anizocytozy erytrocytow)
krew <90 minut Retikulocyty to niedojrzate postacie krwinek
RET (retikulocyty): zylna czerwonych, ktorych ocena umozliwia okreslenie
pelna zdolnosci krwiotworczych szpiku. Wskazaniem do
pomiaru retikulocytow jest podstawowa diagnostyka
Metoda K,M 28 100 G/l niedokrwisto$ci, monitorowanie suplementacji zelaza,
. fluorescencyjnej witaminy B12 i kwasu foliowego oraz monitorowanie
® RET (retikulocyty) ‘s yInel I, y ) . g
cytometrii terapii w czasie podawania erytropoetyny.
przeplywowej
Parametr wyliczany K, M 0,5 2,20 %

e RET % (retikulocyty)
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e IRF (frakcja Parametr wyliczany K, M 1,50 12,70 %
niedojrzatych
retikulocytow)
Automatyczne réznicowanie krew Metoda <90 minut Tlo$ciowa ocena biatych krwinek, na ktore sktadaja si¢
leukocytow zylna fluorescencyjnej nastepujace 5 populacji: neutrofile, limfocyty, monocyty,
pelna cytometrii eozynofile i bazofile. Wraz z morfologia stanowi
przeplywowe;j przesiewowe badanie krwi o zastosowaniu
profilaktycznym i diagnostycznym.
e Neutrofile K,M 19 7,0 G/l
e Limfocyty K, M 15 4,5 G/l
e Monocyty K, M 01 0.9 G/l
e  Eozynofile K,M 0,05 0,5 Gl
e Bazofile K,M 0,0 01 Gl
® |G- niedojrzate K 0,01 0,04 G/
granulocyty
M 0,01 0,03 G/
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Rozmaz krwi obwodowej krew Mikroskopia optyczna < 180 minut Mikroskopowa analiza komoérek krwi obwodowe;j -
(manualny): zylna diagnostyczne badanie krwi polegajace na odsetkowym
pelna zrdéznicowaniu populacji krwinek bialych oraz ocenie
zmian jako$ciowych w krwinkach biatych, czerwonych

Granulocyty KM 0 5 % oraz plytkach krwi metoda mikroskopows.

pateczkowate %

Granulocyty KM 0,0 0,5 G/l

pateczkowate

Granulocyty KM 45 70 %

segmentowane%

Granulocyty KM 1,9 7,0 G/l

segmentowane

Limfocyty % KM 25 45 %

Limfocyty KM 15 45 G/l

Monocyty % KM 2 9 %

Monocyty KM 0,1 0,9 G/l

Eozynofile % KM 0,0 5,0 %

Eozynofile K,M 0,05 0,5 G/l
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e  Bazofile % KM 0 1,0 %
e Bazofile K,M 0,0 0,1 G/l
e Blasty % KM 0 0 %
e Blasty KM 0 0 G/l
e  Promielocyty % KM 0 0 %
e  Promielocyty KM 0 0 G/l
e  Mielocyty % KM 0 0 %
e Mielocyty KM 0 0 e7]|
e  Metamielocyty % KM 0 0 %
e  Metamielocyty KM 0 0 G/l
e  Prolimfocyty % KM 0 0 %
e  Prolimfocyty KM 0 0 G/l
o Limfocyty reaktywne % KM 0 5 %
e Limfocyty reaktywne KM 0 0,5 G/l

DOKUMENTACJA ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA



CENTRUM ONKOLOGII W BYDGOSzZCzZY
ZAKLAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

INFORMACIJA DLA PACIENTA
IN-204-009 Edycja
5
Tytut: Wykaz i wartosci referencyjne badan wykonywanych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Centrum
. . Strona
Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy 38 7 54

Obowiazuje od dnia: |27.03.2025

e Limfocyty atypowe % KM 0 0 %
e Limfocyty atypowe KM 0 0 G/l
e Duze limfocyty z KM 0 0 %
ziarnisto$cig %
e Duze limfocyty z KM 0 0 G/l
ziarnisto$cia
e  Plazmocyty % KM 0 0 %
e  Plazmocyty KM 0 0 G/l
e  Komorki limfoidalne % K,M 0 0 %
e  Komorki limfoidalne K,M 0 0 G/l
e Limfoplazmocyty % KM 0 0 %
e Limfoplazmocyty KM 0 0 G/l
e  Promonocyty % KM 0 0 %
e  Promonocyty KM 0 0 G/l
e  Komorki monocytoidalne KM 0 0 %
%
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e  Komorki monocytoidalne KM 0 0 G/l
e  Erytroblasty KM 0 0 /100 WBC
e  Proerytroblasty KM 0 0 /100 WBC
e  Erytroblasty KM 0 0 /100 WBC
zasadochtonne
e  Erytroblasty KM 0 0 /100 WBC
polichromatyczne
e  Erytroblasty KM 0 0 /100 WBC
ortochromatyczne
e  Paraerytroblasty KM 0 0 /100 WBC
OB (Szybko$¢ opadania krwinek | krew Reologia fotometryczna | Kobiety < 0 20 mm/h < 180 minut Pomiar polega na ocenie szybkosci opadania krwinek
czerwonych) zylna 50 roku czerwonych. OB jest posrednim wyktadnikiem stanu
pelna zycia zapalnego, toczacego si¢ W organizmie.
Kobiety > 0 30 mm/h
50 roku
zycia
Mgzczyzni | O 15 mm/h
< 50 roku
zycia
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Megzczyzni | O 20 mm/h
> 50 roku
zycia
Mielogram szpik Mikroskopia optyczna <7dni Mielogram to ocena odsetkowego skfadu komorkowego
kostny szpiku kostnego. Badanie wykonywane w celu
diagnostyki chordb krwi o charakterze rozrostowym, jak
e Proerytroblasty KM 0 1 % réwniez do oceny postepu zmian chorobowych i
efektywnosci leczenia schorzen szpiku kostnego.
e  Erytroblasty KM 0,1 32 %
zasadochtonne
e  Erytroblasty KM 4,2 12,8 %
wielobarwliwe
e  Erytroblasty KM 6,6 334 %
kwasochtonne
e  Figury podziatowe KM -- -- %
e  Paraerytroblasty KM 0 0 %
e  lacznie uktad K,M 11,9 48,4 %
erytrocytarny
e  Mieloblasty KM 0,1 1,1 %
e  Promielocyty KM 0,5 3,7 %
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e  Mielocyty KM 2,6 13,5 %
oboj¢tnochtonne

e  Metamielocyty KM 58 20,8 %
obojetnochtonne

e  Granulocyty KM 10,8 20,4 %
paleczkowate
obojetnochtonne

e  Granulocyty podzielone KM 7,8 37,8 %
obojetnochtonne

e  Lacznie neutrofile KM 46,8 74,8 %

e  Mielocyty kwasochtonne K,M -- - %

e  Metamielocyty K,M - - %
kwasochtonne

e  Granulocyty K,M - - %
paleczkowate
kwasochtonne

e  Granulocyty podzielone K,M - - %
kwasochtonne

e  Lacznie eozynofile K,M 0,4 4.4 %
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e  Granulocyty KM 0 0,6 %
zasadochtonne
e  Figury podziatowe KM -- -- %
e  Prolimfocyty KM 0 0 %
e Limfoblasty KM 0 0,2 %
e  Komorki limfoidalne KM 0 0 %
e Limfocyty KM 34 17 %
e  Plazmaoblasty KM 0 0 %
e  Plazmocyty KM 0,1 1,6 %
e  Paraplazmocyty KM 0 0 %
e  Lacznie uktad chtonny K,M 3,6 17,2 %
e  Monoblasty KM -- -- %
e  Promonocyty KM -- -- %
e Monocyty KM -- -- %
e  Lacznie uklad siateczki KM 0,6 3,6 %

DOKUMENTACJA ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZADZANIA



CENTRUM ONKOLOGII W BYDGOSzZCzZY
ZAKLAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

INFORMACIA DLA PACIENTA
IN-204-009 Edycja
5
Tytut: Wykaz i wartosci referencyjne badan wykonywanych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w Centrum
. . Strona
Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy 43754

Obowigzuje od dnia:

27.03.2025

e  Komorki blastyczne KM 0 0 %

Antytrombina krew Metoda KM 80 120 % <180 minut Biatko wytwarzane w watrobie uczestniczace w kontroli
zylna spektrofotometryczna krzepnigcia krwi. Badanie przeprowadza si¢ w
osocze (metoda diagnostyce wrodzonych i nabytych niedoborow

chromogeniczna) antytrombiny, mi¢dzy innymi w przebiegu choroby
zakrzepowo-zatorowej.

APTT (Czas czeSciowej krew Metoda KM 25 37 sekund <180 minut Test przesiewowy stuzacy do oceny hemostazy.

tromboplastyny po aktywacji) zylna koagulometryczna Polega na pomiarze czasu (w sekundach), jaki jest
0socze (metoda potrzebny do wytworzenia skrzepu krwi w probowce

turbidymetryczna) po dodaniu odpowiednich odczynnikow do osocza.
Jest posrednio miarg stezenia i prawidtowej czynnosci
wybranych czynnikéw krzepniecia, ktore sa czescia
uktadu hemostazy. Badanie jest wykonywane w
przypadkach epizodow krwawien lub zakrzepicy,
podczas monitorowania leczenia
przeciwzakrzepowego heparyng niefrakcjonowang
oraz przed zabiegami chirurgicznymi w celu oceny
mozliwos$ci wystapienia krwawien.

D-dimery krew Metoda K,.M 0 0,50 png/ml <180 minut Fragmenty fibryny powstate podczas degradacji
zylna immunoturbidymetrycz (FEU) skrzepu fibrynowego pod wptywem plazminy.
osocze na Badanie wykorzystywane do diagnostyki stanow

zakrzepowo-zatorowych, a przede wszystkim w
diagnostyce zatoru ptucnego i zakrzepicy zyt
glebokich konczyn dolnych.
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Fibrynogen krew Metoda KM 2,0 4,0 g/l < 180 minut Bialko biorace udziat w procesie krzepnigcia krwi.
zylna koagulometryczna wg Badanie wykonywane w ocenie funkcji uktadu
osocze Clauss’a (metoda krzepnigcia, diagnostyce stanow zapalnych, chorob
turbidymetryczna) watroby, choroby wieficowej i DIC.
PT (Czas protrombinowy) krew Metoda < 180 minut Badanie wykrywajace zaburzenia w
zylna koagulometryczna zewnatrzpochodnym szlaku krzepnigcia krwi
osocze (metoda wynikajace z niedoborow lub nieprawidtowosci
turbidymetryczna) czynnikow: II, V, VII, X oraz fibrynogenu. Przydatne
w ocenie funkcji watroby i diagnostyce DIC. Test z
e INR (migdzynarodowy KM 0,9 1,30 - wynikiem wyrazanym w postaci INR wykonywany
wspotczynnik jest w monitorowaniu leczenia doustnymi
znormalizowany) antykoagulantami np. acenokumarolem.
e  Wskaznik KM 80 120 %
protrombinowy
Test korekeji przedluzonego krew Metoda KM - - - <180 minut Test korekcji znajduje zastosowanie w réznicowaniu
APTT zylna koagulometryczna przyczyn wydluzenia czasu krzepniecia. Przyczyna
0socze (metoda przedtuzenia czasu APTT moze byé  niedobor

turbidymetryczna)

czynnikow  krzepnigcia lub  obecnos¢  krazacego
antykoagulantu.
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BADANIA Z ZAKRESU ANALITYKI OGOLNEJ
Badanie Material Metoda Ple¢ i/lub | Wartosci Jednostki Czas oczekiwaniana | Opis
do badan | badawcza inne referencyjne wyniki badan od
kryteria dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
Badanie ogélne moczu: mocz < 180 minut Badanie polega na wykonaniu oceny wlasciwosci
fizycznych i chemicznych probki moczu oraz oceny
e Kolor Metoda optyczna K,M 70lty _ mikroskopowej osadu polegajacej na stwierdzeniu
obecnosci i1 okresleniu liczby réznych rodzajow
o Przejrzystosc Metoda optyczna | K,M przejrzysty _ komorek, wateczkow, krysztalow i innych sktadnikow.
Badanie wykorzystywane do diagnostyki chordb nerek i
« pH Metoda K.M 50 8.0 N zakazen ukladu moczowego.
spektrofotometrii
odbiciowej
e  Cigzar wlasciwy Metoda K,.M 1,015 1,025 g/ml
refraktometryczna
e Biatko Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej
e Glukoza jakosciowo Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej
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e  Ketony jako$ciowo Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej

e  Bilirubina jako$ciowo Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej

e  Urobilinogen jakosciowo Metoda KM 1,7 30 pmol/l
spektrofotometrii
odbiciowej

e Azotyny jakosciowo Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej

e  Leukocyty jakosciowo Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej

e  Krew jakosciowo Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej

e  Kwas askorbinowy Metoda KM nie wykryto -
spektrofotometrii
odbiciowej
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Osad moczu: mocz Metoda < 180 minut
mikroskopowa
automatyczna
e  Nabtonki plaskie KM 0 12 p/ul
e  Nabtlonki przejsciowe KM pojedyncze p/ul
e Leukocyty KM 0 10 p/ul
e  Erytrocyty (suma KM 0 7 p/ul
erytrocytow swiezych i
wylugowanych)
e  Pasma $luzu KM nieliczne -
e  Bakterie, Komorki K,.M nieobecne -

drozdzy, Rzgsistki
pochwowe, Spermatocyty

e Waleczki szkliste KM 0 3 p/pl
e  Waleczki: ziarniste, KM nieobecne p/ul
erytrocytarne,
leukocytarne,

woskowe, mieszane

e  Krysztaly: szczawianu KM nieliczne -
wapnia, fosforanow
amonowo-magnezowych,
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kwasu moczowego
e  Krysztaly cystyny, KM nieobecne -
tyrozyny, leucyny,
atypowe, inne
e  Moczany bezpostaciowe KM nieliczne -
e  Fosforany bezpostaciowe KM nieliczne -
Badanie ogélne plynu z jam ciala: plyn z jam < 180 minut Badanie ptynu pobranego z jam ciata obejmuje oceng jego
ciata cech fizykochemicznych i biochemicznych. Obecnos¢
nadmiernej ilosci ptynu w jamach ciata jest objawem wielu
e Cigzar whasciwy Metoda KM - - g/ml chordb o roznej etiologii, m.in.: urazu, choroby
refraktometryczna nowotworowe;j, chorob ukltadu krgzenia, zaburzen
metabolicznych, jak rowniez chordb infekcyjnych.
e Barwa Metoda optyczna | KM
o Przejrzysto§é Metoda optyczna | K,.M
e pH Metoda K,.M - --- ---
potencjometrii
bezposredniej
e  Liczba komorek Metoda K,M --- --- G/l
jednojadrzastych (MN#) fluorescencyjnej
cytometrii
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przeptywowej
Odsetek komorek Parametr KM %
jednojadrzastych (MN%) wyliczany
Liczba komorek Metoda KM --- --- G/l
wielojadrzastych (PMN#) fluorescencyjnej
cytometrii
przeptywowej
Odsetek komorek Parametr K,.M - - %
wielojadrzastych (PMN%) wyliczany
Liczba leukocytow Metoda KM - --- G/l
(WBC-BF) fluorescencyjnej
cytometrii
przeplywowej
Biatko catkowite Metoda KM --- --- g/l
spektrofotometryc
znaz
wykorzystaniem
metody
biuretowej
Glukoza Metoda KM mmol/l
spektrofotometryc
zna z heksokinaza
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e  Dehydrogenaza Metoda KM u/l
mleczanowa (LDH) spektrofotometryc
zna
standaryzowana
wg zalecen IFCC
(reakcja
mleczan—pirogro
nian)

Krew utajona kat Metoda KM ujemny --- < 180 minut Badanie umozliwia wykrycie §ladowych ilosci krwi w
imunnochromatog kale. Obecnos$ci krwi utajonej w kale moze by¢ zwigzana z
raficzna rakiem jelita grubego lub innymi patologicznymi

zmianami w przewodzie pokarmowym.
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BADANIA Z ZAKRESU ROWNOWAGI KWASOWO-ZASADOWEJ, GAZOMETRII
Badanie Material do Metoda badawcza | Ple¢ i/lub inne Wartosci Jednostki Czas oczekiwania | Opis
badan kryteria referencyjne na wyniki badan
od dostarczenia
od do materialu do
laboratorium
Gazometria: krew pelna < 30 minut Gazometria to ocena pr¢znosci gazéw oddechowych
(tetnicza/ (tlenu i dwutlenku wegla) we krwi oraz rOwnowagi
wlosniczkowa) kwasowo-zasadowej. Stuzy ocenie wydolnosci
oddechowej — wykryciu niewydolno$ci oddechowej i
e pH Metoda K.M <60 lat 7,35 7,45 --- ocenie skutecznoéci jej leczenia.
potencjometrii
bezposredniej K,M 7,31 7,42 -—
od 60 do 90 lat
K,M > 90 lat 7,26 7,43 -
e pCO: Metoda K 32 45 mmHg
(ci$nienie potencjometrii
parcjalne bezposredniej M 35 48 mmHg
CO2)
e pO: Metoda optycznej K,M < 60 lat 83 108 mmHg
(ci$nienie fosforescencji
parcjame 02) K,M > 60 lat >80 mmHg
K,M > 70 lat >70 mmHg
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K,M > 80 lat >60 mmHg
K,M > 90 lat >50 mmHg
HCOs Parametr wyliczany | K 21,2 27 mmol/I
(wodorowegl
any) M 22,2 28,3 mmol/I
BE (nadmiar Parametr wyliczany | K -2,30 +2,70 mmol/Il
zasad)
M -3,20 +1,80 mmol/I
sO2 Parametr wyliczany | K\M 94 98 %
(saturacja)

Waphn zjonizowany: krew petna < 30 minut Wapn zjonizowany pozwala na ocen¢ wapnia
(tetnicza/ wolnego, aktywnego metabolicznie. Bezposredni
wlo$niczkowa) pomiar wapnia zjonizowanego (wolnego) we krwi

jest wazny u pacjentéw poddawanych duzym
wapn Metodg B KM 115 133 mmol/l zabiegom chirurgicznym, u chorych w ciezkim stanie
zjonizowany potencjometrii oraz gdy poziom biatka we krwi znacznie r6zni si¢ od
bezposredniej prawidlowego.
waph Parametr wyliczany | K,M - - mmol/I
zjonizowany
przy pH 7,4
Wapn zjonizowany w | krew pelna Metoda K,.M - - mmol/Il < 30 minut Oznaczenia wapnia zjonizowanego w krazeniu
potencjometrii pozaustrojowym jest istotne w przypadku pacjentow
pozaustrojowym bezposredniej poddawanych dializie.
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