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Poz. 84

OBWIESZCZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 11 pazdziernika 2024 r.

w sprawie kluczowych zalecen w zakresie opieki onkologicznej dotyczacych organizacji i postepowania
klinicznego w miesaku kosci

Na podstawie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o Krajowej Sieci Onkologicznej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1208) ogtasza si¢ kluczowe zalecenia w zakresie opieki onkologicznej dotyczace organizacji i postepowania
klinicznego w migsaku kosci, stanowigce zatgcznik do obwieszczenia.

MINISTER ZDROWIA
wz. Ministra Zdrowia
Sekretarz Stanu

Wojciech Konieczny

D Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministrow z dnia 18 grudnia 2023 r. w sprawie szczegotowego zakresu dzialania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 2704).
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Zatacznik do obwieszczenia
Ministra Zdrowia
z dnia 11 pazdziernika 2024 r. (poz. 84)

Kluczowe zalecenia w zakresie opieki onkologicznej dotyczgce organizacji i postepowania klinicznego
w miesaku kosci

Podstawa: P. Rutkowski i wsp., Postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne u chorych na miesaki kosci —
zalecenia ekspertow. Onkologia Praktyce Klinicznej — Edukacja, 2023;9(3):181-200.

Numer Zalecenie Sita
zalecenia zalecenia
1. U pacjenta z podejrzeniem migsaka kosci jest wymagane ustalenie rozpoznania )

patomorfologicznego zgodnie ze standardami organizacyjnymi opieki zdrowotnej
w dziedzinie patomorfologii®.

2. U pacjenta z podejrzeniem migsaka kosci nalezy przeprowadzi¢ wywiad rodzinny LA
1 rozwazy¢ ocene ryzyka.

3. Diagnostyke i leczenie pacjenta z podejrzeniem lub rozpoznaniem mig¢saka kosci I, 1
prowadzi si¢ w osrodkach majacych doswiadczenie w postepowaniu z pacjentami
Z tym nowotworem.

4, U pacjenta z podejrzeniem migsaka kosci nalezy wykona¢ badania obrazowe (RTG 2,A
kos$ci, a w przypadku nieprawidtowosci MR uzupetnione o badanie TK guza, RTG
lub TK klatki piersiowej, scyntygrafie kosci zaleznie od wskazan) oraz biopsj¢
w celu potwierdzenia rozpoznania.

5. Leczenie pacjenta =z rozpoznaniem mig¢saka kosci prowadzi  zespot 11, 1
wielodyscyplinarny, sktadajacy sie z radiologa, specjalisty medycyny nuklearnej,
chirurga onkologa, ortopedy, onkologa klinicznego, radioterapeuty i rehabilitanta.

6. U pacjenta z rozpoznaniem migsaka kosciopochodnego lub migsaka Ewinga, 2,A
niezaleznie od lokalizacji tego migsaka, stosuje si¢ leczenie skojarzone
z zastosowaniem chemioterapii wielolekowej okolooperacyjnej w ramach
ustalonych protokotow terapeutycznych.

7. Pacjentowi nalezy zapewni¢ dostgp do wczesnej rehabilitacji, specjalistycznej )
pomocy psychologicznej oraz, w przypadkach tego wymagajacych, konsultacji
psychiatrycznej.

8. Po zakonczonym leczeniu nalezy opracowa¢ plan opieki nad pacjentem ()

z okresleniem zadan dla onkologa i lekarza podstawowej opieki zdrowotnej
w zakresie obserwacji pacjenta pod katem powiklan po leczeniu i wczesnego
wykrycia mozliwej wznowy.

D Standardy zostaly okre$lone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 18 grudnia 2017 r. w sprawie standardow
organizacyjnych opieki zdrowotnej w dziedzinie patomorfologii (Dz. U. poz. 2435).
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