REGULAMIN KRYTEJ PLYWALNI W PARIS
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. Warunkiem korzystania z ptywalni jest zapoznanie sie z niniejszym regulaminem i jego

przestrzeganie oraz posiadanie aktualnego karnetu lub dowodu uiszczenia jednorazowej
opfaty zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

Opiekun osoby niepetnosprawnej wchodzi bezpfatnie na obiekt tylko w celu pomocy osobie
niepetnosprawnej w szatni. W przypadku checi skorzystania z ustugi opiekun osoby
niepetnosprawnej zobowigzany jest on do wykupienia ustugi zgodnie z cennikiem
obowigzujgcym w PARIS

Aktualne godziny otwarcia ptywalni dostepne sg przy recepciji.

Na terenie ptywalni obowigzuje catkowity zakaz sprzedazy, podawania, wnoszenia
i spozywania napojow alkoholowych i Srodkéw odurzajgcych oraz zakaz wstepu osobom,
ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajgcych. Na terenie PARIS
obowigzuje réwniez bezwzgledny zakaz palenia wyrobow tytoniowych oraz
e-papierosow.

Za wartosciowe przedmioty pozostawione w szatniach, zgubione lub utracone na terenie
obiektu Kierownictwo PARIS nie ponosi odpowiedzialnosci.

Z ptywalni jednorazowo moze korzysta¢ 48 osdb- po 8 osob na kazdym torze.

a. Grupy wedtug ustalonego rozktadu zaje¢ — w obecnosci opiekuna grupy

b. Osoby uprawiajgce ¢wiczenia ruchowe w wodzie (np. uczgce sie ptywac, trenujgce)
pod opiekg trenera lub instruktora ptywania.

c. Indywidualnie — dorosli i mfodziez.

d. Dzieci, ktore nie ukonczyly 14 roku zycia mogg korzysta¢ z ptywalni wytgcznie
w obecnosci rodzicéw lub prawnego opiekuna

Osoby z widocznymi uszkodzeniami skory nie bedg wpuszczane na ptywalnie.

Zajecia na ptywalni odbywajg sie tylko w obecnos$ci ratownikow petnigcych dyzur na
ptywalni.

Wszystkie osoby przed wejsciem na teren ptywalni przez bramke basenowa obowigzuje
zmiana obuwia na obuwie zmienne (np. klapki, japonki). Nakrycia wierzchnie nalezy
pozostawi¢ w szatni gtébwnej PARIS w okresie jej pracy.

Przed wejsciem na hale basenowg kazdg osobe chcacg skorzysta¢ z basenu obowigzuje
kapiel pod natryskiem.

Na ptywalni obowigzuje stroj kgpielowy:

- dla kobiet jedno lub dwuczesciowy

- dla mezczyzn slipy lub spodenki kagpielowe przylegajace bezposrednio do ciata (bez
kieszeni, mankietow)

- dzieci do lat trzech muszg obowigzkowo posiada¢ wodoodporne pieluchomaijtki.

- wszyscy korzystajgcy z basenu muszg mie¢ zatozony czepek ptywacki catkowicie
zastaniajgcy wiosy ptywajgcego.

Na basenie obowigzuje ruch prawostronny wzdtuz wyznaczonych torow.

Na ptywalni mozna uzywac¢ wytgcznie sprzetu nurkowego tzw. ABC (ptetwy, maska oraz
rurka).
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Ustala sie nastepujgcg sygnalizacje dzwiekowa:

a. -1 gwizdek krotki - przekroczenie regulaminu,

b. -1 gwizdek dugi - rozpoczecie kgpieli (zajec),

c. -2 gwizdki dlugie - koniec kagpieli (zajec),

d. - seria krotkich gwizdkéw- ALARM (sygnat do natychmiastowego opuszczenia
basenu).

Korzystajgcym z ptywalni nie wolno powodowaé sytuacji zagrazajgcych bezpieczehstwu
osbb tam przebywajgcych, a w szczegdlnosci:
a. biegac po chodnikach otaczajgcych niecki ptywalni,
b. skaka¢ ze stupkow startowych (z wyjatkiem treningéw lub zawodow ptywackich)
lub obrzeza basendéw,
c. siada¢ na linach torowych lub obcigzac je w inny sposaob,
d. zatykac i manipulowa¢ przy kratkach urzgdzenh pobierajgcych wode,
e. wnosi¢ przedmiotow szklanych, ptywa¢ w okularach optycznych badz uzywac
sprzetu z elementami szklanymi,
f. posiada¢ w wodzie ostre przedmioty, bransoletki lub inng bizuterie,
g. plywacé w poprzek basenu i lewg strong toru lub torem zajetym,
h. utrudnia¢ ptywanie innym osobom korzystajgcym z ptywalni,
i. stwarza¢ zagrozenie dla innych os6b korzystajgcych z ptywalni (np. popychaé,
wrzucac¢ do wody, zanurza¢ pod wodg innych uzytkownikéw basenu),
j-  wprowadzac zwierzat,
k. wszczynaé fatszywych alarmoéw oraz prowokowaé sytuacji moggcych wywotaé
panike 0sob korzystajgcych z obiektu bez uzasadnionej przyczyny
|. pozostawiac dzieci bez opieki
m. zafatwia¢ potrzeb fizjologicznych poza toaletami

Osoby naruszajgce porzadek publiczny, przepisy regulaminu oraz zachowujgce sie w
sposbéb agresywny bedg usuwane z terenu ptywalni bez mozliwosci zwrotu zaptaty za
ustuge.

W przypadku zagrozenia bezpieczenstwa oséb korzystajgcych z  ptywalni,
sygnalizowanego przez sygnat alarmowy (seria krétkich gwizdkéw i komunikat stowny) lub
komunikat podawany z gto$nika Dzwigekowego Systemu Ostrzegawczego — nakazuje sie
wszystkim osobom natychmiastowe opuszczenie hali ptywalni oraz widowni oznakowang
drogg ewakuacyjng, a nastepnie bezwzgledne podporzadkowanie sie poleceniom
personelu Parku Aktywnej Rehabilitacji i Sportu.

Wszelkie skaleczenia i urazy nalezy niezwtocznie zgtasza¢ dyzurnemu ratownikowi lub
personelowi obiektu.

Za szkody wyrzgdzone przez osoby korzystajgce z obiektu odpowiadajg ich sprawcy,
natomiast za szkody wyrzgdzone przez nieletnich odpowiadajg ich rodzice lub prawni
opiekunowie.

W przypadku zgubienia lub uszkodzenia opaski z kluczykiem pobierana bedzie optata
zgodna z cennikiem obowigzujgcym w PARIS.

Kierownictwo ptywalni moze kontrolowaé wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia
uchybien zakazaé korzystania z ptywalni.

Bez zgody Kierownika obiektu zabrania sie prowadzenia dziatalnosci zarobkowej, w tym
udzielania prywatnych lekcji ptywania.

Grupy i osoby korzystajgce z ptywalni powinny po zajeciach ztozy¢é w wyznaczonych
miejscach sprzet ptywacki i ratowniczy (deski ptywackie, kota ratunkowe, itp.).
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Grupy zorganizowane korzystajgce z ptywalni upowaznione sg do korzystania z szatni
15 minut przed rozpoczeciem zajec.

Na obiekcie zainstalowane sg i pracujg w sposoéb ciggly urzadzenia do monitoringu video,
co ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobom korzystajgcym z obiektow PARIS.

Wszystkie osoby znajdujgce sie na terenie ptywalni sg zobowigzane podporzadkowac sie
nakazom ratownikow petnigcych dyzur, komunikatom ogtaszanym na obiekcie,
przestrzega¢ znakéw zakazu, nakazu, ostrzegawczych i informacyjnych umieszczonych
na terenie ptywalni oraz zapisom niniejszego Regulaminu.

Park Aktywnej Rehabilitacji i Sportu nie odpowiada za wypadki i zdarzenia wynikte
Z nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu.

Skargi, wnioski i zazalenia nalezy zgtasza¢ w recepcji PARIS poprzez wypetnienie
odpowiedniego formularza.

W sprawach, ktdére nie zostaty objete powyzszym regulaminem decydujg przepisy ogolne
oraz kierownik obiektu.



