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WSTEP

Niniejsza publikacja jest kolejna, 24 edycja Kujawsko — Pomorskiego Biura Rejestracji
Krajowego Rejestru Nowotworéw (WBRN), zawierajacg dane epidemiologiczne dotyczace
zachorowan i zgondw na nowotwory ztosliwe w wojewodztwie kujawsko — pomorskim.
W opracowaniu przedstawiono podstawowe wskazniki epidemiologiczne dotyczace zachorowan
1 zgonow (liczby bezwzgledne, wspotczynniki standaryzowane, wspotczynniki surowe, czastkowe
wspotczynniki w okreslonej grupie wiekowej 1 wskazniki struktury). Okreslono rowniez rozktad
geograficzny zachorowan i zgonow w wojewodztwie kujawsko—pomorskim oraz dokonano
omowienia danych. Podano dane dotyczace zachorowalnosci u dzieci i mtodziezy, jak rowniez
dane o liczbie nowotworow wykrytych w trakcie realizacji programow profilaktycznych. WBRN
kontynuuje dziatania, majace na celu poprawe zglaszalnosci i jakosci bazy danych, realizujac
»Narodowa Strategic Onkologiczng”, zadanie pn. ,Wspomaganie systemu rejestracji
nowotworow”’.

Publikacja skierowana jest do lekarzy zajmujacych si¢ problematyka onkologiczng, jak
rowniez do organizatorow ochrony zdrowia w regionie, wtadz samorzadowych oraz innych
instytucji administracji publicznej, albowiem daje ocene zagrozenia chorobami nowotworowymi
1 moze stuzy¢ do planowania leczenia i rozdzialu srodkéw zaréwno na walke z nowotworami,
jak 1 profilaktyke.

Zwracamy si¢ z apelem o dalsza wspotprace w zakresie przesytania zgloszen nowotworow
ztosliwych, zaréwno w przypadku rozpoznania nowotworu, jak i zgonu. Jest to ciggle jedyna
droga powstawania rzetelnych danych epidemiologicznych. Mozliwos¢ elektronicznego
zglaszania przypadkow zachorowan i zgondéw na nowotwory zlosliwe odbywa si¢ poprzez

zalogowanie do platformy e-KRN+ poprzez strone internetowa: https://onkologia.org.pl/pl.

Znajduje si¢ na niej interaktywna Instrukcja dla lekarza. Logowanie do platformy eKRN+
wymaga autentykacji poprzez system logowania Login.gov.pl z wykorzystaniem profilu
zaufanego. Zgloszenia tworzone sg rdwniez automatycznie przez system u $wiadczeniodawcow,
ktorzy zintegrowali swoje systemy informatyczne (HIS) z platforma eKRN+.

Przestane do Centralnej Bazy Krajowego Rejestru Nowotworow (eKRN+) elektronicznie
zgloszenia, po weryfikacji 1 akceptacji przez pracownikow WBRN, stanowig dane
epidemiologiczne naszego regionu. Od 1 pazdziernika 2024 r. zglaszanie nowotworow odbywa si¢
wylacznie w formie elektronicznej. Przekazywanie danych z wykorzystaniem formularzy

zgloszenia w wersji papierowej, w zwigzku z procesem cyfryzacji zgloszen nowotworéw

do rejestru, dopuszczalne bylo do dnia 30 wrzesnia 2024 r. (Rozp. MZ z dnia 30 marca 2023 r.

zmieniajace rozp. w sprawie KRN Dz U. 2023 poz. 661).

Autorzy
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CEL PRACY

Celem pracy jest przedstawienie analizy zarejestrowanych zachorowan i zgonow
na nowotwory ztosliwe w 2023 r. populacji wojewodztwa kujawsko — pomorskiego,
z uwzglednieniem rozktadu geograficznego w zakresie powiatow.

METODA

Kujawsko — Pomorskie Biuro Rejestracji Krajowego Rejestru Nowotwordw
gromadzi zgloszenia nowotworu ztosliwego na platformie eKRN+, ktore przesytajg
jednostki stuzby zdrowia w regionie (podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza
udzielajagce ambulatoryjnych, stacjonarnych i calodobowych §wiadczen zdrowotnych oraz
zaklady i1 pracownie patomorfologii wykonujace dziatalno$¢ diagnostyczna, w zwiazku
z rozpoznaniem i podejrzeniem nowotworu zlosliwego, w tym samodzielne publiczne
zaklady opieki zdrowotnej MSWiA). Zgloszenia przesylane sa w formie elektronicznej
sukcesywnie po rozpoznaniu choroby oraz tworzone automatycznie przez system
u $wiadczeniodawcow, ktorzy zintegrowali swoje systemy informatyczne (HIS) z platforma
eKRN+.

Podstawy prawne rejestracji nowotworow okre§la Ustawa o Statystyce Publicznej
- Dz. U. nr 88 poz. 439 z 1995 r. z pdzn. zm. oraz corocznie wydawane Rozporzadzenie
Rady Ministrow w sprawie badan statystycznych statystyki publicznej, Ustawa o systemie
informacji w ochronie zdrowia Dz. U. 2011 nr 113, poz. 657 z pdzn. zm., jak rowniez
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 marca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie Krajowego Rejestru Nowotworéw Dz. U. 2023 poz. 661. Zgloszenia
wprowadzane do elektronicznego systemu Platformy informatycznej, poddawane sa
opracowaniu statystycznemu.

Wykorzystano nastepujace wskazniki epidemiologiczne:

- bezwzgledna liczbe zachorowan/zgondw w danej populacji w przedziale czasu (liczba),

- wspotczynniki surowe zachorowalnos$ci/umieralno$ci okreslajace liczbg zdarzen
(zachorowan lub zgondw) przeliczong na 100 tys. badanej populacji,

- standaryzowane wg wieku wspotczynniki zachorowalnos$ci (umieralnosci) okreslajace,
ile zachorowan (zgondéw) wystapitoby w badanej populacji, gdyby struktura wieku tej
populacji byta taka sama jak struktura wieku populacji przyjetej za standard
- prezentowane dane odnosza si¢ do standardowej populacji $wiata (ASW — Age
Standardized World),

- czastkowe wspotczynniki zachorowalno$ci (umieralno$ci) okreslajace liczbe zdarzen
(zachorowan lub zgonéw) w okreslonej grupie wieku wyrazonej na 100 tys.
przedstawicieli populacji w danej grupie wieku,

- wskaznik struktury bedacy odsetkiem, jaki stanowi liczba zachorowan/zgondéw na dany
nowotwor na tle wszystkich zachorowan u jednej z pici.

Dokonano analizy liczby zachorowan i zgondw na nowotwory zlosliwe w wojewddztwie
kujawsko - pomorskim w 2023 r.

Na mapach zaznaczono powiaty, okres$lajac liczby zachorowan 1 zgondw,
wspolczynniki surowe na tle wojewddztwa 1 w podziale na ptec.

Dokonano analizy zachorowan u dzieci i mlodziezy (pacjenci w wieku 0—19 lat), jak
rowniez wykrytych rakow w programach profilaktycznych.

Dokonano analizy odsetka przypadkow potwierdzonych histopatologicznie
dla zachorowan w podziale na kody rozpoznah w woj. kujawsko - pomorskim w 2023 r.

Przedstawiono trend czasowy dla zachorowan i zgondéw w latach 2006-2023
w woj. kujawsko - pomorskim.

Dane literaturowe sg przedstawione wedlug kolejnosci cytowania w pracy.



https://publications.iarc.fr/_publications/media/download/3646/87bdabc699a62310ca65e74059a3a7053602c6cd.pdf
https://publications.iarc.fr/_publications/media/download/3646/87bdabc699a62310ca65e74059a3a7053602c6cd.pdf

Ryec. 1. Dane i identyfikatory formy elektronicznej zgloszenia nowotworu ztosliwego
(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2018 r.
w sprawie Krajowego Rejestru Nowotwordow z poézniejszymi zmianami)
»§ 5. W rejestrze przetwarza si¢ dane i identyfikatory, ktore obejmuja:
1) dane osobowe dotyczace uslugobiorcy:

a) imi¢ (imiona) i nazwisko,

b) plet,

c) obywatelstwo,

d) wyksztalcenie,

e) numer PESEL, a w przypadku oséb, ktére nie maja nadanego numeru PESEL - seri¢ i numer paszportu
albo innego dokumentu stwierdzajacego tozsamosc albo niepowtarzalny identyfikator nadany przez pan-
stwo czlonkowskie Unii Europejskiej dla celow transgranicznej identyfikacji, o ktérym mowa w rozporza-
dzeniu wykonawczym Komisji (UE) 2015/1501 z dnia 8 wrzesnia 2015 r. w sprawie ram interoperacyjnosci
na podstawie art, 12 ust. 8 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 910/2014 w sprawie
identyfikacji elektronicznej i ustug zaufania w odniesieniu do transakgji elektronicznych na rynku wewngtrz-
nym (Dz. Urz. UE L 235 2 09.09.2015, str. 1, z pozn. zm. ),

f) status cudzoziemcea, o ktérym mowa w art. 8 pkt 24a ustawy z dnia 24 wrzesnia 2010 r. o ewidencji ludnosci
(Dz. U. z 2022 r. poz. 1191 oraz z 2023 r. poz. 497),

g) datg urodzenia,

h) adres miejsca zamieszkania,

i) dat¢ zgonu albo dat¢ znalezienia zwlok;

2)  jednostkowe dane medyczne dotyczace uslugobiorcy:

a) oceng stanu pacjenta i stopnia zaawansowania nowotworu wedlug:

- skali ECOG (Eastern Cooperative Oncology Group) (0 - sprawnos¢ prawidlowa, | ~ obecno$é objawow
choroby, 2 - zdolnosé do wykonywania czynnosci osobistych, 3 - ograniczona zdolnos¢ wykonywania
czynnosci osobistych, 4 — koniecznos¢ opieki osoby drugiej, spedza w 16zku caly dziei, 5 — zgon),

— wersji rewizji TNM,

— kodu zaawansowania cTNM,

~ kodu zaawansowania pTNM,

- kodu zaawansowania ypTNM,

— biomarkeréw (p16, HPV, EBV, BRCAIL, BRCA2, HER2, ER, PR) dla nowotwordow, w ktorych sg one
oznaczane,

— informacji o innych klasyfikacjach zaawansowania (w szczegolnosci: Astler-Coller, FIGO, Breslow/Clark,
Gleason),

— informacji o stopniu zaawansowania (zgodnie z wersja klasyfikacji TNM) lub stadium zaawansowania
nowotworu (in situ, miejscowe, regionalne, uogélnione),

— indeksu choréb wspélistniejgcych wedlug Charlson (niskie ryzyko, posrednie ryzyko, wysokie ryzyko),

— stadium zaawansowania nowotworu w klasyfikacji Ann Arbor (I, II, IIl, 1V, rozszerzenic A, B, E,
X/Bulky),

— R-ISS (Revised International Staging System for multiple myeloma (1, I1, 1I1)), Rai (0, L, IL, IIL, IV, V)/Binet
(A,B,C),

— FLIPVFLIPI2, IPI/R-IPL, MIPI,
b) podstaw¢ rozpoznania nowotworu:
— akt zgonu,
— badanie klinicznie,
— procedury diagnostyczne,
— specyficzne markery nowotworowe,
— cytologia,
— histologia,
— badanie cytogenetyczne lub molekulame,
c) badanie przesiewowe (skrining),
d) date, rodzaj i wynik wykonanych badan diagnostycznych:
— badania histopatologicznego,
~ badania immunohistochemicznego,
— badama cytogenetycznego,
— badania molekulamego,
— badania immunofenotypowego metoda cytometrii przeplywowej,




3)
4)

¢) rozpoznanic nowotworu pierwotnego lub wznowy:

— dalg rozpoznania nowotworu,

- kod choroby nowotworowej wedlug obowigzujgeej rewizji Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji
Choréb i Probleméw Zdrowotnych (International Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems), zwanej dalej ,ICD-107,

- opis i lokalizacj¢ nowotworu,

— informacj¢ o stronie ciala (prawa, lewa, obie strony, nie dotyczy, nieznana),

— datg wyniku histopatologicznego,

~ status rozpoznania histopatologicznego (wynik pozytywny, wynik negatywny, pobrano wycinek, nie
pobrano materiatu),

— typ histologiczny nowotworu — opis,

— kod histopatologiczny wedlug Migdzynarodowej Klasyfikacji Chordb dla Onkologii {International
Classification of Diseases for Oncology), zwanej dalej ,,ICD-O7,

= I 7 el iczney,

~ wieloogniskowos¢,

- datg rozpoznania wznowy,
— typ: wznowa micjscowda, wznowa systemowa (przerzut), przerzuty wykryte na etapie diagnostyki, brak
danych,
~ datg wykrycia oraz miejsce przerzutu wedlug topografii ICD-0,
f) rozpoznanic nowotworu pierwotnego, nawrotu lub transformacji:
~ datg rozpoznania NOWolworu pierwotnego,
~ datg nawrotu,
— datg transformacji oraz morfologig transformacji,
- kod przyczyny glownej wedlug 1CD-10,
~ opis 1 lokalizacj¢ nowotworu,
— dat¢ wyniku morfologicznego (dat¢ pobrania materiatu lub datg otrzymania materialu przez pracownic
patomorfologiczng, lub datg zatwierdzenia wyniku),
— typ morfologiczny nowotworu — opis,
- kod morfologiczny wedlug 1CD-0,
— cechy dodatkowe stwierdzone podezas diagnozy (splenomegalia, hepatomegalia, zajgcie wezlow nad
przepona, zajecie wezlow pod przepong, zajecie szpiku, zajgeic innych narzadow),
— typ komorkowy dla nowotworu hematologicznego,
~ opis innych cech dodatkowych,
g) datg i rodzaj leczenia w zakresie procedur medycznych i produktdw leczniczych:
~ informacj¢ o rodzaju leczenia (skicrowany na leczenie, radykalne, objawowe, paliatywne, w obserwacji)
albo informacjg o braku zgody na leczenie,
~ informacjg o rodzaju leczenia (hematoonkologiczne, w obserwacji) albo informacjg o braku zgody na
leczenie,
— datg rozpoczecia oraz metodg leczenia (chemioterapia, chirurgia, radioterapia, hormonoterapia, immu-
noterapia, terapia celowana, przeszezep, inne — opis),
— informacje o mastektomii lub leczeniu oszezgdzajacym w przypadku raka piersi wedbug ICD-10: C50, DOS,
— datg rozpoczgeia linii leczenia,
— linig leczenia,
— rodzaj leczenia (leczenie z intencja uzyskania remisji, leczenie z intencja wyleczenia, leczenie palia-
tywne),
— nazwg schematu leczenia,
~ nazwg produktu leczniczego,
~ odpowiedz na leczenie (CR — catkowita, PR — czgSciowa odpowiedz, PD — progresja choroby nowo-
tworowej, SD - stabilizacja choroby nowotworowej),
- datg zakoniczenia leczenia,
— przyczyng zakonczenia leczenia (brak skutecznosei, toksycznosé, decyzja pacjenta, brak dostgpnosci
do leku, koniec planowej terapii, zgon pacjenta),
h) datg przyjgeia 1 wypisu z podmiotu leczniczego,
i) zrealizowane procedury wedlug Migdzynarodowej Klasyfikacji Procedur Medycznych Rewizja Dziewigta CM,
j)  datg rozpoczeeia udzielania Swiadezenia opieki zdrowotnej,
k) datg zakonczenia udzielania $wiadczenia opicki zdrowotnej,
1) przyczyng zgonu (wyjSciowa, bezposrednia, wtorna) wedlug 1CD-10,
m) migjsce zgonu (szpital, inny podmiot leczniczy, dom, inne).
identyfikator uslugodawcy, o ktérym mowa w art. 17c ust. 3 pkt | ustawy;
identyfikator miejsca udzielania $wiadczenia opicki zdrowotnej, o ktorym mowa w art. 17c ust. 4 pkt 1 ustawy:;
identyfikator pracownika medycznego, o ktérym mowa w art. 17¢ ust. 5 ustawy, ktory:
a) wprowadzil dane do rejestru,

b) wykonal dane $wiadczenie opieki zdrowotnej.”;




MATERIAL

Struktura ludnosci

Struktur¢ ludnos$ci wedlug danych z Glownego Urzedu Statystycznego przedstawiaja
Tabela 1 oraz Ryciny 2, 3 (2).

Tab. 1. Struktura ludnosci wg plci 1 pigcioletnich grup wieku wojewodztwa
kujawsko — pomorskiego w 2023 r.

Ty v Mezczyzni Kobiety

Liczba % Liczba %

04 44 245 4,57% 41 805 4,05%
59 52 882 5,46% 49 869 4,83%
10-14 57 222 5,91% 54 332 5,26%
15-19 52 239 5,40% 49 847 4,82%
20-24 50 133 5,18% 47 630 4,61%
25-29 56 883 5,87% 54 170 5,24%
30-34 68 076 7,03% 65 683 6,36%
35-39 80 281 8,29% 78 004 7,55%
4044 83 259 8,60% 81 241 7,86%
4549 77 074 7,96% 76 722 7,42%
5054 64 778 6,69% 66 173 6,40%
55-59 57 782 5,97% 61 526 5,95%
6064 62 069 6,41% 69 468 6,72%
65-69 62 468 6,45% 75 240 7,28%
70-74 47 840 4,94% 65 205 6,31%
75-79 26 143 2,70% 40 759 3,94%
80-84 13938 1,44% 26 568 2,57%
85+ 10 919 1,13% 29 197 2,83%

Ogotem 968 231 1033 439
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Ryec. 2. Struktura ludno$ci wojewodztwa kujawsko—pomorskiego w 2023 r. — me¢zczyzni

Mezczyzni
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10%

Ryec. 3. Struktura ludno$ci wojewodztwa kujawsko—pomorskiego w 2023 r. — kobiety

Kobiety
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Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zlosliwe

W 2023 roku zarejestrowano w regionie kujawsko — pomorskim 5 784 zachorowania
wsrod mezezyzn i 5 742 wsrod kobiet, co daje liczbe ogotem 11 526 zachorowan.

Najczestszymi umiejscowieniami nowotwordow ztosliwych u mezczyzn byly: gruczot
krokowy (23,57%), pluco (16,04%) 1 jelito grube (C18—C21)* (10,20%) (Tab. 2, Ryc. 4),
u kobiet natomiast: piers§ (22,74%), pluco (11,91%) oraz jelito grube (C18—C21)* (8,66%)

(Tab. 3, Ryc. 5).

Tab. 2. Zarejestrowane zachorowania na najczestsze nowotwory ztosliwe wsrod mezczyzn
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

" A Liczba Wspolczynnik | Wspolezynnik Wskaznik
Umiejscowienie
bezwzgledna Surowy standaryzowany struktury

Gruczot krokowy 1363 140,77 65,24 23,57 %
Oskrzela i ptuco 928 95,84 45,58 16,04 %
Jelito grube (C18-C21) 590 60,94 29,23 10,20 %
Inne nowotwory ztosliwe skéry 525 54,22 25,50 9,08 %
Pecherz moczowy 435 44,93 20,70 7,52 %
Nerka za.wythkiem miedniczki 278 28,71 15.22 4.81 %
nerkowej
Zotadek 172 17,76 8,52 2,97 %
Rak in situ pecherza moczowego
i innych umiejscowien czesci 161 16,63 8,10 2,78 %
uktadu moczowego
Czerniak ztosliwy skory 112 11,57 6,29 1,94 %
Biataczka limfatyczna 109 11,26 7,15 1,88 %

Ryc. 4. Zarejestrowane zachorowania na najczgstsze nowotwory zlosliwe wérdod mezezyzn
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Gruczot krokowy

Oskrzela i ptuco

Jelito grube (C18-C21)

Inne nowotwory ztosliwe skory

Pecherz moczowy

Nerka za wyjgtkiem miedniczki nerkowej

Zotgdek

Rak in situ pecherz moczowego i nnych
umiejscowien czesci ukladu moczowego

Czerniak ztosliwy skory

Biataczka limfatyczna

0,00

5,00 10,00

15,00

20,00 25,00

* Zarejestrowania na raka jelita grubego obejmuja:

e CI8 — okrgznica

C20 — odbytnica

C19 — zgigcie esiczo-odbytnicze

C21 — odbyt i kanat odbytu
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Tab. 3. Zarejestrowane zachorowania na najczestsze nowotwory zlosliwe wsrod kobiet
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

. . - Liczba Wspolezynnik | Wspolezynnik Wskaznik
il RSOw. O e bezwzgledna SUrowy standaryzowany struktury
Pier$ 1306 126,37 66,69 22,74 %
Oskrzela i ptuco 684 66,19 26,73 11,91 %
Jelito grube (C18-C21) 497 48,09 19,25 8,66 %
Inne nowotwory ztosliwe skory 477 46,16 17,56 8,31 %
Trzon macicy 344 33,29 15,82 5,99 %
Rak in situ szyjki macicy 276 26,71 23,97 4,81 %
Jajnik 223 21,58 11,80 3,88 %
Tarczyca 209 20,22 15,12 3,64 %
Nerka za.wyjatklem miedniczki 171 16.55 7.94 2.98 %
nerkowej
Pecherz moczowy 159 15,39 5,65 2,77 %

Ryc. 5. Zarejestrowane zachorowania na najczestsze nowotwory zto§liwe wsrdd kobiet
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Pier$

Oskrzela i ptuco

Jelito grube (C18-C21)

Inne nowotwory ztosliwe skory

Trzon macicy

Rak in situ szyjki macicy

Jajnik
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Nerka za wyjatkiem miedniczki nerkowej

Pecherz moczowy

2,
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* Zarejestrowania na raka jelita grubego obejmuja:

o (Cl18 - okregznica

C19 — zgiecie esiczo-odbytnicze

[ ]
e (20 - odbytnica
L]

C21 — odbyt i kanat odbytu
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Kolejne Tabele 4 1 5 sg zestawieniami liczby zachorowan na nowotwory w stadium in situ.

Tab. 4. Zarejestrowane zachorowania na raki in situ wréd m¢zezyzn

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

. . s . Liczba Wspélczynnik | Wspolezynnik | Wskaznik
Umiejscowienie bezwzeledna tand trukt
gle SuUrowy standaryzowany | struktury
Rak in situ pecherza moczowego
i innych umiejscowien czesci 161 16,63 8,10 2,78 %
ukladu moczowego
Rak in situ skory 31 3,20 1,35 0,54 %
Czerniak in situ 15 1,55 0,97 0,26 %
Raki in situ innych
i nieokreslonych czesci narzadow 4 0,41 0,23 0,07 %
trawiennych
B.ak in situ jamy ustnej, przelyku ) 0.21 0.11 0.03 %
i zoladka
Rak in situ ucha Srodkowego 0
i ukladu oddechowego 2 0,21 0,11 0,03 %
Rak in situ sutka 1 0,10 0,08 0,02 %
Tab. 5. Zarejestrowane zachorowania na raki in situ wsrod kobiet
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
. . s . Liczba Wspolczynnik | Wspolezynnik | Wskaznik
Umiejscowienie bezwzeledna tand trukt
gle SUrowy standaryzowany | struktury
Rak in situ szyjki macicy 276 26.71 23.97 4,81 %
Rak in situ sutka 74 7.16 4.29 1,29 %
Rak in situ pecherza
moczowego I innych 56 5.42 2.40 0,98 %
umiejscowien czesci ukladu
moczowego
Rak in situ skory 27 2.61 0.82 0,47 %
Czerniak in situ 14 1.35 0.74 0,24 %
Rak in situ innych
i nieokreslonych narzadow 6 0.58 0.39 0,10 %
plciowych
Rak in situ ucha srodkowego o
i ukladu oddechowego 2 0.19 0.06 0,03 %
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Tabela 6, 7 i 8 oraz Rycina 6 s3 analizag zachorowan na nowotwory zlosliwe
wedhlug grup wieku.

Najwieksze liczby zachorowan na nowotwory zto§liwe przypadaja na grupy wieku
65-74 lata u obu pfci.

Tab. 6. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zto§liwe w grupach wieku
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Zarejestrowane zachorowania
Grupy Mezczyzni Kobiety
wieku Ogolem Liczba Wspotczynnik Liczba Wspélczynnik
bezwzgledna Surowy bezwzgledna surowy
<5 17 8 18,08 9 21,53
5-9 11 6 11,35 5 10,03
10-14 13 4 6,99 9 16,56
15-19 26 13 24,89 13 26,08
20-24 36 18 35,90 18 37,79
25-29 76 20 35,16 56 103,38
30-34 147 35 51,41 112 170,52
35-39 227 55 68,51 172 220,50
40-44 343 80 96,09 263 323,73
45-49 444 121 156,99 323 421,00
50-54 593 222 342,71 371 560,65
55-59 828 390 674,95 438 711,89
60-64 1361 711 1145,50 650 935,68
65-69 2 200 1234 1975,41 966 1283,89
70-74 2184 1230 2 571,07 954 1463,08
75-79 1533 872 3 335,50 661 1621,73
80-84 815 424 3 042,04 391 1471,70
pow. 84 672 341 3 123,00 331 1133,68
Ogélem 11 526 5784 5742

Ryc. 6. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zto§liwe w grupach wieku
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
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Tab. 7. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe w grupach wieku

w woj. kujawsko — pomorskim w podziale na kody rozpoznan wg ICD-10

w 2023 r. — m¢zczyzni
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Tab. 8. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zlosliwe w grupach wieku

w woj. kujawsko — pomorskim w podziale na kody rozpoznan wg ICD-10

w 2023 r. — kobiety
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Tabele 9 1 10 sag szczegdtowym zestawieniem zachorowan na nowotwory zto§liwe wedtug
umiejscowien 1 pici.

Tab. 9. Liczba, wspotczynniki surowe, wspotczynniki standaryzowane,
wskazniki struktury (%) zachorowan w podziale na kody rozpoznah wg ICD-10

dla me¢zczyzn w woj. kujawsko — pomorskim w roku 2023.

1CD Umiejscowienie Liczba Wsp. | Wsp. %
10 sur. std.
C00 | Nowotwory zlosliwe wargi 13 1.34 0.66 0,22
C01 | Nowotwor zlo$liwy nasady jezyka 8 0.83 0.49 0,14
C02 | Nowotwor zto§liwy innych i nieokre§lonych czgéci jezyka 22 2.27 1.43 0,38
C03 | Nowotwor ztosliwy dzigsta 3 0.31 0.17 0,05
C04 | Nowotwor ztoliwy dna jamy ustnej 11 1.14 0.66 0,19
C05 | Nowotwor ztosliwy podniebienia 5 0.52 0.28 0,09
C06 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych cze$ci jamy ustnej 10 1.03 0.57 0,17
C07 | Nowotwor zto$liwy $linianki przyusznej 10 1.03 0.56 0,17
C08 | Nowotwor zlo$liwy innych i nieokreslonych duzych gruczotdéw $linowych 2 0.21 0.09 0,03
C09 | Nowotwory zlosliwe migdatka 23 2.38 1.29 0,40
C10 | Nowotwor ztosliwy czesci ustnej gardta (oropharynx) 6 0.62 0.42 0,10
C11 | Nowotwor ztosliwy cze$ci nosowej gardta (nasopharynx) 3 0.31 0.21 0,05
C12 | Nowotwor ztosliwy zachytka gruszkowatego 9 0.93 0.58 0,16
C13 | Nowotwor ztosliwy czesci krtaniowej gardla (hypopharynx) 12 1.24 0.64 0,21
Cl4 Nowotwér zloél.i\yy 0 innym. iAbliZej nieokreslonym umiejscowieniu 1 0.10 0.04 0,02
w obrebie wargi, jamy ustnej i gardta
C15 | Nowotwor ztosliwy przetyku 51 5.27 2.85 0,88
C16 | Nowotwor ztosliwy zotadka 172 17.76 8.52 2,97
C17 | Nowotwor ztosliwy jelita cienkiego 10 1.03 0.59 0,17
C18 | Nowotwor ztosliwy okreznicy 347 35.84 17.20 | 6,00
C19 | Nowotwor zlosliwy zgiecia esiczo-odbytniczego 53 5.47 2.66 0,92
C20 | Nowotwor ztosliwy odbytnicy 184 19.00 9.01 3,18
C21 | Nowotwor ztosliwy odbytu i kanatu odbytu 6 0.62 0.37 0,10
Nowotwor zto§liwy watroby i1 przewodow zoétciowych
C22 wewnqtrzwqtrobov}v]ycl? P ' 39 4.03 2.16 0,67
C23 | Nowotwor ztosliwy pecherzyka zétciowego 4 0.41 0.17 0,07
C24 | Nowotwor ztosliwy innych i nie okre$lonych czesci drog zotciowych 21 2.17 1.02 0,36
C25 | Nowotwor ztosliwy trzustki 102 10.53 5.43 1,76
C26 Nowptwér zto$liwy innych i niedoktadnie okreslonych narzadow 7 072 0.33 0,12
trawiennych
C30 | Nowotwor ztosliwy jamy nosowej i ucha $rodkowego 3 0.31 0.14 0,05
C31 | Nowotwor zlo$liwy zatok przynosowych 5 0.52 0.38 0,09
C32 | Nowotwor zto$liwy krtani 74 7.64 3.94 1,28
C33 | Nowotwor ztosliwy tchawicy 2 0.21 0.10 0,03
C34 | Nowotwor zlo§liwy oskrzela i ptuca 928 95.84 | 45.58 | 16,04
C37 | Nowotwor zlosliwy grasicy 5 0.52 0.28 0,09
C38 | Nowotwor ztosliwy serca, $rodpiersia i optucnej 1 0.10 0.04 0,02
C39 Nowotwor zlog’liwy im}ych i nijcdc‘)kia‘dnielokres'lonych czesei uktadu 0 0.00 0.00 0,00
oddechowego i narzadow klatki piersiowej
C40 | Nowotwor ztosliwy kosci i chrzgstki stawowej koficzyn 7 0.72 0.72 0,12
Nowotwor ztosliwy kosci i chrzastki stawowej o innym
C4l i nieokreslonym ‘Jrilliej scowieniuq : Y 8 0.83 0.68 0.14
C43 | Czerniak ztosliwy skory 112 11.57 6.29 1,94
C44 | Inne nowotwory zto§liwe skory 525 54.22 | 25.50 | 9,08
C45 | Miedzybtoniak 8 0.83 0.36 0,14
C46 | Migsak Kaposi'ego 1 0.10 0.09 0,02
c47 Nowotwory ztosliwe nerwéw obwodowych 1 autonomicznego uktadu 5 021 024 0,03
nerwowego
C48 | Nowotwor zlosliwy przestrzeni zaotrzewnowej i otrzewnej 5 0.52 0.27 0,09
C49 | Nowotwory zlosliwe tkanki facznej i innych tkanek migkkich 21 2.17 1.28 0,36
C50 | Nowotwor ztosliwy sutka 14 1.45 0.76 0,24
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ICD

Wsp.

Wsp.

10 Umiejscowienie Liczba sur. std. %
C51 | Nowotwor ztosliwy sromu 0 0,00 0,00 0,00
C52 | Nowotwor ztosliwy pochwy 0 0,00 0,00 0,00
C53 | Nowotwor zto$liwy szyjki macicy 0 0,00 0,00 0,00
C54 | Nowotwor ztoéliwy trzonu macicy 0 0.00 0.00 0,00
C55 | Nowotwor zto$liwy nieokreslonej czesci macicy 0 0.00 0.00 0,00
C56 | Nowotwor zlosliwy jajnika 0 0.00 0.00 0,00
57 Noyvotw()r ztosliwy innych i nieokreslonych zenskich narzadow 0 0.00 0.00 0,00
plciowych
C58 | Nowotwor ztosliwy fozyska 0 0.00 0.00 0,00
C60 | Nowotwor zlosliwy pracia 25 2.58 1.34 0,43
C61 | Nowotwor ztosliwy gruczolu krokowego 1363 140.77 | 65.24 | 23,57
C62 | Nowotwor zto$liwy jadra 55 5.68 5.22 0,95
C63 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych meskich narz. ptciowych 0 0.00 0.00 0,00
C64 | Nowotwor ztosliwy nerki za wyjatkiem miedniczki nerkowej 278 28.71 1522 | 4,81
C65 | Nowotwor ztosliwy miedniczki nerkowe;j 13 1.34 0.66 0,22
C66 | Nowotwor ztosliwy moczowodu 5 0.52 0.20 0,09
C67 | Nowotwor ztosliwy pecherza moczowego 435 4493 | 20.70 | 7,52
C68 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych narzagdow moczowych 3 0.31 0.16 0,05
C69 | Nowotwor ztosliwy oka 4 0.41 0.25 0,07
C70 | Nowotwor ztosliwy opon 0 0.00 0.00 0,00
C71 | Nowotwor zlo§liwy mozgu 65 6.71 4.78 1,12
Nowotwor zlosliwy rdzenia krggowego, nerwow czaszkowych i innych
C72 czescl centralnego};ystemu nefv%owego, Y Y 3 031 0.39 0,05
C73 | Nowotwor ztosliwy tarczycy 45 4.65 2.98 0,78
C74 | Nowotwor ztosliwy nadnerczy 6 0.62 0.49 0,10
Nowotwor zlo§liwy innych gruczolow wydzielania wewngtrznego
C75 i struktur pokrewnzch e " ) i 3 0.31 0.25 0,05
C76 | Nowotwor ztosliwy umiejscowieni innych i niedoktadnie okreslonych 3 0.31 0.39 0,05
C77 | Wtome i nieokreslone nowotwory weztdw chtonnych 0 0.00 0.00 0,00
C78 | Wtorne nowotwory ztosliwe uktadu oddechowego i trawiennego 0 0.00 0.00 0,00
C79 | Wtdrny nowotwor ztosliwy innych umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
C80 | Nowotwor ztosliwy bez okreslenia jego umiejscowienia 50 5.16 2.53 0,86
C81 | Choroba Hodgkina 18 1.86 1.95 0,31
C82 | Chloniak nieziarniczy guzkowy (grudkowy) 6 0.62 0.41 0,10
C83 | Chloniaki nieziarnicze rozlane 71 7.33 3.70 1,23
C84 | Obwodowy i skory chfoniak z komorek T 6 0.62 0.37 0,10
C85 | Inne i nieokreslone postacie chloniakow nieziarniczych 15 1.55 1.02 0,26
C86 | Chloniak pozaweztowy z limfocytow NK / T, nosowy 2 0.21 0.09 0,03
C88 | Ztosliwe choroby immunoproliferacyjne 5 0.52 0.29 0,09
C90 | Szpiczak mnogi i nowotwory z komorek plazmatycznych 71 7.33 3.85 1,23
C91 | Biafaczka limfatyczna 109 11.26 7.15 1,88
C92 | Biataczka szpikowa 43 4.44 2.66 0,74
C93 | Biataczka monocytowa 6 0.62 0.32 0,10
C94 | Inne bialaczki okreslonego rodzaju 2 0.21 0.22 0,03
C95 | Biataczka z komorek nieokreslonego rodzaju 1 0.10 0.14 0,02
96 Lnn}{ i ni?okre.él.ony nowotwor ztosliwy tkanki limfatycznej, 1 0.10 0.05 0,02
rwiotworcezej i tkanek pokrewnych
C97 | Nowotwory zto$liwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich umiejscowien 1 0.10 0.04 0,02
D00 | Rak in situ jamy ustnej, przetyku i zotadka 2 0.21 0.11 0,03
D01 | Raki in situ innych i nieokre$lonych czgsci narzadow trawiennych 4 0.41 0.23 0,07
D02 | Rak in situ ucha $rodkowego i uktadu oddechowego 2 0.21 0.11 0,03
D03 | Czerniak in situ 15 1.55 0.97 0,26
D04 | Rak in situ skory 31 3.20 1.35 0,54
D05 | Rak in situ sutka 1 0.10 0.08 0,02
D06 | Rak in situ szyjki macicy 0 0.00 0.00 0,00
D07 | Rak in situ innych i nieokre$lonych narzadow ptciowych 0 0.00 0.00 0,00
D09 | Rak in situ innych i nieokreslonych umiejscowien 161 16.63 8.10 2,78
Ogolem 5784 597,38 | 299,06
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Tab. 10. Liczba, wspotczynniki surowe, wspotczynniki standaryzowane,

wskaznik struktury (%) zachorowan w podziale na kody rozpoznan wg ICD-10
dla kobiet w woj. kujawsko — pomorskim w roku 2023.

LY Umiejscowienie Liczba Wsp. | Wsp. %
10 sur. std.
C00 | Nowotwory ztosliwe wargi 1 0.10 0.04 0,02
C01 | Nowotwor zlosliwy nasady jezyka 2 0.19 0.15 0,03
C02 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych czesci jezyka 5 0.48 0.22 0,09
C03 | Nowotwor ztosliwy dzigsta 4 0.39 0.15 0,07
C04 | Nowotwor ztosliwy dna jamy ustnej 7 0.68 0.26 0,12
C05 | Nowotwor ztosliwy podniebienia 3 0.29 0.16 0,05
C06 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych cze$ci jamy ustnej 4 0.39 0.21 0,07
C07 | Nowotwor ztosliwy $linianki przyusznej 11 1.06 0.31 0,19
CO08 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokre$lonych duzych gruczotow $linowych 3 0.29 0.11 0,05
C09 | Nowotwory zto$liwe migdatka 7 0.68 0.41 0,12
C10 | Nowotwor zlosliwy czgéci ustnej gardta (oropharynx) 2 0.19 0.08 0,03
C11 | Nowotwor ztosliwy czgci nosowej gardla (nasopharynx) 1 0.10 0.02 0,02
C12 | Nowotwor ztosliwy zachylka gruszkowatego 3 0.29 0.09 0,05
C13 | Nowotwor zlosliwy czgéci krtaniowej gardta (hypopharynx) 0 0.00 0.00 0,00
C14 Nowotwér zlos'l.ivyy o innym. i. blizej nieokreslonym umiejscowieniu 3 029 0.12 0,05
w obrebie wargi, jamy ustnej i gardla
C15 | Nowotwor ztosliwy przetyku 22 2.13 1.05 0,38
C16 | Nowotwor ztosliwy zotadka 109 10.55 | 4.64 1,90
C17 | Nowotwor ztosliwy jelita cienkiego 9 0.87 0.43 0,16
C18 | Nowotwor ztosliwy okreznicy 329 31.84 | 12.16 | 5,73
C19 | Nowotwor ztosliwy zgiecia esiczo-odbytniczego 40 3.87 1.73 0,70
C20 | Nowotwor ztosliwy odbytnicy 113 10.93 | 4.77 1,97
C21 | Nowotwor ztosliwy odbytu i kanalu odbytu 15 1.45 0.60 0,26
C22 | Nowotwor ztosliwy watroby i przewodow zotciowych wewnatrzwatrobowych 23 2.23 1.00 0,40
C23 | Nowotwor zto$liwy pecherzyka zotciowego 18 1.74 0.54 0,31
C24 | Nowotwor zto$liwy innych i nie okreslonych czesci drog zétciowych 21 2.03 0.66 0,37
C25 | Nowotwor ztosliwy trzustki 101 9.77 3.73 1,76
C26 | Nowotwor ztosliwy innych i niedoktadnie okreslonych narzadow trawiennych 7 0.68 0.22 0,12
C30 | Nowotwor zto$liwy jamy nosowej i ucha $rodkowego 1 0.10 0.08 0,02
C31 | Nowotwor zto$liwy zatok przynosowych 3 0.29 0.11 0,05
C32 | Nowotwor ztosliwy krtani 12 1.16 0.48 0,21
C33 | Nowotwor ztosliwy tchawicy 0 0.00 0.00 0,00
C34 | Nowotwor zto$liwy oskrzela i ptuca 684 66.19 | 26.73 | 11,91
C37 | Nowotwor zto$liwy grasicy 7 0.68 0.33 0,12
C38 | Nowotwor ztosliwy serca, Srodpiersia i optucnej 2 0.19 0.09 0,03
C39 Nowotwor Zios'liwy inr}ych i nigdgki@dnie.okreélonych cze$ci uktadu 0 0.00 0.00 0,00
oddechowego i narzaddw klatki piersiowej
C40 | Nowotwor ztosliwy kosci i chrzastki stawowej konczyn 7 0.68 0.63 0,12
c41 quotw(?r ztosliwy Ak(.)éci i @r;a,stki stawowej o innym 5 0.48 021 0,09
i nieokre§lonym umiejscowieniu
C43 | Czerniak zto$liwy skory 126 12.19 | 6.79 2,19
C44 | Inne nowotwory zlo$liwe skory 477 46.16 | 17.56 | 8,31
C45 | Miedzybloniak 11 1.06 0.42 0,19
C46 | Migsak Kaposi'ego 1 0.10 0.06 0,02
C47 T:;vvt(())tw\x;;rg ztosliwe nerwoéw obwodowych i autonomicznego uktadu 0.29 0.28 0,05
C48 | Nowotwor ztosliwy przestrzeni zaotrzewnowej i otrzewnej 7 0.68 0.32 0,12
C49 | Nowotwory zto$liwe tkanki facznej i innych tkanek migkkich 24 2.32 1.75 0,42
C50 | Nowotwor ztosliwy sutka 1306 |126.37] 66.69 | 22,74
C51 | Nowotwor ztosliwy sromu 33 3.19 1.18 0,57
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Ly Umiejscowienie Liczba Wsp. | Wsp. %
10 sur. std.
C52 | Nowotwor ztosliwy pochwy 7 0.68 0.20 0,12
C53 | Nowotwor ztosliwy szyjki macicy 102 9.87 5.67 1,78
C54 | Nowotwor ztosliwy trzonu macicy 344 33.29 | 15.82 | 5,99
C55 | Nowotwor ztosliwy nieokreslonej cze$ci macicy 2 0.19 0.09 0,03
C56 | Nowotwor ztosliwy jajnika 223 21.58 | 11.80 | 3,88
C57 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokre$lonych zenskich narzagdow ptciowych 9 0.87 0.35 0,16
C58 | Nowotwor ztosliwy tozyska 0 0.00 0.00 0,00
C60 | Nowotwor ztosliwy pracia 0 0.00 0.00 0,00
C61 | Nowotwor ztosliwy gruczolu krokowego 0 0.00 0.00 0,00
C62 | Nowotwor ztosliwy jadra 0 0.00 0.00 0,00
C63 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych meskich narz. ptciowych 0 0.00 0.00 0,00
C64 | Nowotwor ztosliwy nerki za wyjatkiem miedniczki nerkowej 171 16.55 | 7.94 2,98
C65 | Nowotwor ztosliwy miedniczki nerkowej 16 1.55 0.57 0,28
C66 | Nowotwor ztosliwy moczowodu 6 0.58 0.23 0,10
C67 | Nowotwor ztosliwy pecherza moczowego 159 15.39 | 5.65 2,77
C68 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych narzgdow moczowych 2 0.19 0.05 0,03
C69 | Nowotwor ztosliwy oka 9 0.87 0.91 0,16
C70 | Nowotwor ztosliwy opon 5 0.48 0.32 0,09
C71 | Nowotwor ztosliwy mozgu 50 4.84 3.01 0,87
CcT2 NO\?V(?'[W()I‘ ztosliwy rdzenia krggowego, nerwow czaszkowych i innych 1 0.10 0.02 0,02
czesei centralnego systemu nerwowego
C73 | Nowotwor ztosliwy tarczycy 209 20.22 | 15.12 | 3,64
C74 | Nowotwor ztosliwy nadnerczy 8 0.77 0.75 0,14
C75 | Nowotwor ztosliwy innych gruczotow wydzielania wew. i struktur pokrewnych 3 0.29 0.25 0,05
C76 | Nowotwor ztosliwy umiejscowien innych i niedoktadnie okreslonych 0 0.00 0.00 0,00
C77 | Wtbrne i nieokres$lone nowotwory weztow chlonnych 1 0.10 0.04 0,02
C78 | Wtdorne nowotwory ztosliwe uktadu oddechowego i trawiennego 0 0.00 0.00 0,00
C79 | Wtérny nowotwor ztosliwy innych umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
C80 | Nowotwor ztosliwy bez okre$lenia jego umiejscowienia 51 4.93 1.73 0,89
C81 | Choroba Hodgkina 16 1.55 1.71 0,28
C82 | Chtoniak nieziarniczy guzkowy (grudkowy) 10 0.97 0.51 0,17
C83 | Chioniaki nieziarnicze rozlane 71 6.87 3.20 1,24
C84 | Obwodowy i skorny chtoniak z komorek T 5 0.48 0.25 0,09
C85 | Inne i nieokreslone postacie chtoniakOw nieziarniczych 15 1.45 0.53 0,26
C86 | Chtoniak pozaweztowy z limfocytow NK / T, nosowy 0 0.00 0.00 0,00
C88 | Ztosliwe choroby immunoproliferacyjne 12 1.16 0.61 0,21
C90 | Szpiczak mnogi i nowotwory z komorek plazmatycznych 66 6.39 2.60 1,15
C91 | Biataczka limfatyczna 91 8.81 4.44 1,58
C92 | Biataczka szpikowa 45 4.35 2.84 0,78
C93 | Bialaczka monocytowa 3 0.29 0.20 0,05
C94 | Inne biataczki okreslonego rodzaju 0 0.00 0.00 0,00
C95 | Biataczka z komorek nieokreslonego rodzaju 2 0.19 0.10 0,03
Inny i nieokre$lony nowotwor ztosliwy tkanki limfatycznej,
C9%6 krw};otwérczej i thnek pokrewnych ' Y 1 0.10 0.08 0,02
C97 | Nowotwory ztosliwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
D00 | Rak in situ jamy ustnej, przetyku i zotadka 0 0.00 0.00 0,00
D01 | Raki in situ innych i nieokreslonych cze$ci narzadéw trawiennych 0 0.00 0.00 0,00
D02 | Rak in situ ucha $rodkowego i uktadu oddechowego 2 0.19 0.06 0,03
D03 | Czerniak in situ 14 1.35 0.74 0,24
D04 | Rak in situ skory 27 2.61 0.82 0,47
D05 | Rak in situ sutka 74 7.16 4.29 1,29
D06 | Rak in situ szyjki macicy 276 26.71 | 23.97 | 4,81
D07 | Rak in situ innych i nieokreslonych narzadow piciowych 6 0.58 0.39 0,10
D09 | Rak in situ innych i nieokre$lonych umiejscowien 56 5.42 2.40 0,98
Ogoélem 5742 | 555,62 | 277,82
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Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zlosliwe w powiatach

Tabela 11 1 Rycina 7 i 8 oraz Mapa 1 przedstawiaja zachorowania na nowotwory ztosliwe

w poszczegdlnych powiatach woj. kujawsko - pomorskiego.

Tab. 11. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zlosliwe w powiatach
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Zarejestrowane zachorowania

Powiat
Mezczyzni Kobiety
Ogoélem
Liczba Wspélezynnik Liczba Wspélezynnik
bezwzgledna Surowy bezwzgledna SUrowy

aleksandrowski 340 172 659,84 % 168 611,38 %
brodnicki 381 185 477,70 % 196 499,53 %
bydgoski 620 309 493,76 % 311 489,71 %
chelminski 234 112 463,96 % 122 482,46 %
golubsko — dobrzynski 192 111 516,90 % 81 368,99 %
grudzigdzki 140 62 316,12 % 78 399,47 %
inowroclawski 943 487 667,74 % 456 581,86 %
lipnowski 251 133 426,49 % 118 372,93 %
mogilenski 217 108 503,94 % 109 489,51 %
nakielski 420 220 535,57 % 200 477,40 %
radziejowski 213 121 644,23 % 92 478,42 %
rypinski 214 106 521,24 % 108 515,05 %
sepolenski 150 72 369,84 % 78 397,76 %
sSwiecki 466 240 513,17 % 226 467,78 %
torunski 554 278 492,73 % 276 480,26 %
tucholski 214 103 439,76 % 111 470,42 %
wabrzeski 156 64 397,61 % 92 556,33 %
wloclawski 372 209 512,82 % 163 391,74 %
zninski 383 190 569,80 % 193 561,18 %
m. Bydgoszcz 2327 1085 707,31 % 1242 709,83 %
m. Grudziadz 659 397 941,25 % 262 558,60 %
m. Torun 1459 720 793,51 % 739 706,99 %
m. Wloclawek 621 300 634,29 % 321 592,76 %

Ogoétem 11 526 5784 597,38 % 5742 555,62 %
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Ryc. 7. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe w powiatach

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r. — me¢zczyzni
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Mapa 1. Rozktad geograficzny zachorowan na nowotwory zto§liwe

w powiatach wojewodztwa kujawsko-pomorskiego w 2023 roku
MEZCZYZNI

KOBIETY
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Zarejestrowane zgony na nowotwory zlosliwe

W 2023 roku zarejestrowano w regionie kujawsko — pomorskim 3 061 zgonow
wsrdéd mezezyzn 12 692 wsrdd kobiet, co daje liczbe ogdtem 5 753 zgony.
Najczestszymi umiejscowieniami  zgondw z powodu nowotwordw ztosliwych
u mezczyzn byly: ptuco (26,17%), jelito grube (C18-C21)* (12,61%) i gruczol krokowy
(9,64%) (Tab. 12, Ryc. 9), u kobiet natomiast: pluco (20,65%), piers (14,78%) 1 jelito grube

(C18-C21)* (10,92%) (Tab.13, Ryc.10).

Tab. 12. Zarejestrowane zgony na najczestsze nowotwory ztosliwe wsrod mezezyzn
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

. . .. Liczba Wspélczynnik | Wspotezynnik Wskaznik
Umiejscowienie
bezwzgledna SUrowy standaryzowany struktury

Oskrzela i pluco 801 82,73 39,07 26,17 %
Jelito grube (C18-C21) 386 39,88 18,70 12,61 %
Gruczol krokowy 295 30,47 12,84 9,64 %
Pecherz moczowy 193 19,93 8,88 6,31 %
Zoladek 188 19,42 9,06 6,14 %
Trzustka 139 14,36 6,88 4,54 %
Bez okreslenia 133 13,74 6,49 4,34%
umiejscowienia
Nerka za wyjatkiem 96 9,91 4,60 3,14 %
miedniczki nerkowej
Moézg 85 8,78 5,14 2,78 %
Watroba i przewdd zolciowy 72 7,44 3,69 235%
wewnatrzwatrobowy

Ryc. 9. Zarejestrowane zgony na najczestsze nowotwory ztosliwe wéréd mezczyzn

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
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Jelito grube (C18-C21)

Gruczot krokowy

Pecherz moczowy

Zotgdek

Trzustka

Bez okreslenia umiejscowienia

Nerka za wyjgtkiem miedniczki nerkowej 3,1
Mézg

Watroba i przewdd zotciowy
wewnagtrzwatrobowy
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* Zarejestrowania na raka jelita grubego obejmuja:

e CI8 — okrgznica

e (19 —zgiecie esiczo-odbytnicze
e (C20 - odbytnica

e (21 — odbyt i kanat odbytu
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Tab. 13. Zarejestrowane zgony na najczgstsze nowotwory ztosliwe wsrod kobiet

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

‘. - Liczba Wspolezynnik | Wspolezynnik Wskaznik
H.BREOREIG bezwzgledna SUrowy standaryzowany | struktury
Oskrzela i ptuco 556 53,80 20,28 20,65 %
Piers 398 38,51 16,31 14,78 %
Jelito grube (C18-C21) 294 28,44 9,30 10,92 %
Jajnik 141 13,64 6,61 5,24 %
Trzustka 140 13,55 4,95 5,20 %
Bez okreslenia 137 13,26 4,43 5,09 %
umiejscowienia
Trzon macicy 100 9,68 3,15 3,71 %
Zoladek 89 8,61 2,98 3,31%
Szyjka macicy 87 8,42 3,86 3,23 %
Mozg 73 7,06 3,14 2,71 %

Ryec. 10. Zarejestrowane zgony na najczgstsze nowotwory zto§liwe wsrdd kobiet

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Oskrzela i ptuco

Piers

Jelito grube (C18-C21)

Jajnik

Trzustka

Bez okreslenia umiejscowienia
Trzon macicy

Zotadek

Szyjka macicy

Moézg

0,00%

14,78%

20,65%

5,00%

10,00%

15,00% 20,00%

25,00%

* Zarejestrowania na raka jelita grubego obejmuja:

e CI18 — okreznica

C19 — zgiecie esiczo-odbytnicze

L]
e (20 - odbytnica
[ ]

C21 — odbyt i kanat odbytu
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Tabela 14 1 15 oraz Rycina 11 s3 analiza zgondw na nowotwory zlosliwe
w grupach wieku.
Najwieksze liczby zgondw na nowotwory ztosliwe u obu plci przypadaja na grupy
wieku 65-74 lata.

Tab. 14. Zarejestrowane zgony na nowotwory ztosliwe w grupach wieku
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Zarejestrowane zgony

Gr “l?y Mezczyzni Kobiety
wieku Ogolem Liczba Wspéltezynnik Liczba Wspoélczynnik
bezwzgledna SUrowy bezwzgledna SUrowy
<5 3 2 4,52 1 2,39
5-9 2 0 0,00 2 4,01
10-14 1 1 1,75 0 0,00
15-19 8 5 9,57 3 6,02
20-24 1 1 1,99 0 0,00
25-29 5 1 1,76 4 7,38
30-34 13 8 11,75 5 7,61
35-39 32 14 17,44 18 23,08
40-44 55 26 31,23 29 35,70
45-49 104 49 63,58 55 71,69
50-54 180 100 154,37 80 120,90
55-59 316 188 325,36 128 208,04
60-64 684 387 623,50 297 427,53
65-69 1093 611 978,10 482 640,62
70-74 1146 610 1 275,08 536 822,02
75-79 829 448 1713,65 381 934,76
80-84 656 327 2 346,10 329 1 238,33
pow. 84 625 283 2 591,81 342 1171,35
Ogotem 5753 3 061 316,14 2 692 260,49
Ryec. 11. Zarejestrowane zgony na nowotwory ztosliwe w grupach wieku
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
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Tab. 15. Zarejestrowane zgony na nowotwo

ICD

10

Co0
co1
C02
Cco3
Cco4
Co5
C06
co7
C08
C09
C10
Cl11
C12
C13
Ci4
C15
C16
C17
C18
C19
C20
C21
C22
C23
C24
C25
C26
C30
C31
C32
C33

C34
C37

C38
C39
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C41
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C46
c47
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C54
C55

C56
C57
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pomorskim w podziale na kogy rozpoznan wg ICD-10

. kujawsko —
W 2032 r. — kobiety
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Tab. 16. Zarejestrowane zgony na nowotwory ztos$liwe w grupach wieku
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Tabele 17 1 18 sg szczegdtowym zestawieniem zgondéw na nowotwory ztosliwe wedtug
umiejscowien 1 pici.

Tab. 17. Liczba, wspotczynniki surowe, wspotczynniki
struktury (%) zgondéw w podziale na kody rozpoznan wg ICD-10 dla me¢zczyzn

w woj. kujawsko — pomorskim w roku 2023

standaryzowane,

wskaznik

Iﬁ? Umiejscowienie Liczba ‘:]usl!) ‘:;fip %
C00 | Nowotwory zlo$liwe wargi 3 0.31 0.17 0,10
C01 | Nowotwor zto$liwy nasady jezyka 5 0.52 0.31 0,16
C02 | Nowotwor zto$liwy innych i nieokreslonych czesci jezyka 22 2.27 1.28 0,72
C03 | Nowotwor ztosliwy dzigsta 0 0.00 0.00 0,00
C04 | Nowotwor zto$liwy dna jamy ustnej 18 1.86 1.05 0,59
C05 | Nowotwor ztosliwy podniebienia 2 0.21 0.11 0,07
C06 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokre$lonych cze$ci jamy ustnej 8 0.83 0.48 0,26
C07 | Nowotwor zto$liwy $linianki przyusznej 4 0.41 0.23 0,13
C08 | Nowotwor zto$liwy innych i nieokreslonych duzych gruczolow $linowych 1 0.10 0.04 0,03
C09 | Nowotwory zto$liwe migdatka 19 1.96 1.13 0,62
C10 | Nowotwor zto$liwy czesci ustnej gardta (oropharynx) 6 0.62 0.39 0,20
C11 | Nowotwor zto$liwy cze$ci nosowej gardta (nasopharynx) 5 0.52 0.31 0,16
C12 | Nowotwor zlosliwy zachytka gruszkowatego 8 0.83 0.46 0,26
C13 | Nowotwor zto$liwy czesci krtaniowej gardta (hypopharynx) 12 1.24 0.64 0,39
Cl4 Nowotw_(')r zios’l_ivyy o innym. i.bliiej nieokreslonym umiejscowieniu 8 0.83 0.49 0,26
w obrebie wargi, jamy ustnej i gardla
C15 | Nowotwor ztosliwy przetyku 69 7.13 3.80 2,25
C16 | Nowotwor ztosliwy zotadka 188 19.42 | 9.06 6,14
C17 | Nowotwor ztosliwy jelita cienkiego 7 0.72 0.38 0,23
C18 | Nowotwor ztosliwy okreznicy 243 25.10 | 11.54 | 7,94
C19 | Nowotwor zto$liwy zgiecia esiczo-odbytniczego 17 1.76 0.96 0,56
C20 | Nowotwor ztosliwy odbytnicy 121 12.50 | 591 3,95
C21 | Nowotwor zto$liwy odbytu i kanatu odbytu 5 0.52 0.29 0,16
22 Nowotwor zto§liwy watroby i1 przewodow zoétciowych 7 7 44 369 235
wewnatrzwatrobowych
C23 | Nowotwor ztosliwy pecherzyka zotciowego 9 0.93 0.42 0,29
C24 | Nowotwor zto$liwy innych i nie okreslonych czesci drog zotciowych 20 2.07 0.94 0,65
C25 | Nowotwor ztosliwy trzustki 139 1436 | 6.88 4,54
C26 E;\nggz lfioshwy innych i niedoktadnie okreslonych narzadow 35 361 1.78 1,14
C30 | Nowotwor ztosliwy jamy nosowej i ucha srodkowego 4 0.41 0.19 0,13
C31 | Nowotwor ztosliwy zatok przynosowych 6 0.62 0.37 0,20
C32 | Nowotwor zto$liwy krtani 67 6.92 3.39 2,19
C33 | Nowotwor ztosliwy tchawicy 0 0.00 0.00 0,00
C34 | Nowotwor ztosliwy oskrzela i ptuca 801 82.73 | 39.07 | 26,17
C37 | Nowotwor zto$liwy grasicy 1 0.10 0.05 0,03
C38 | Nowotwor ztosliwy serca, srodpiersia i oplucnej 14 1.45 0.61 0,46
C39 Nowotwor ziog’liwy im}ych i ni@gkiqdniepkres’lonych czesci uktadu 3 031 0.15 0,10
oddechowego i narzadow klatki piersiowej
C40 | Nowotwor ztosliwy kosci i chrzgstki stawowej konczyn 1 0.10 0.09 0,03
or ztosliwy kosci i chrzastki stawowej o innym
C41 ?;Zgﬁleon;; ur?[/liej scowienil? ! ' 8 0.83 043 0,26
C43 | Czerniak zto$liwy skory 28 2.89 1.44 0,91
C44 | Inne nowotwory ztosliwe skory 16 1.65 0.64 0,52
C45 | Migdzybtoniak 7 0.72 0.33 0,23
C46 | Migsak Kaposi'ego 0 0.00 0.00 0,00
c47 Nowotwory ztosliwe nerwéw obwodowych 1 autonomicznego uktadu 1 0.10 027 0,03
nNerwowego
C48 | Nowotwor zto$liwy przestrzeni zaotrzewnowej i otrzewnej 2 0.21 0.16 0,07
C49 | Nowotwory zto$liwe tkanki facznej i innych tkanek miekkich 20 2.07 1.37 0,65
C50 | Nowotwor ztosliwy sutka 3 0.31 0.15 0,10
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If;) Umiejscowienie Liczba ‘:;sl? ‘Zfip %
C51 | Nowotwor zto$liwy sromu 0 0.00 0.00 0,00
C52 | Nowotwor zto$liwy pochwy 0 0.00 0.00 0,00
C53 | Nowotwor zto$liwy szyjki macicy 0 0.00 0.00 0,00
C54 | Nowotwor zto$liwy trzonu macicy 0 0.00 0.00 0,00
C55 | Nowotwor zto$liwy nieokreslonej czesci macicy 0 0.00 0.00 0,00
C56 | Nowotwor zto$liwy jajnika 0 0.00 0.00 0,00
C57 | Nowotwor zto$liwy innych i nieokreslonych zenskich narzgdow piciowych 0 0.00 0.00 0,00
C58 | Nowotwor ztosliwy fozyska 0 0.00 0.00 0,00
C60 | Nowotwor zto$liwy pracia 6 0.62 0.34 0,20
C61 | Nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego 295 30.47 12.84 9,64
C62 | Nowotwor zto$liwy jadra 5 0.52 0.37 0,16
C63 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych meskich narz. ptciowych 0 0.00 0.00 0,00
C64 | Nowotwor ztosliwy nerki za wyjatkiem miedniczki nerkowe;j 96 9.91 4.60 3,14
C65 | Nowotwor zto$liwy miedniczki nerkowej 8 0.83 0.41 0,26
C66 | Nowotwor zto$liwy moczowodu 2 0.21 0.08 0,07
C67 | Nowotwor zto$liwy pecherza moczowego 193 19.93 8.88 6,31
C68 | Nowotwor zto$liwy innych i nieokreslonych narzadéw moczowych 5 0.52 0.28 0,16
C69 | Nowotwor ztosliwy oka 2 0.21 0.11 0,07
C70 | Nowotwor zto$liwy opon 0 0.00 0.00 0,00
C71 | Nowotwor ztoliwy mozgu 85 8.78 5.14 2,78
CcT2 NO\ivth()r zto$§liwy rdzenia kregowego, nerwdéw czaszkowych i innych 3 031 016 0,10
czg$cei centralnego systemu nerwowego
C73 | Nowotwor zlo$liwy tarczycy 8 0.83 0.39 0,26
C74 | Nowotwor zto$liwy nadnerczy 2 0.21 0.31 0,07
C75 Nowotw()r zlo$liwy innych gruczotéw wydzielania wewnetrznego 0 0.00 0.00 0,00
i struktur pokrewnych
C76 | Nowotwor zto$liwy umiejscowien innych i niedoktadnie okre$lonych 19 1.96 1.00 0,62
C77 | Wtbrne i nieokreslone nowotwory weztéw chtonnych 0 0.00 0.00 0,00
C78 | Wtorne nowotwory ztosliwe uktadu oddechowego i trawiennego 0 0.00 0.00 0,00
C79 | Wtorny nowotwor ztosliwy innych umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
C80 | Nowotwor ztosliwy bez okre$lenia jego umiejscowienia 133 13.74 6.49 4,34
C81 | Choroba Hodgkina 3 0.31 0.16 0,10
C82 | Chloniak nieziarniczy guzkowy (grudkowy) 8 0.83 0.45 0,26
C83 | Chloniaki nieziarnicze rozlane 21 2.17 1.18 0,69
C84 | Obwodowy i skomy chtoniak z komorek T 11 1.14 0.56 0,36
C85 | Inne i nieokreslone postacie chloniakow nieziarniczych 18 1.86 1.04 0,59
C86 | Chtoniak pozaweztowy z limfocytow NK / T, nosowy 0 0.00 0.00 0,00
C88 | Ztosliwe choroby immunoproliferacyjne 0 0.00 0.00 0,00
C90 | Szpiczak mnogi i nowotwory z komorek plazmatycznych 29 3.00 1.40 0,95
C91 | Bialaczka limfatyczna 32 3.30 1.77 1,05
C92 | Bialaczka szpikowa 42 4.34 1.92 1,37
C93 | Biataczka monocytowa 0 0.00 0.00 0,00
C94 | Inne biataczki okre$lonego rodzaju 1 0.10 0.04 0,03
C95 | Bialaczka z komorek nieokre$lonego rodzaju 3 0.31 0.12 0,10
9% ¥nny i nicokreslony nowotwor ztosliwy tkanki limfatycznej, krwiotworczej 0 0.00 0.00 0,00
i tkanek pokrewnych
C97 | Nowotwory zlosliwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich umiejscowien 3 0.31 0.13 0,10
D00 | Rak in situ jamy ustnej, przetyku i zotadka 0 0.00 0.00 0,00
D01 | Raki in situ innych i nieokre$lonych cze$ci narzagdow trawiennych 0 0.00 0.00 0,00
D02 | Rak in situ ucha $rodkowego i uktadu oddechowego 0 0.00 0.00 0,00
D03 | Czerniak in situ 0 0.00 0.00 0,00
D04 | Rak in situ skory 0 0.00 0.00 0,00
D05 | Rak in situ sutka 0 0.00 0.00 0,00
D06 | Rak in situ szyjki macicy 0 0.00 0.00 0,00
D07 | Rak in situ innych i nieokre$lonych narzgdoéw piciowych 0 0.00 0.00 0,00
D09 | Rak in situ innych i nieokre$lonych umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
Ogolem 3061 316,14 151,64
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Tab. 18. Liczba, wspotczynniki surowe, wspoiczyn

niki standaryzowan

e, wskaznik struktury

Yo .z%onow w podziale na  kody rozpoznan~ wg ICD-10 dla kobiét
w woj. kujawsko — pomorskim w roku 2

Iﬁ? Umiejscowienie Liczba ‘:;srp vs‘;fip %

C00 | Nowotwory zto§liwe wargi 0 0.00 0.00 0,00
C01 | Nowotwor ztosliwy nasady jezyka 1 0.10 0.02 0,04
C02 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych czesci jezyka 7 0.68 0.26 0,26
C03 | Nowotwor ztosliwy dzigsta 1 0.10 0.03 0,04
C04 | Nowotwor ztosliwy dna jamy ustnej 5 0.48 0.21 0,19
C05 | Nowotwor ztosliwy podniebienia 1 0.10 0.06 0,04
C06 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokre§lonych czesci jamy ustnej 1 0.10 0.07 0,04
C07 | Nowotwor ztosliwy $linianki przyusznej 5 0.48 0.13 0,19
Co8 I,\If)womér zlo$liwy innych i nieokres$lonych duzych gruczotow 2 0.19 0.14 0,07

$linowych

C09 | Nowotwory zto§liwe migdatka 2 0.19 0.08 0,07
C10 | Nowotwor ztosliwy czgsci ustnej gardta (oropharynx) 0 0.00 0.00 0,00
C11 | Nowotwor ztosliwy czgéci nosowej gardta (nasopharynx) 1 0.10 0.02 0,04
C12 | Nowotwor zlosliwy zachytka gruszkowatego 1 0.10 0.04 0,04
C13 | Nowotwor ztosliwy czesci krtaniowej gardta (hypopharynx) 0 0.00 0.00 0,00
Cl4 goovgi)thbi(ér \;;(;;llt\]v;/ ncl)ynllltslglnelj 1i l;l;fgj% ameokreslonym umiejscowieniu 1 0.10 0.02 0,04
C15 | Nowotwor ztosliwy przetyku 23 2.23 0.87 0,85

C16 | Nowotwor ztosliwy zotadka 89 8.61 2.98 3,31

C17 | Nowotwor zto$liwy jelita cienkiego 6 0.58 0.16 0,22

C18 | Nowotwor ztosliwy okreznicy 198 19.16 6.08 7,36
C19 | Nowotwor ztosliwy zgiecia esiczo-odbytniczego 17 1.64 0.61 0,63

C20 | Nowotwor ztosliwy odbytnicy 71 6.87 2.34 2,64
C21 | Nowotwor ztosliwy odbytu i kanatu odbytu 8 0.77 0.27 0,30
2 g:\\;v/g;\;(z)iv z{t(r)sgz)vv};yngtroby i przewodow zoélciowych 57 552 224 2.12
C23 | Nowotwor ztosliwy pecherzyka zotciowego 17 1.64 0.60 0,63

C24 | Nowotwor ztosliwy innych i nie okreslonych cze$ci drog zotciowych 18 1.74 0.71 0,67
C25 | Nowotwor ztosliwy trzustki 140 13.55 4.95 5,20
C26 E;:/vi(;;vrvl(}')]z 1f{os’liwy innych i niedoktadnie okreslonych narzadow 28 271 078 1,04
C30 | Nowotwor ztosliwy jamy nosowej i ucha srodkowego 1 0.10 0.03 0,04
C31 | Nowotwor ztosliwy zatok przynosowych 1 0.10 0.02 0,04
C32 | Nowotwor ztosliwy krtani 15 1.45 0.62 0,56
C33 | Nowotwor ztosliwy tchawicy 1 0.10 0.04 0,04
C34 | Nowotwor ztosliwy oskrzela i ptuca 556 53.80 20.28 20,65
C37 | Nowotwor zlosliwy grasicy 1 0.10 0.08 0,04
C38 | Nowotwor ztosliwy serca, $rodpiersia i optucne;j 4 0.39 0.11 0,15

o [Ny ey v S SIS 3 | 029 |10 | o

C40 | Nowotwor ztosliwy kosci i chrzastki stawowej konczyn 3 0.29 0.22 0,11

C43 | Czerniak zlosliwy skory 28 2.71 0.94 1,04
C44 | Inne nowotwory ztosliwe skory 25 2.42 0.54 0,93

C45 | Miedzybtoniak 6 0.58 0.18 0,22
C46 | Miesak Kaposi’ego 0 0.00 0.00 0,00
c47 Ilje(;\;vvgivwe(jgrg zto$liwe nerwow obwodowych i autonomicznego uktadu 0 0.00 0.00 0,00
C48 | Nowotwor zto§liwy przestrzeni zaotrzewnowej i otrzewnej 5 0.48 0.23 0,19
C49 | Nowotwory zlosliwe tkanki facznej i innych tkanek miekkich 17 1.64 0.74 0,63

C50 | Nowotwor zto$liwy sutka 398 38.51 16.31 | 14,78
C51 | Nowotwor ztosliwy sromu 21 2.03 0.68 0,78
C52 | Nowotwor ztosliwy pochwy 6 0.58 0.19 0,22
C53 | Nowotwor ztosliwy szyjki macicy 87 8.42 3.86 3,23
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Iﬁ? Umiejscowienie Liczba ‘:;sl? ‘Zfip %
C54 | Nowotwor zto$liwy trzonu macicy 100 9.68 3.15 3,71
C55 | Nowotwor ztosliwy nieokreslonej czesci macicy 2 0.19 0.06 0,07
C56 | Nowotwor ztosliwy jajnika 141 13.64 6.61 5,24
cs7 Nowotw()r ztosliwy innych i nieokreslonych zenskich narzadow 0.87 0.28 0.33
piciowych
C58 | Nowotwor zlosliwy tozyska 0 0.00 0.00 0,00
C60 | Nowotwor ztosliwy pracia 0 0.00 0.00 0,00
C61 | Nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego 0 0.00 0.00 0,00
C62 | Nowotwor ztosliwy jadra 0 0.00 0.00 0,00
C63 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych meskich narz. ptciowych 0 0.00 0.00 0,00
C64 | Nowotwor ztosliwy nerki za wyjatkiem miedniczki nerkowej 60 5.81 2.06 2,23
C65 | Nowotwor zto$liwy miedniczki nerkowej 6 0.58 0.16 0,22
C66 | Nowotwor ztosliwy moczowodu 2 0.19 0.06 0,07
C67 | Nowotwor ztosliwy pecherza moczowego 58 5.61 1.72 2,15
C68 | Nowotwor ztosliwy innych i nieokreslonych narzagdow moczowych 2 0.19 0.05 0,07
C69 | Nowotwor ztosliwy oka 2 0.19 0.10 0,07
C70 | Nowotwor ztosliwy opon 1 0.10 0.03 0,04
C71 | Nowotwor ztosliwy mozgu 73 7.06 3.14 2,71
T2 i(;\;\;(;txirtrz;ﬁls'eligvg}; ;;itzeemnila gfv%gzzgg, nerwow czaszkowych i innych 3 0.29 0.09 0.11
C73 | Nowotwor zlo$liwy tarczycy 11 1.06 0.33 0,41
C74 | Nowotwor zlo§liwy nadnerczy 5 0.48 0.46 0,19
75 fﬂs(ir\t/l(l)(tt\grolr) ;1((;21;\:3/ Cilrlmych gruczolow wydzielania wewngtrznego | 010 0.03 0,04
C76 |Nowotwor ztosliwy umiejscowieni innych i niedoktadnie okreslonych 30 2.90 1.21 1,11
C77 | Wtorne i nieokreslone nowotwory weztdw chtonnych 0 0.00 0.00 0,00
C78 | Wtorne nowotwory ztosliwe uktadu oddechowego i trawiennego 0 0.00 0.00 0,00
C79 | Wtorny nowotwor ztosliwy innych umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
C80 | Nowotwor ztosliwy bez okreslenia jego umiejscowienia 137 13.26 4.43 5,09
C81 | Choroba Hodgkina 1 0.10 0.08 0,04
C82 | Chloniak nieziarniczy guzkowy (grudkowy) 4 0.39 0.14 0,15
C83 | Chloniaki nieziarnicze rozlane 23 2.23 0.89 0,85
C84 | Obwodowy i skorny chtoniak z komoérek T 4 0.39 0.16 0,15
C85 | Inne i nieokre$lone postacie chtoniakdéw nieziarniczych 24 2.32 0.79 0,89
C86 | Chloniak pozaweztowy z limfocytéw NK / T, nosowy 0 0.00 0.00 0,00
C88 | Ztosliwe choroby immunoproliferacyjne 1 0.10 0.04 0,04
C90 | Szpiczak mnogi i nowotwory z komorek plazmatycznych 33 3.19 0.96 1,23
C91 | Biataczka limfatyczna 28 2.71 1.04 1,04
C92 | Biataczka szpikowa 36 3.48 1.12 1,34
C93 | Biataczka monocytowa 3 0.29 0.07 0,11
C94 | Inne biataczki okre§lonego rodzaju 0 0.00 0.00 0,00
C95 | Biataczka z komoérek nieokre$lonego rodzaju 4 0.39 0.08 0,15
e T s o [ [on
97 NO\_V(_)twory z,los'llwe niezaleznych (pierwotnych) mnogich 3 029 0.15 0.11
umiejscowien
D00 | Rak in situ jamy ustnej, przetyku i zoladka 0 0.00 0.00 0,00
D01 | Raki in situ innych i nieokreslonych czesci narzadow trawiennych 0 0.00 0.00 0,00
D02 | Rak in situ ucha $srodkowego i uktadu oddechowego 0 0.00 0.00 0,00
D03 | Czerniak in situ 0 0.00 0.00 0,00
D04 | Rak in situ skory 0 0.00 0.00 0,00
D05 [ Rak in situ sutka 0 0.00 0.00 0,00
D06 | Rak in situ szyjki macicy 0 0.00 0.00 0,00
D07 | Rak in situ innych i nieokreslonych narzadoéw piciowych 0 0.00 0.00 0,00
D09 | Rak in situ innych i nieokreslonych umiejscowien 0 0.00 0.00 0,00
Ogélem 2 692 260,49 98,63
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Zarejestrowane zgony na nowotwory zlosliwe w powiatach

Tabela 19 1 Ryciny 12 i 13 oraz Mapa 2 przedstawiajg zgony na nowotwory ztosliwe
w poszczegdlnych powiatach w woj. kujawsko - pomorskim.

Tab. 19. Zarejestrowane zgony na nowotwory ztosliwe w powiatach
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Zarejestrowane zZgony
Powiat ) Mezczyzni Kobiety
Ogoétem Liczba Wspolcezynnik Liczba Wspolezynnik
bezwzgledna Surowy bezwzgledna SUrowy

aleksandrowski 147 75 287,72 % 72 262,02 %
brodnicki 193 110 284,04 % 83 211,54 %
bydgoski 267 137 218,92 % 130 204,70 %
chelminski 126 76 314,83 % 50 197,73 %
golubsko-dobrzynski 102 60 279,41 % 42 191,33 %
grudziadzki 95 54 275,33 % 41 209,98 %
inowroclawski 485 261 357,86 % 224 285,82 %
lipnowski 184 103 330,29 % 81 256,00 %
mogilenski 113 66 307,97 % 47 211,07 %
nakielski 212 106 258,05 % 106 253,02 %
radziejowski 99 57 303,48 % 42 218,41 %
rypinski 120 67 329,46 % 53 252,75 %
sepolenski 111 57 292,79 % 54 275,37 %
Swiecki 263 126 269,41 % 137 283,57 %
torunski 275 157 278,27 % 118 205,33 %
tucholski 106 64 273,25 % 42 178,00 %
wabrzeski 99 55 341,70 % 44 266,07 %
wloclawski 211 123 301,80 % 88 211,49 %
zninski 205 122 365,87 % 83 241,34 %
m. Bydgoszcz 1129 581 378,75 % 548 313,19 %
m. Grudziadz 281 146 346,15 % 135 287,83 %
m. Torun 577 282 310,79 % 295 282,22 %
m. Wloclawek 353 176 372,12 % 177 326,85 %

Ogolem 5753 3 061 316,14 % 2 692 260,49 %
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Ryc. 12. Zarejestrowane zgony na nowotwory ztosliwe w powiatach

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r. — me¢zczyzni
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Mapa 2. Rozktad geograficzny zgondw na nowotwory zto§liwe w powiatach wojewodztwa
kujawsko — pomorskiego w 2023 roku
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Nowotwory wykryte w badaniach profilaktycznych

W 2023 roku w wojewddztwie kujawsko — pomorskim kontynuowano realizacje
programow profilaktycznych w kierunku raka piersi, raka szyjki macicy oraz raka jelita
grubego. Jednoczesnie, rozszerzeniu ulegt w 2023 r. zakres wiekowy dla kobiet w skriningu
raka piersi o dwie grupy: 45-49 i 70-74 oraz w skriningu raka szyjki macicy
o jedng grupe: 60-64. Wszystkich nowotworow ztosliwych wykrytych w badaniach
profilaktycznych zarejestrowano 278. Raka piersi wykryto u 239 pacjentek, raka szyjki
macicy u 33 pacjentek 1 u 6 pacjentow - raka jelita grubego. Ponizsze Tabele: 20, 21 1 22
sg zestawieniami liczby wykrytych nowotworéw w poszczegdlnych grupach wiekowych
przewidzianych w badaniach przesiewowych.

Tab. 20. Raki piersi wykryte u kobiet w trakcie badan profilaktycznych

Grupy wieku
Narzad
50-54 55-59 60-64 65-69 | 70-74 | 70-74 | Ogotem
Rak piersi 30 37 52 79 5 10 210
Rak in situ piersi 9 6 6 8 1 0 29
Razem 39 43 58 87 6 10 239

Tab. 21. Raki narzadu rodnego u kobiet wykryte w trakcie badan profilaktycznych

Grupy wieku
Narzad
25-29 | 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 | 55-59 | 60-64 | Ogolem
Rak in sit
ax s 5 8 6 7 4 1 1 1 33
szyjki macicy

Tab. 22. Raki jelita grubego u me¢zczyzn i kobiet wykryte w trakcie badan profilaktycznych

Grupy wieku
Narzad 60-64 65-69 70-74 Ogolem
Rak jelita Mezczyzni 1 1 0 2
grubego Kobiety 2 1 1 4
Razem 3 2 1 6

42




Nowotwory zlosliwe u dzieci i mlodziezy
W 2023 roku w regionie kujawsko—pomorskim zarejestrowano 67 zachorowan
na nowotwory ztosliwe u osob do 19 lat.
Najczgstszym nowotworem zlosliwym u ptci meskiej oraz zenskiej byta biataczka
limfatyczna (odpowiednio 35,48 % oraz 16,67 %) (Tab. 23 i 24, Ryc. 141 15).
Najwicksza liczba zachorowan na nowotwory zto§liwe u dzieci i mtodziezy przypada
na grupe wieku 15-19 lat.

Tab. 23. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe u ptci meskiej do 19 lat
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Umiejscowienie N Liczba Wspolcezynnik Wskaznik
ezwzgledna SUrowy struktury
Biataczka limfatyczna 11 5,32 35,48%
Moézg 7 4,36 22,58%
Kosci i chrzgstka stawowa koriczyn 2 1,94 6,45%
Choroba Hodgkina 2 0,97 6,45%
Zatoki przynosowe 1 0,97 3,23%
!(o‘sa i chlrzastka stawowa 9 mhym 1 0,97 3.23%
i nieokreslonym umiejscowieniu
Inne nowotwory ztosliwe skéry 1 0,48 3,23%
Nerwy obwodowe i autonomicznego uktadu 1 0,48 3.23%
nerwowego
Jadro 1 0,48 3,23%
Rdzen kregowy, nerwy czaszkowe i inne czesci 1 0,48 3,23%
centralnego systemu nerwowego
Nadnercza 1 0,48 3,23%
Umiejscowienia inne i niedokfadnie okreslone 1 0,48 3,23%
Inne biataczki okreslonego rodzaju 1 0,48 3,23%
Ogolem 31

Ryc. 14. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zto§liwe u ptci meskiej do 19 lat
w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
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Tab. 24. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe u plci zenskiej do 19 lat

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Umiejscowienie Liczba Wspélczynnik| Wskaznik
bezwzgledna surowy struktury

Biataczka limfatyczna 6 2,90 16,67
Tarczyca 5 2,42 13,89
Mébzg 4 1,94 11,11
Kosci i chrzastka stawowa koriczyn 2 0,97 5,56
Inne nowotwory ztosliwe skoéry 2 0,97 5,56
Jajnik 2 0,97 5,56
Nerka za wyjgtkiem miedniczki nerkowej 2 0,97 5,56
Oko 2 0,97 5,56
Choroba Hodgkina 2 0,97 5,56
Chtoniaki nieziarnicze rozlane 2 0,97 5,56
Biataczka szpikowa 2 0,97 5,56
Zotadek 1 0,48 2,78
Nerwy obwodowe i autonomicznego uktadu 1 0,48 278
nerwowego

Tkanki tgczna i inne tkanki miekkie 1 0,48 2,78
Nadnercza 1 0,48 2,78
Inne gruczoty wydzielania wewnetrznego i struktury 1 0,48 278
pokrewne

Ogolem 36

Ryc. 15. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztos§liwe u plci zenskiej do 19 lat

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
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Tab. 25. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zto§liwe w grupach wieku u ptci
meskiej do 19 lat w woj. kujawsko - pomorskim w 2023 r.
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Zatoki przynosowe 0 1 1

Kosci i chrzgstka stawowa o innym i nieokreslonym
umiejscowieniu

Inne nowotwory ztosliwe skoéry
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Tab. 26. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zto§liwe w grupach wieku u ptci
zenskiej do 19 lat w woj. kujawsko - pomorskim w 2023 r.

Umiejscowienie 04 5-9 [10-14[15-19] Razem
Zotadek 0 0 0 1 1
Kosci i chrzgstka stawowa korczyn 0 0 0 2 2
Inne nowotwory ztosliwe skory 0 0 0 2 2
Nerwy obwodowe i autonomicznego uktadu 0 0 1 0 1
nerwowego
Tkanki tgczna i inne tkanki miekkie 0 0 1 0 1
Jajnik 0 0 1 1 2
Nerka za wyjgtkiem miedniczki nerkowej 1 0 0 1 2
Oko 2 0 0 0 2
Mézg 0 1 3 0 4
Tarczyca 0 0 1 4 5
Nadnercza 1 0 0 0 1
Inne gruczoty wydzielania wewnetrznego i
0 0 1 0 1

struktury pokrewne
Choroba Hodgkina 0 0 0 2 2
Chtoniaki nieziarnicze rozlane 0 1 1 0 2
Biataczka limfatyczna 3 3 0 0 6
Biataczka szpikowa 2 0 0 0 2

Ogolem 9 5 9 13 36




Tab. 27. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe w grupach wieku osob do 19 lat

w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.

Liczba zachorowan

Grupy wieku Ple¢ meska Ple¢ zenska
04 8 9
59 6 5
10-14 4 9
15-19 13 13
Ogolem 31 36

Ryec. 16. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe w grupach wieku osob

do 19 lat w woj. kujawsko — pomorskim w 2023 r.
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Tab. 28. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory ztosliwe wg umiejscowienia i plci

dla 0sob do 19 lat w woj. kujawsko - pomorskim w 2023 r.

Umiejscowienie Ple¢ . P,l ee
meska [zenska
Nowotwor ztosliwy zotadka 0 1
Nowotwor ztosliwy zatok przynosowych 1 0
Nowotwor ztosliwy kosci i chrzastki stawowe;j 2 2
Nowotwor ztosliwy kosci i chrzgstki stawowej o innym i nieokreslonym umiejscowieniu 1 0
Inne nowotwory ztosliwe skéry 1 2
Nowotwory ztosliwe nerwéw obwodowych i autonomicznego uktadu nerwowego 1 1
Nowotwory ztosliwe tkanki facznej i innych tkanek miekkich 0 1
Nowotwor ztosliwy jajnika 0 2
Nowotwor ztosliwy jadra 1 0
Nowotwor ztosliwy nerki za wyjatkiem miedniczki nerkowej 0 2
Nowotwor ztosliwy oka 0 2
Nowotwor ztosliwy moézgu 7 4
Nowotwor ztosliwy rdzenia kregowego, nerwdéw czaszkowych i innych czesci centralnego 1 0
systemu nerwowego
Nowotwor ztosliwy tarczycy 0 5
Nowotwor ztosliwy nadnerczy 1 1
Nowotwor ztosliwy innych gruczotéw wydzielania wewnetrznego i struktur pokrewnych 0 1
Nowotwor ztosliwy umiejscowien innych i niedoktadnie okreslonych 1 0
Choroba Hodgkina 2 2
Chtoniaki nieziarnicze rozlane 0 2
Biataczka limfatyczna 11 6
Biataczka szpikowa 0 2
Inne biataczki okreslonego rodzaju 1 0
31 36

Ogétem

67
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Nowotwory potwierdzone histopatologicznie

W 2023 roku uzyskano potwierdzenia histopatologiczne przypadkdéw nowotworow w 92 %
u mezezyzn i 93 % u kobiet.

Tabela 29 jest =zestawieniem przypadkdw potwierdzonych histopatologicznie
dla poszczeg6lnych rozpoznan nowotwordw u obu pici i odsetek potwierdzen wynidst 93%.
Tab. 29. Odsetki przypadkow potwierdzonych histologicznie dla zachorowan

w podziale” na kody rozpoznan dla me¢zczyzn i1 kobiet w roku 2023
w wojewddztwie kujawsko — pomorskim

Umieiscowienie Odsetek Odsetek
J Mezczyzni Kobiety
Ccoo 100% 100%
Cco1 100% 100%
Cco2 100% 100%
Cco3 67% 100%
co4 100% 100%
Co5 100% 100%
Co6 100% 100%
co7 80% 91%
Cco8 100% 100%
Cco9 100% 86%
C10 100% 100%
Cl1 100% 100%
C12 100% 67%
C13 92% -
C14 100% 100%
C15 96% 100%
Cle 98% 92%
C17 90% 78%
C18 91% 92%
C19 100% 95%
Cc20 98% 94%
Cc21 100% 100%
C22 85% 96%
C23 75% 94%
c24 77% 71%
C25 78% 68%
C26 57% 14%
C30 67% 100%
C31 80% 67%
C32 89% 92%
C33 100% -
C34 93% 93%
Cc37 80% 86%
C38 100% 50%
C39 - -
c40 71% 57%
C41 63% 40%
C43 100% 97%
Ca4 94% 93%
C45 100% 91%
Ca46 100% 100%
Cc47 50% 100%
C48 60% 71%
C49 86% 91%
C50 93% 98%
C51 - 100%
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C52

C53 - 96%
C54 - 98%
C55 - 100%
C56 - 89%
C57 - 100%
C58 - -
C60 96% -
C61 94% -
C62 100% -
C63 - -
C64 91% 89%
C65 86% 94%
C66 80% 100%
C67 85% 72%
C68 67% 100%
C69 100% 89%
C70 - 60%
C71 83% 72%
C72 100% 0%
C73 96% 95%
C74 50% 88%
C75 100% 67%
C76 0% -
C77 - 0%
C78 - -
C79 - -
C80 30% 29%
C81 100% 100%
C82 100% 100%
C83 100% 100%
C84 100% 100%
C85 100% 100%
C86 100% -
C88 100% 100%
C90 100% 100%
C91 100% 100%
€92 100% 100%
C93 100% 100%
C94 100% -
C95 100% 100%
C96 100% 100%
C97 - -
D00 100% -
D01 100% -
D02 100% 100%
D03 100% 100%
D04 100% 100%
D05 100% 100%
D06 - 100%
D07 - 100%
D09 100% 100%
92% 93%
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Liczba zarejestrowanych zachorowan i zgonow
na nowotwory zlosliwe u me¢zczyzn i u kobiet
w woj. kujawsko - pomorskim w latach 2006-2023

Tabele 30 i 31 oraz Ryciny 17, 18, 19 przedstawiajg trend czasowy dla zachorowan 1 zgonow
w woj. kujawsko - pomorskim w latach 2006-2023.

Tab. 30. Liczba zarejestrowanych zachorowan na nowotwory zloSliwe u mezczyzn
1 u kobiet w woj. kujawsko - pomorskim w latach 2006-2023

ROK MEZCZYZNI KOBIETY OGOLEM
2006 3492 3383 6 875
2007 3556 3537 7093
2008 3932 3834 7766
2009 3915 4038 7953
2010 3945 4169 8114
2011 4388 4204 8592
2012 4482 4429 8911
2013 4442 4689 9131
2014 4962 4755 9717
2015 4961 4917 9878
2016 4993 4862 9 855
2017 5119 5258 10377
2018 5280 5211 10 491
2019 5358 5 649 11 007
2020 4566 4702 9 268
2021 5080 5468 10548
2022 5285 5761 11 046
2023 5784 5742 11526

Ryc. 17. Zarejestrowane zachorowania na nowotwory zto§liwe w woj. kujawsko - pomorskim
u mezczyzn i u kobiet w latach 2006-2023
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Tab. 31. Liczba zarejestrowanych zgondéw na nowotwory ztosliwe u me¢zczyzn i u kobiet
w woj. kujawsko - pomorskim w latach 2006-2023

ROK MEZCZYZNI KOBIETY OGOLEM
2006 2955 2286 5241
2007 3087 2421 5508
2008 3005 2320 5325
2009 3106 2509 5615
2010 3140 2597 5737
2011 2881 2325 5206
2012 3049 2481 5530
2013 2977 2344 5321
2014 3131 2470 5601
2015 3056 2517 5573
2016 3101 2530 5631
2017 3026 2668 5694
2018 3184 2647 5831
2019 3090 2665 5755
2020 3145 2636 5781
2021 2828 2462 5290
2022 2845 2530 5375
2023 3061 2692 5753

Ryec. 18. Zarejestrowane zgony na nowotwory zlosliwe w woj. kujawsko - pomorskim
u me¢zezyzn i u kobiet w latach 2006-2023
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Ryc. 19. Zarejestrowane zachorowania i zgony na nowotwory ztosliwe u me¢zczyzn
i u kobiet w woj. kujawsko - pomorskim w latach 2006-2023
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OMOWIENIE

Wojewoddztwo Kujawsko — Pomorskie zalicza si¢ do grupy $rednich pod wzgledem
wielko$ci wojewodztw w Polsce, zajmujac powierzchnie 17,9 tys. km? i liczac w 2023 roku
1 mln 996 tys. mieszkancow i jest porownywalne pod tym wzgledem z wojewodztwami
lubelskim i podkarpackim (2). Nalezy do wojewodztw o wysokim wspotczynniku
standaryzowanym zachorowan, ktory w 2023 r. wynidst u mezczyzn 299,06, a u kobiet
277,82 (Tab. 9, Tab. 10), lokalizujac nasze wojewoOdztwo na miejsu trzecim wsrod
mezyczyzn oraz pierwszym wsrod kobiet sposrdd szesnastu w Polsce (4).

W Polsce w 2023 roku odnotowano ogdétem 192 922 zachorowania na nowotwory
ztosliwe, z czego 96 925 wsrod mezczyzn 1 95997 wsérod kobiet. Standaryzowany
wspotczynnik wyniost 253,30 (275,25 u mezczyzn 1 244,63 u kobiet) (dane na dzien
03.12.2025 r.), (4).

W 2023 roku w wojewodztwie kujawsko — pomorskim zarejestrowano 11 526
zachorowan na nowotwory ztosliwe, w tym u mezczyzn 5 784 1 5 742 u kobiet (Tab. 6).
Byt to rok wzrostu liczby zachorowan w naszym regionie w pordwnaniu z rokiem 2022
o 480 przypadkow (tj. o 4,4%). Wzrost ten dotyczyt jedynie mezczyzn (o 9,4%), u kobiet
natomiast odnotowano spadek odsetka o 0,3%.

Najczestszym nowotworem zarejestrowanym w wojewodztwie kujawsko-pomorskim
u mezczyzn okazal si¢, podobnie jak w roku 2022, rak prostaty z liczba zachorowan
1 363 1 wskaznikiem struktury 23,57%, wyprzedzajac raka oskrzela 1 pluca z liczba
928 przypadkow 1 wskaznikiem struktury 16,04% (Tab. 2).

U kobiet pierwsze miejsce na liScie zachorowan zajmuje rak piersi, z liczba
1306 1 wskaznikiem struktury 22,74%. Drugi na tej liscie znajduje si¢ rak pluca
ze wskaznikiem struktury 11,91% 1 liczbg zachorowan 684, niemal dwukrotnie mniejszg niz
w przypadku raka piersi (Tab. 3).

W dalszej kolejnosci na liscie zachorowan u me¢zczyzn i kobiet znalazt si¢ rak jelita
grubego, z liczba 590 przypadkéw 1 wskaznikiem struktury 10,20% u mezczyzn oraz
z liczba 497 przypadkow 1 wskaznikiem struktury 8,66% u kobiet (Tab. 2, Tab. 3).

Nalezy zwroci¢ uwage na wysokie czwarte miejsce grupy innych nowotworow
ztosliwych skory wsrod mezezyzn z liczbg 525 przypadkow 1 wskaznikiem struktury 9,08%
oraz wsrod kobiet z liczba 477 przypadkow 1 wskaznikiem struktury 8,31%. Nowotwory te
wyprzedzily tym samym zarowno raka pegcherza moczowego u mezczyzn z liczba
435 przypadkéw 1 wskaznikiem struktury 7,52% oraz u kobiet raka trzonu macicy

(344 przypadki 1 5,99% wskaznik struktury) (Tab. 3), (3, 4). Zwigkszenie liczby wykrytych
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rakow skory jest efektem aktywnej pracy Kujawsko-Pomorskiego Biura Rejestracji
Krajowego Rejestru Nowotworoéw, dzigki ktorej udalo si¢ zweryfikowaé, w oparciu
o badania histopatologiczne, ostateczne rozpoznanie usuni¢tych zmian skornych. Nalezg
do nich niemelanomatyczne raki skoéry (rak podstawnokomoérkowy, rak ptaskonabtonkowy).
Nowotwory te, cho¢ cechujg si¢ mniej agresywnym przebiegiem klinicznym, moga stac si¢
przyczyna zgonow z powodu raka ptaskonabtonkowego. W roku 2023 zarejestrowano ich
25 wsérdd kobiet oraz 16 wsrod mezczyzn. Po raz kolejny zatem godzi si¢ wspomnieé
o koniecznosci przestrzegania zasad profilaktyki nowotworow skory (unikanie ekspozycji
na stonce, stosowanie przez caty rok kremow ochronnych z filtrem, unikanie solaridow,
samokontrola znamion oraz kontrola u dermatologa za pomocg dermatoskopu).

Nalezy zwrdci¢ réwniez uwage na wysokie szoste miejsce raka in situ szyjki macicy,
ktorego wykryto o 44 przypadki zachorowan mniej w porownaniu z rokiem poprzednim (3).
Pomimo odnotowanego spadku w 2023 roku, uplasowat si¢ on az sze$¢ pozycji wyzej przed
inwazyjnym nowotworem ztosliwym szyjki macicy na li§cie najczestszych zachorowan. Jest
to bezprecedensowy sukces realizacji programow profilaktycznych, ale rowniez dzialan
podejmowanych przez pracownikow WBRN, majacych na celu wzrost zglaszalnosci tego
nowotworu przez jednostki w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.

Na miejscu 6smym wsrdd najczestszych zachorowan u mezczyzn, ponownie znalazt
si¢ rak in situ pecherza moczowego i innych umiejscowien czesci ukladu moczowego
z liczbag 161 przypadkow i wskaznikiem struktury 2,78%. U kobiet natomiast, zaraz
za nowotworem ztosliwym jajnika (223 przypadki 1 3,88% wskaznik struktury),
nowotworem zto§liwym tarczycy (209 przypadkow 1 3,64% wskaznik struktury) oraz
nowotworem ztosliwym nerki (171 przypadkéw 1 2,98% wskaznik struktury), dodatkowo
znalazt si¢ nowotwor ztosliwy pecherza moczowego z liczba 159 przypadkow
1 wskaznikiem struktury 2,77% (Tab. 2, Tab. 3).

Nowotwory ztosliwe narzadow rodnych u kobiet: rak szyjki macicy, rak trzonu
macicy 1 rak jajnika stanowig tacznie 669 przypadkow (11,65 % wszystkich zachorowan
wsrod kobiet), tj. o 27 zachorowan mniej w poréwnaniu z rokiem ubieglym (odsetek ten
spadt 0 3,9%), (4).

Analiza zachorowan na nowotwory zto§liwe w grupach wieku, wykazuje najwyzsza
liczbe zachorowan w grupie 65-74 lata zaroOwno u mezczyzn, jak i u kobiet (Tab. 6 1 Ryc. 6),
(3).

Mapy zachorowan w wojewodztwie kujawsko-pomorskim (Mapa 1, Mapa 2)
wskazuja na pewng geograficzng tendencje do zachorowan: region potudniowy,

z fragmentarycznymi obszarami w centralnej i poétnocnej czesci, jest najbardziej zagrozony
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epidemiologicznie dla me¢zczyzn oraz kobiet. Nieco odmiennie przedstawia si¢ rozktad
geograficzny zgondw dla mezczyzn: region potudniowy i fragmentarycznie centralno-
wschodnie stanowig wigkszy obszar zagrozenia, u kobiet, natomiast to region potudniowy,
z fragmentarycznymi obszarami w centralnej 1 pdinocno-zachodniej czesci, stanowig
wigkszy obszar zagrozenia.

Mapa nr 1 przedstawia rozktad geograficzny zachorowan na nowotwory ztosliwe
w powiatach wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, wraz z liczbg zachorowan oraz
surowymi wspolczynnikami, z podziatem na pte¢. Powiatami o najwyzszym wspdtczynniku
surowym u me¢zczyzn s3: inowroctawski, aleksandrowski, radziejowski oraz miasta:
Grudzigdz, Torun, Bydgoszcz i Wioctawek, u kobiet natomiast: powiat aleksandrowski,
inowroctawski, zninski i wabrzeski oraz miasta: Bydgoszcz, Torun, Wtoctawek i Grudziadz
(Tab.11, Ryc. 7, 8).

Analizujac zachorowania na nowotwory ztos§liwe zarejestrowane w poszczeg6lnych
powiatach, w poréwnaniu do roku 2022 nalezy stwierdzi¢, ze utrzymuje si¢ wysoki
wspotczynnik surowy dla miasta Bydgoszczy i Wloctawka u obu pici.

Wojewodztwo  kujawsko-pomorskie nalezy do wojewddztw o  wysokim
wspotczynniku standaryzowanym dla zgonow. W 2023 r. u mezczyzn, wspdlczynnik ten
wynidst 151,64, a u kobiet 98,63 (Tab. 17, Tab. 18), lokalizujac nasze wojewodztwo
na pierwszym sposrdd szesnastu miejsc w Polsce, zarowno wsrdd mezczyzn, jak i kobiet
(4).

W Polsce w 2023 roku odnotowano ogotem 99 676 zgondéw z powodu nowotworow
ztosliwych, z czego 53 322 wsérdd mezczyzn 1 46 354 wsrdd kobiet oraz wspotczynnik
stadaryzowany (140,74 u mezczyzn i1 88,73 u kobiet) (dane na dzien 03.12.2025 r.), (4).

W wojewodztwie kujawsko — pomorskim w 2023 roku zarejestrowano
5 753 zgony na nowotwory ztos§liwe, w tym u mezczyzn 3 061 i 2 692 u kobiet (Tab. 14),
odnotowujac tym samym wzrost liczby zgondéw o 7,03 % w stosunku do roku 2022
(o 378 nowotwordow ztosliwych wiecej). Wzrost ten dotyczyt zarowno mezczyzn (o 7,6%),
jak 1 kobiet (6,4%), (3).

Najczestszymi  przyczynami zgondow z powodu nowotworéw  zlosliwych
dla me¢zczyzn byt rak phuca, rak jelita grubego i rak gruczotu krokowego (Tab. 12), u kobiet
natomiast: rak ptuca, rak piersi 1 rak jelita grubego (Tab.13).

Nadal pierwsze miejsce na liscie zgondéw u obu pici, analogicznie do roku ubieglego,
zajmuje rak ptuca (3). Nowotwor ten w niemal wszystkich powiatach pozostaje od wielu lat

najczestsza przyczyng zgondw u mezczyzn 1 kobiet.
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Analiza zgondéw wykazuje najwyzsza liczb¢ w grupie wieku 70-74 zaréwno
u mezczyzn, jak i u kobiet (Tab. 14 i Ryc. 11).

Mapa nr 2 przedstawia rozklad geograficzny zgondéw na nowotwory ztosliwe
w powiatach wojewodztwa kujawsko — pomorskiego, wraz z liczbg zgonow
oraz wspotczynnikami surowymi, z podzialem na ple¢. Powiatami o najwyzszym
wspolczynniku surowym sg: zninski, inowroctawski, wabrzeski, lipnowski i rypinski oraz
m. Bydgoszcz, m. Wloctawek 1 m. Grudziadz u mezczyzn; natomiast u kobiet:
inowroctawski, $wiecki, sg¢polenski, wabrzeski 1 aleksandrowski oraz m. Wloclawek,
m. Bydgoszcz, m. Grudziadz i m. Torun (Tab. 19).

Analizujac zgony na nowotwory zlosliwe zarejestrowane w poszczegélnych
powiatach, zwroci¢ trzeba uwage na wysoki wspotczynnik surowy dla danych miast regionu
(Bydgoszcz, Grudziadz, Wtoctawek) 1 powiatow: inowroctawskiego 1 wabrzeskiego dla obu
plci.

W 2023 roku w wojewodztwie kujawsko-pomorskim prowadzono programy badan
profilaktycznych w kierunku raka piersi, raka szyjki macicy oraz raka jelita grubego,
ktoérych podstawowym celem byto obnizenie wskaznikéw umieralno$ci na te nowotwory,
poprzez zwigkszenie skutecznosci wczesnej diagnostyki.

W roku 2023 liczba rakéow wykrytych w badaniach profilaktycznych ogoétem
wyniosta 278. Najwiecej ich wykryto w programie profilaktycznym dla raka piersi — u 239
pacjentek, raka szyjki macicy u 33 pacjentek oraz 6 zachorowan w programie raka jelita
grubego. Nalezy w tym miejscu réwniez zroci¢ uwage na fakt zwigkszenia zakresow
wiekowych w programie raka piersi (do 74 r.z.) oraz programie raka szyjki macicy
(do 64 r.z.), co miato przetozenie na zwigkszenie liczby wykonanych profilaktycznych
badan mammograficznych oraz cytologicznych.

Niestety, w roku 2023 nie byl kontynuowany Program profilaktyki wczesnego
wykrywania i zapobiegania raka ptuca dla mieszkancow wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego, realizowany dotychczas w oparciu o fundusze europejskie przy wspotpracy
z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu, ktory
okazat si¢ olbrzymim sukcesem zarowno od strony organizacyjnej, jak 1 merytorycznej.
Z wielka satysfakcja nalezy zatem powita¢ skierowany do konsultacji spotecznych Projekt
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 08.12.2025 r., dotyczacy rozpoczgcia z dniem
01.07.2026 r. na skale krajowa badan przesiewowych w kierunku raka ptuca, poprzez

zastosowanie niskodawkowej tomografii komputerowe;.
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Liczba rozpoznanych rakow przedinwazyjnych w Programie profilaktyki raka piersi
w 2023 roku wyniosta 29, co stanowi 12,1% wszystkich rakow piersi wykrytych
w badaniach profilaktycznych, potwierdzajac zasadno$¢ 1 skuteczno$¢ prowadzenia
programu. Liczba rozpoznanych rakow przedinwazyjnych szyjki macicy w Programie
profilaktyki raka szyjki macicy w 2023 roku wyniosta 33 (dane te przedstawia Tab. 20 i Tab.
21) (3).

Liczba i wspélczynnik standaryzowany zachorowan na nowotwory zlosliwe
in situ szyjki macicy i in situ piersi w latach 2006 — 2023
(w programie profilaktycznym i poza programem)

ZACHOROWANIA ZACHOROWANIA
in situ szyjki macicy in situ piersi
ROK . . . .
Liczba Wspolezynnik Liczba Wspolezynnik
standaryzowany standaryzowany
2006 21 1,62 6 0,29
2007 34 2,53 11 0,70
2008 29 2,25 7 0,43
2009 47 3,64 65 4,07
2010 91 7,38 31 2,02
2011 929 7,99 53 3,36
2012 109 8,03 44 2,70
2013 79 6,40 69 4,30
2014 43 3,30 72 4,30
2015 105 8,29 65 3,82
2016 38 3,08 66 3,84
2017 192 15,97 92 4,91
2018 291 24,06 63 3,57
2019 412 35,07 80 4,55
2020 399 34,29 55 3,02
2021 360 32,99 76 4,53
2022 320 28,65 89 4,91
2023 276 23,97 74 4,29
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Trend zachorowan na nowotwory zlosliwe in situ szyjki macicy
i in situ piersi w latach 2006 — 2023
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Obserwowany w latach 2017-2019 radykalny wzrost zarejestrowanych zachorowan
na nowotwory zlosliwe in situ szyjki macicy mozliwy byl dzigki dzialaniom, majagcym
na celu poprawe zglaszalnosci i1 jakos$ci bazy danych, ktore bylo jednym z zadan
pn. ,,Wspomaganie systemu rejestracji nowotworow” w ramach Narodowego Programu
Zwalczania Chorob Nowotworowych. Dzigki nawigzanej wspolpracy z poradniami
1 oddziatami ginekologicznymi w regionie, udato si¢ uzupetic rejestracje wielu przypadkow
tej postaci nowotwordw. Nalezy zaznaczy¢, ze tak imponujaca liczba rozpoznanych rakow
in situ szyjki macicy jest dlugofalowym efektem realizacji Programu profilaktyki raka szyjki
macicy, ktory spowodowat pozytywne zmiany w §wiadomosci zdrowotnej kobiet i personelu
medycznego. Rozpoznanie tej postaci nowotworu i zmian do niej doprowadzajacych, jest
najbardziej istotnym aspektem profilaktyki raka szyjki macicy. Na szczegdlng uwage
zastuguje rowniez tutaj fakt utrzymujacej si¢ w latach 2006-2022 tendencji spadkowej raka
inwazyjnego szyjki macicy oraz znacznego wzrostu liczby zarejestrowanych zachorowan
z powodu tego nowotworu w jego wczesnej fazie, co obrazuje ponizsza rycina. Inwazyjny
rak szyjki macicy nie jest obecny na licie dziesigciu najczgstszych nowotwordw

w wojewddztwie kujawsko-pomorskim u kobiet.
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Trend zachorowan na nowotwory zlosliwe in situ oraz inwazyjne szyjki macicy
w latach 2006 — 2023
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Kolejna Tabela i Rycina przedstawiajg trend zgonéw na nowotwory ztosliwe piersi
1 szyjki macicy w latach 2006-2023. Zauwazalny jest niewielki wzrost wskaznikow

dotyczacych raka piersi w latach 2018-2019 oraz ich spadek w latach 2020-2022 (4).

Liczba i wspolczynnik standaryzowany zgonéw na nowotwory zlosliwe
szyjki macicy i piersi w latach 2006 - 2023

ZGONY ZGONY
ROK rak szyjki macicy rak piersi
; Wspélezynnik . Wspélezynnik
Liczba Liczba
standaryzowany standaryzowany

2006 118 7,28 335 18,18
2007 125 7,48 323 16,66
2008 84 4,94 293 15,17
2009 96 5,41 323 17,05
2010 100 5,34 303 14,80
2011 88 4,90 305 15,43
2012 92 5,10 329 15,60
2013 91 4,90 330 15,90
2014 91 4,70 351 16,10
2015 95 4,62 346 15,37
2016 82 3,91 360 15,62
2017 85 3,94 371 15,89
2018 103 4,70 416 16,32
2019 88 4,08 449 17,49
2020 83 3,59 404 15,36
2021 64 3,29 356 14,56
2022 68 3,15 375 14,87
2023 87 3,86 398 16,31
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Trend zgonow na nowotwory zlosliwe szyjki macicy i piersi
w latach 2006 — 2023
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W 2023 roku zarejestrowano u dzieci i mtodziezy 67 zachorowan na nowotwory
ztosliwe (o 12 przypadkdéw mniej w pordwnaniu z rokiem 2022). Liczba zachorowan u ptei
meskiej wyniosta 31, a u plci zenskiej 36. Najczgdciej wystepujacym nowotworem
zto§liwym zarowno u plci meskiej, jak i zenskiej byla biataczka limfatyczna (Tab. 25
i Tab. 26).

Analiza zachorowan do lat 19 u plci meskiej oraz zenskiej wykazuje najwyzsza
liczbe zachorowan w grupie wieku od 15-19 lat (Tab. 29 i Ryc. 16), (4).

Odsetek przypadkow potwierdzonych histopatologicznie w woj. kujawsko
— pomorskim w 2023 r. wynidst §rednio 93%, w tym u mezczyzn 92%, natomiast u kobiet
93% (Tab. 29). Najczesciej potwierdzonymi w badaniach histopatologicznych nowotworami
byty: chtoniaki, bialaczki i nowotwory wargi, jezyka, dna jamy ustnej, podniebienia, innych
1 nieokreslonych czgsci jamy ustnej, innych 1 nieokreslonych duzych gruczotow slinowych,
cze$ci ustnej 1 nosowej gardla, nowotwory o innym 1 blizej nieokre§lonym umiejscowieniu
w obrebie wargi, jamy ustnej i gardla, odbyt, tchawicy, czerniak, migsak Kaposi’ego, sromu,
szyjki macicy, trzonu macicy, nieokre§lonej czeSci macicy, innych i nieokreslonych
zenskich narzadow plciowych, jadra oraz raki in situ. Najrzadziej z kolei to nowotwory
»innych 1 niedoktadnie okreSlonych narzadéw trawiennych” oraz nowotwory
,»bez okreslenia umiejscowienia”, co wynika z faktu, Zze ich weryfikacja jest niezwykle

utrudniona, czg¢sto wrecz niemozliwa. Miernik ten §wiadczy o wysokim poziomie jakos$ci
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danych rejestru i petnej determinacji w identyfikacji wynikéw histopatologicznych w jak
najwiekszej liczbie przypadkow.

W 2023 roku wdrozono nowoczesng platform¢ gromadzenia i1 analizy danych
z Krajowego Rejestru Nowotworow (KRN) oraz onkologicznych rejestrow narzgdowych,
z mozliwoscig jej zintegrowania z bazami $wiadczeniodawcow leczacych choroby
onkologiczne (eKRN+). Zalozeniem tego innowacyjnego systemu jest zintegrowanie
platformy eKRN+ nie tylko z rejestrami narzagdowymi, ale rowniez z systemami szpitalnymi
(HIS — hospital information system), co ostatecznie ma usprawni¢ uzyskanie kompletnych
1 rzetelnych danych (beda one automatycznie ,,zaciggane” przez system tworzac zgloszenie),
co w konsekwencji bedzie rowniez niebagatelnym udogodnieniem dla personelu
medycznego w aspekcie obowigzku zglaszania przypadkéw zachorowan na nowotwory
ztosliwe.

Dane dotyczace zachorowan na nowotwory mogg by¢ zglaszane do KRN oraz
rejestrow narzadowych zaréwno przez lekarzy poprzez platforme¢ eKRN+, jak i pobierane
bezposrednio ze zintegrowanych z KRN systeméw szpitalnych HIS. To rewolucyjne
rozwigzanie pozwala na uzyskanie wigkszej kompletnosci rzetelnych danych, nie niweluje
jednak cigzacego wciaz na personelu medycznym obowigzku utrzymania ich dobrej jakoS$ci
oraz przesytania zgtoszen nowotworéw ztosliwych.

Zalozeniem wyzej opisanej automatyzacji procesu przekazywania danych jest
wyeliminowanie bezposredniego udziatu lekarza w przesylaniu zgloszen, poprzez
ograniczenie jego czynnosci administracyjnych. Takie udogodnienie jest mozliwe pod
warunkiem przystgpienia §wiadczeniodawcy do projektu, poprzez zintegrowanie systemu
szpitalnego z platformg eKRN+. W roku 2024 rozpoczeto wzmozone dziatania integracyjne
systemOow informatycznych z platforma eKRN+ w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.
Kilka jednostek z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego podjeto dzialania dazace
do integracji, nalezy wiec zywi¢ nadzieje, ze zacheci to pozostalych swiadczeniodawcow
w wojewddztwie do zainicjowania analogicznych dziatan, co w efekcie znajdzie przetozenie
na wyzszy wskaznik zglaszalno$ci w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim oraz poprawi
jakos¢ zgtaszanych przypadkow zachorowan.

Poziom potwierdzen histopatologicznych wymaga zaangazowania lekarzy
klinicystow odpowiedzialnych za leczenie w.w. nowotworow, do bardziej szczegotowego
uzyskiwania danych klinicznych przypadkéw zachorowan.

Dostepne zbiorcze dane o przezywalnosci pacjentow z chorobg nowotworowa
w Europie nie sg na biezagco aktualizowane. Sposrod pacjentdéw, u ktérych zdiagnozowano

nowotwor w latach  2000-2008, $rednio 54,2% chorych przezylo 5 lat
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od momentu rozpoznania (najwyzszy wskaznik odnotowano w Szwecji — ok. 65% chorych).
W Polsce wskaznik w tym okresie wyniost jedynie 41% (wynik o 13 p.p. nizszy niz $rednia
w analizowanych panstwach europejskich 1 prawie 24 p.p. nizszy niz w Szwecji - dane
European Cancer Information System ECIS), (5).

Nowsze dane dotyczace wspotczynnikow przezycia w Polsce wskazuja na wyrazng
poprawe: wsrdd ogotu pacjentdw zdiagnozowanych w latach 2005-2010 standaryzowany
wspoOtczynnik  5-letniego  przezycia wyniost  48,3%, natomiast dla pacjentow
zdiagnozowanych w latach 2010-2015 — 51,2% 1 jest on gorszy niz opublikowana przez
ECIS $rednia dla Unii Europejskiej wyznaczana dla chorych zdiagnozowanych dekade
wczesniej (54,2%). Z kolei najnowsze dostgpne polskie wskazniki przezycia dotycza
oddzielnie 8 wybranych nowotworéw (w tym 6 bedacych najczestszymi przyczynami
zgondéw) 1 wykazaly, ze uzyskano istotng poprawe pomiedzy wynikami grup pacjentéw
zdiagnozowanych w latach 2000-2004 1 2015-2018. W kazdej z analizowanych jednostek
chorobowych uzyskano istotng poprawe pomigdzy wynikami kohort zdiagnozowanych
w latach 2000-2004 1 2015-2018 tj.: najmniejszy wzrost (o 4,5 p.p.) zaobserwowano
w przypadku raka pluc, a najwigkszy wzrost (odpowiednio o 14,6 p.p. i 13,5 p.p.)
odnotowano w przypadku raka prostaty i1 czerniaka, co obrazuje ponizsza rycina
[cyt. za: Wojciechowska U, Michalek IM, Didkowska J., Raport Alivia Oncoindex, 2022]
(6).

Zmiana wynikéw przezycia dla wybranych
nowotwordéw w Polsce [10]

17,8%

15,8% 16,2%

13,3%

5-letnie przeycie

Okres diagnozy

2000-2004 2005-2009 2010-2014* 2015-2018
Rak ptuca Rak jajnika Rak odbytnicy Rak szyjki macicy
@ Rakokreznicy @ Czerniak @® Rokprostaty @ Rakpiersi

Zrodto: Caetano dos Santos FL, Wojciechowska U, Michalek IM, Didkowska J. (2022)
Progress in cancer survival across last two decades: A nationwide study of over
1.2 milion Polish patients diagnosed with the most common cancers.
Cancer Epidemiology 78:102147
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Dane dotyczace przezy¢ 5-letnich w kontekscie najczestszych nowotworow (piersi,
pluca, jelita grubego oraz prostaty) w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, rozpoznanych
w latach 2010-2015, zblizone sa do danych ogdlnopolskich. Nizszy jest jednak
wspotczynnik standaryzowany dotyczacy S-letnich przezy¢ dla me¢zczyzn w odniesieniu
do raka gruczotu krokowego (1,1 p.p. nizszy od danych ogdlnopolskich) oraz 0,5 p.p. nizszy
dla jelita grubego. U kobiet natomiast jedynie dane dotyczace S5-letnich przezy¢
w przypadku raka pluca sg bardziej optymistyczne: wspolczynnik ten jest wyzszy o 0,2 p.p.
w poréwnaniu z danymi ogo6lnopolskimi. Zaréwno dla raka piersi, jak i raka jelita grubego

u kobiet jest on nizszy - w obu przypadkach o 0,4 p.p., co obrazujg ponizsze ryciny (4).

Przezycia 5-letnie
nowotwory rozpoznane w latach 2010-2015
wspolczynnik standaryzowany - mezczyzni
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Przezycia 5-letnie
nowotwory rozpoznane w latach 2010-2015
wspoélczynnik standaryzowany — kobiety
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Analiza zachorowalno$ci oraz umieralno$ci z powodu najczestszych
nowotworow (piersi, pluca, jelita grubego oraz prostaty) w latach 1999-2023, stawia
wojewodztwo kujawsko-pomorskie w niechlubnej czoldwce, co obrazuja ponizsze
mapy (4):

Wspotczynnik standaryzowany mezczyzni - zachorowania w latach 1999-2023

(gruczot krokowy, ptuco, jelito grube)

- 1384do 1407
- 130 4do 138 4
- 122.4do 130.4

i 114.4do 1224

Zrédlo: https://onkologia.org.pl/pl/raporty
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Wspodtczynnik standaryzowany kobiety - zachorowania w latach 1999-2023

(piers, ptuco, jelito grube)

Zrédlo: htps://onkologia.org.pl/pl/raporty

Wspolczynnik standaryzowany mezczyzni - zgony w latach 1999-2023
(gruczot krokowy, pluco, jelito grube)

W s
72160778

Zrédlo: https://onkologia.org. pl/pl/raporty
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Wspotczynnik standaryzowany kobiety - zgony w latach 1999-2023

(piers, ptuco, jelito grube)

- 43500473
B

32740363

20160327

Zrédlo: https://onkologia.org pl/pl/raporty

Wojewodztwo kujawsko — pomorskie w 2023 r. nadal znajduje si¢ w Scislej
czotowce wojewddztw o wysokim wspdtczynniku standaryzowanym zachorowalnosci
1 umieralno$ci. Fakt ten powinien zach¢ci¢ wladze administracyjne i samorzadowe oraz
menedzeréw w ochronie zdrowia, do przeanalizowania sytuacji zdrowotnej naszego regionu,
jak waznym problemem zdrowia publicznego sg choroby nowotworowe.

Prognozy dotyczace danych epidemiologicznych nowotworéw s3 nadal wysoce
niepokojace. Polska mogtaby w latach 2023-2050 zapobiec ponad 200 tys. nowym
przypadkom zachorowan na nowotwory zlo§liwe w wyniku osiaggniecia celow
w zakresie ograniczenia uzycia tytoniu, ponad 60 tys. w zakresie zanieczyszczenia
powietrza, ponad 18 tys. w zakresie otytosci i ponad 20 tys. w zakresie picia alkoholu (7).
Konieczny zatem bedzie wzrost naktadow na ochrone zdrowia w tym zakresie oraz nasilenie
dziatah w ramach prewencji pierwotnej 1 wtornej. Te dziatania albowiem w sposéb
najbardziej skuteczny zapewniaja wczesne rozpoznanie NOwotworow 1 w  sposob
dtugofalowy zmniejszajg zagrozenia epidemiologiczne. Nalezy zywi¢ nadzieje, ze realizacja
»Narodowej Strategii Onkologicznej]” bedzie jednym ze sposobow wdrozenia takich

priorytetow.
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