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                                   Rezonans Magnetyczny 
 

     jest to badanie nieinwazyjne, bezbolesne z użyciem pola magnetycznego  

     i trwa od 15 do 60 minut. Badanie można wykonać pacjentom o masie 

     ciała nieprzekraczającej 250 kg 

 

 

● należy zabrać ze sobą wcześniejsze wyniki badań (USG, RTG, KT, MR opis 

ze zdjęciem, płyty CD) 

● szczegółowo zapoznać się ze skierowaniem i dokładnie wypełnić ankietę 

● zalecane jest posiadanie wyniku poziomu kreatyniny (ważny 3 miesiące) 

● należy zażyć leki, które są przyjmowane na stałe 

● pacjenci z cukrzycą powinni zażyć leki i zjeść lekki posiłek 

● do badania cholangiografii MR należy być na czczo 

● do badania prostaty i jelit należy przygotować się zgodnie z zapisami na 

skierowaniu lub formularzu świadomej zgody na badanie ZG-82 (pkt.3) 

● badanie MR piersi wykonywane jest między 6 a 15 dniem cyklu 

miesiączkowego, w przypadku nieregularnych miesiączek, konieczne jest 

posiadanie wyniku poziomu progesteronu ( wynik ważny 48 godz.) 

● kobiety karmiące piersią powinny po badaniu przestać karmić piersią na 24 

godziny (mleko nie nadaje się do karmienia) 

● przed badaniem należy usunąć makijaż, protezy zębowe, szpilki do włosów, 

kolczyki, naszyjniki, zegarki, aparaty słuchowe, okulary itp. 

● pacjenci po zabiegach ortopedycznych, chirurgicznych z wszczepionymi 

endoprotezami i innymi elementami metalicznymi powinni posiadać 

dokumentację/paszport  dotyczącą  implantowanych elementów 

● przeciwwskazania – rozrusznik serca (badanie należy wykonać w ośrodku w 

którym zapewniona jest opieka kardiologiczna) 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA MR 
 


