INF-139, edycja 1

PRZYGOTOWANIE DO MAMMOGRAFII
SPEKTRALNEJ

MAMMOGRAFIA SPEKTRALNA (CEM)
polega na wykonaniu zdjec€ jak podczas zwyklej mammografii, po uprzednim
podaniu jodowego Srodka kontrastowego. Badanie trwa 10-15 minut.

® wieczorem przed badaniem nalezy wypi¢ okoto litra wody niegazowane;j
® szczegdlowo zapoznac si¢ ze skierowaniem i doktadnie wypeti¢ ankiete
® nalezy zazy¢ leki, ktore sg przyjmowane na state

® pacjenci z cukrzycg powinni zazy¢ leki i zjes¢ lekki positek

® nalezy zabrac ze sobg wczesniejsze wyniki badan ( USG, mammografie,
MR, opisy ze zdj¢ciami, ptyty CD)

e konieczne jest posiadanie wyniku poziomu kreatyniny (badanie wazne

3 miesigce)

@ u pacjentek u ktorych zdiagnozowano nadczynnos¢ tarczycy lub maja
nieprawidlowe poziomy hormondw tarczycy, konieczne jest posiadanie
poziomu TSH (wynik wazny 3 miesigce) lub zgode endokrynologa na
podanie $rodka kontrastowego

® przy nieregularnych miesigczkach konieczne jest posiadanie wyniku
poziomu progesteronu ( wazny 48 godz.)

@ u kobiet miesigczkujacych regularnie mammografia spektralna
wykonywana jest miedzy 6 a 15 dniem cyklu miesigczkowego
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