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Dzień przed badaniem: 

● należy zjeść lekkostrawne śniadanie, 

● około godz. 14-15.00 spożyć galaretkę, kisiel, 

● po godz. 15.00 nie wolno spożywać posiłków, 

● preparat przeczyszczający przygotować i wypić zgodnie z instrukcją środka 

przeczyszczającego. 

W dniu badania: 

● należy zażyć leki, które są przyjmowane na stałe, popijając niewielką ilością 

wody, 

● należy pozostać na czczo, 

● należy zabrać ze sobą wcześniejsze wyniki badań jamy brzusznej i miednicy  

(USG, RTG, MR, TK, opisy ze zdjęciami, płyty CD) 

 

 

 
 

PRZYGOTOWANIE DO WIRTUALNEJ 

KOLONOSKOPII 
 


