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OPIEKI PIELEGNACYJNEJ NAD PACJENTEM

1. Zgodnie z art. 34 i 35 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (DZ. U. z 2024r.,

poz.581t)):

1) pacjent ma prawo do dodatkowe] opieki pielegnacyjnej sprawowanej przez przedstawiciela ustawowego lub
opiekuna faktycznego lub przez osobe wyznaczang przez pacjenta do dodatkowej opieki;

2)  przez dodatkowg opieke pielegnacyjng rozumie sie opieke, ktora nie polega na udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych w ramach zawartej przez Centrum Onkologii umowy z NFZ, w tym takze opieke sprawowang,
nad pacjentem matoletnim albo posiadajgcym orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

2. Dodatkowa opieka pielegnacyjna na rzecz chorego jest Swiadczona dobrowolnie i nie ma charakteru obowigzku lub

przymusu.

3. Zakres dodatkowej opieki pielegnacyjnej obejmuje:

3.1 zaspakajanie potrzeb emocjonalnych:
a) obecnose,

b) wsparcie,

c) czytanie,

d) rozmowa,

e) spacer,

3.2 wsparcie psychiczne:

a) towarzyszenie,

b) wyjasnianie,

c) uspokajanie,

d) troska.

3.3 zaspokojenie potrzeb fizycznych:

a) pomoc w wykonywaniu czynno$ci higienicznych,
b) pomoc w karmieniu,

) asystowanie podczas uruchamiania,

) asystowania podczas badan diagnostycznych w sytuacjach tego wymagajacych np. pacjent pobudzony

lub niepetnosprawny.

4. Osoba sprawujgca dodatkowg opieke pielegnacyjng musi by¢ w statym kontakcie z personelem medycznym oddziatu,
w tym konsultowac zamiar podania choremu positku, napojow, a takze informowa¢ o potrzebie wyjscia z pacjentem
na spacer.

5. Czynnosci zwigzane z dodatkowa opiekg pielegnacyjng nie mogq zaktbcac rytmu pracy personelu medycznego i
organizacji udzielania $wiadczen zdrowotnych w oddziale.

6. Swiadczenie dodatkowej opieki pielegnacyjnej moze zostaé ograniczone ze wzgledéw sanitarno-epidemiologicznych
lub ze wzgledu na stan innych chorych w oddziale.

(¢]

d

ZASADY OBOWIAZUJACE OSOBE SPRAWUJACA DODATKOWA OPIEKE

1. Przed przystapieniem do $wiadczenia dodatkowej opieki pielegnacyjnej, wyznaczona przez pacjenta osoba
zobowigzana jest do zapoznania sie z Regulaminem sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej nad pacjentem.

2. Pozostawienie w szatni szpitala wierzchnich okry¢ (kurtki, ptaszcze), itp.

3. Zatozenie odziezy ochronnej (jednorazowy fartuch ochronny), w przypadku zalecen wydanych przez personel
medyczny.

4, Stosowanie sie do obowigzujacych przepiséw BHP i P/poz w Centrum.

5. Nalezy kierowa¢ si¢ dobrem i bezpieczenstwem pacjenta oraz pozostatych chorych przebywajacych w oddziale.
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OPIEKI PIELEGNACYJNEJ NAD PACJENTEM

W trakcie sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej nalezy stosowac sie do polecen i zaleceh personelu
medycznego.
Nalezy stosowac sie do ustalonego harmonogramu pracy zespotu terapeutycznego, w tym nalezy opusci¢ sale
chorych w godzinach obchodu lekarskiego oraz przy wykonywaniu zabiegow leczniczo-pielegnacyjnych.
Kazdorazowo zgtasza¢ dyzurnej pielegniarce/pielegniarzowi/potoznej/ipotoznemu zamiar opuszczenia oddziatu z
pacjentem/pacjentka.
Przestrzeganie zasad i norm spotecznego zachowania - zyczliwe i taktowne odnoszenie sie do zespotu
terapeutycznego, innych chorych, odwiedzajgcych oraz poszanowania intymnosci i prywatno$ci pozostatych
pacjentow.
Nie zaktocanie spokoju innym chorym, w tym przestrzeganie godzin ciszy nocnej (22%0-6%0).
Korzystanie z telefonu komdrkowego, telewizora w sposob nie stwarzajgcy ucigzliwo$ci dla innych chorych i
personelu medycznego.
Szanowanie mienia szpitala pod rygorem poniesienia kosztow za jego uszkodzenie, kradziez, naprawe.
Utrzymanie tadu i porzadku w miejscu pobytu.
Uzgadnianie z dyzurng pielegniarka/pielegniarzem/potozna/potoznym, czy przyniesione produkty zywnosciowe,
napoje mozna podac¢ choremu.
Osobom sprawujacym dodatkowa opieke pielegnacyjng zabrania sie:
a)  dostarczania choremu alkoholu, papieroséw, Srodkéw odurzajacych;
b)  podawania choremu samowolnie lekow;
c¢)  podawania choremu produktow zywnosciowych i napojow bez zgody i wiedzy lekarza prowadzacego/dyzurnych
pielegniarek/pielegniarzy/potoznych/potoznego;
d)  sprawowania opieki w okryciach wierzchnich, pozostawiania ich w sali chorego lub na jego t6zku, siadania na
tézkach pacjentow, przemieszczania sie do innych sal chorych;
e)  zaktdcania spokoju innych pacjentow;
f)  wchodzenia do pomieszczen stuzbowych oddziatu np.: gabinet zabiegowy, dyzurka pielegniarek, pokoj badan,
gabinet lekarski itp., bez zgody personelu medycznego;
g) manipulowania przy aparaturze medycznej, dzwigach szpitalnych, urzadzeniach elektrycznych, gazowych,
wentylacyjnych, grzewczych itp.;
h)  podtgczania samowolnie urzadzen elektrycznych i elektronicznych, z wyjatkiem uzasadnionych przypadkow oraz
za zgodg pracownikow medycznych oddziatu;
) wychodzenia z chorym poza oddziat bez wiedzy [ zgody dyzurnych
pielegniarek/pielegniarzy/potoznych/potoznego;
j)  filmowania, fotografowania pacjentéw i innych osob bez ich wiedzy i zgody;
k) dokonywania  zmiany przydzielonej sali lub {6zka bez wiedzy i zgody dyzurnych
pielegniarek/pielegniarzy/potoznych/potoznego.

16. Obowiazuje bezwzgledny zakaz sprawowania dodatkowej opieki pielegnacyjnej przez osoby:
a) bedace pod wptywem alkoholu, narkotykow lub srodkow odurzajacych;
b) wykazujacych objawy infekcji (np. biegunka, katar, podwyzszona cieptota ciata itp.);
c) dotknietych chorobg zakazna (np. grypa, ospa, gruzlica, pétpasiec itp.).
d) Personel medyczny ma prawo prosi¢ o opuszczenie oddziatu przez sprawujacego dodatkowa opieke w przypadku
razacego naruszenia niniejszego Regulaminu.
Dyrektor ds. Pielegniarstwa
Bydgoszcz, dnia 24 kwiecien 2026 mgr Edyta Szorty
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