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Przed rozpoczegciem dobowej zbidrki moczu z zastosowaniem jako konserwantu 6N HCI nalezy:

przygotowac pojemnik o objetosci 3 1z podziatka i szczelnym zamknigciem, pojemnik A

przygotowac pojemnik o objetosci co najmniej S00 ml do zbierania pojedynczych porcji moczu (w trakcie
zbiorki przelewanych do naczynia o objgtosci 3 1), pojemnik B

przygotowac pojemnik do odlania probki DZM

zapoznaé si¢ ze sposobem zbierania moczu oraz ostrzezeniem zwigzanym z uzyciem 6N HCI jako
konserwantu.

Przygotowanie do badania i pobieranie probek moczu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zasadami opisanymi
w IN-204-003 Informacja dla pacjenta — Badanie ogdélne moczu; IN-204-007 Informacja dla pacjenta —
Dobowa zbidrka moczu — kwas 5-hydroksy-indolooctowy (SHIAA); IN-204-008 Informacja dla pacjenta —
Dobowa zbidrka moczu — katecholaminy, metoksykatecholaminy; PPPP-003 Podrecznik Pobierania Probek
Pierwotnych - ZAKELAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ

MOCZ NALEZY ZBIERAC PRZEZ 24 GODZINY I W TRAKCIE ZBIORKI PRZECHOWYWAC W
CHLODNYM MIEJSCU:

Pojemnik do odlania
B probki DZM

Dobowa zbidrke rozpoczyna si¢ rano. Pierwsza poranng porcj¢ moczu nalezy odda¢ do toalety (zbidrka
DZM rozpoczyna si¢ od drugiej porcji moczu oddanej w danym dniu).

Druga porcj¢e moczu nalezy odda¢ do pojemnika B (maly) a nast¢pnie przela¢ zawartos¢ do
pojemnika A (duzy). Do pojemnika A wla¢ 10 ml 6N HCI. (Uwaga ! Nie wolno zmienia¢ kolejnosci,
najpierw nalezy wla¢ mocz, nastepnie kwas solny).

Kazdg nastepng porcje moczu nalezy odda¢ do pojemnika B, a nastepnie bardzo ostroznie przelewac do
pojemnika A. Gdy zebrana objetoS¢ moczu przekracza 1 1, do naczynia nalezy wla¢ kolejne 10 ml 6N
HCI. Mocz zbiera¢ az do nastgpnego dnia rano, tgcznie z pierwsza poranng porcjg moczu oddang drugiego
dnia. Napetiony pojemnik A, szczelnie zamknigty przekazac¢ personelowi pielggniarskiemu.

Wymiesza¢ zawarto$¢ pojemnika A, odla¢ prébke moczu do jednorazowego pojemnika stosowanego do
pobierania moczu na badanie ogo6lne. Pojemnik oznaczy¢ etykieta z kodem kreskowym, zapisa¢ godziny
zbidrki oraz objetos¢ zbiorki, oznaczy¢ symbolem DZM + HCI 1 niezwlocznie dostarczy¢ do Rejestracji
Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej (czynnosci wykonywane przez personel pielggniarski).

Pojemnik zawierajacy probke DZM na oznaczenie SHIAA dodatkowo zabezpieczy¢ przed Swiatlem
folia aluminiowa
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SEKCJA 4: Srodki pierwszej pomocy

4.1 Opis srodkow pierwszej pomocy

Informacje ogdlne

Usung¢ poszkodowanego ze strefy zagrozenia. Nie nalezy pozostawia¢ poszkodowanych bez nadzoru.
Wymieni¢ zabrudzong, nasgczong odziez.

Po wdechu

Osoby poszkodowane wynie$¢ na swieze powietrze, trzymac¢ w cieplym, spokojnym miejscu. W przypadku
utraty $wiadomosci utozy¢ poszkodowanego w stabilnej pozycji bocznej 1 zasiggnaé porady lekarza. We
wszystkich przypadkach budzacych watpliwosci lub jesli istniejg objawy, zasiegnaé porady lekarza.

W przypadku kontaktu ze skora
Zanieczyszczong odziez zdja¢ 1 wypra¢ przed ponownym uzyciem. Zanieczyszczong skore natychmiast
przemy¢ duzg ilo$cig wody i mydta. W przypadku reakcji skornych zasiegnac porady lekarza.

Jesli nastapit kontakt z oczami:

Ostroznie ptuka¢ woda przez kilka minut. Wyja¢ soczewki kontaktowe, jezeli sg i mozna je tatwo usunac.
Nadal ptukaé. W przypadku utrzymywania si¢ dziatania draznigcego na oczy: Zasiggna¢ porady/zglosi¢ si¢
pod opieke lekarza.

W przypadku potkniecia
Natychmiast przeptlukac jame ustng 1 obficie popi¢ woda. Osobie nieprzytomnej lub w przypadku skurczy nie
nalezy nigdy podawac¢ czegokolwiek doustnie. Zasiggna¢ porady/zgtosi¢ sie pod opieke lekarza.

Samoochrona udzielajacych pierwsze] pomocy
Pierwsza pomoc: stosowa¢ samoochrong!

4.2 Najwazniejsze ostre i opoznione objawy oraz skutki narazenia

Dziatanie draznigce i zrace: Dziata draznigco na oczy. Dziala draznigco na skore. Moze powodowaé
podraznienie drog oddechowych. Kaszel. Dusznos¢. W przypadku potknigcia istnieje niebezpieczenstwo
perforacji przewodu pokarmowego 1 zotagdka

(silne dziatanie zrace).

Fragment karty charakterystyki produktu hydrochloric acid 6 mol/l; nr produktu: 85401; nr CAS: 7647-01-0
Dokument zarejestrowany w MDL na formularzu F-204-501-003 pod numerem 20/2025

Niniejszy dokument stanowi wiasno$¢ Centrum Onkologii im. prof. Franciszka tukaszczyka w Bydgoszczy.
Wszelkie prawa autorskie zastrzezone.
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