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DOKUMENTACJA ZINTEGROWANEGO SYSTEMU ZARZĄDZANIA 

 

Przygotowanie do badania: MR prostaty (gruczoł krokowy/stercz), 

                                                MR odbytnicy,  

                                                USG przezodbytnicze  

 

Dzień przed badaniem: 

• Należy zjeść lekkostrawne śniadanie i bardzo wczesną lekką kolację (żadnych potraw 

smażonych, tłustych, ciężkostrawnych) 

• Wieczorem wykonać pierwszą wlewkę doodbytniczą (Enema – zakupić w aptece) 

 

             W dniu badania: 

• Rano wykonać drugą wlewkę i wypróżnić się,  

• Zażyć leki, które są przyjmowane na stałe popijając wodą, 

• Do czasu badania należy pozostać na czczo, 

• Pacjenci z cukrzycą mogą zjeść lekki posiłek, 

• Na badanie należy zgłosić się 30 minut wcześniej, 

• Należy zabrać ze sobą wcześniejsze wyniki badań jamy brzusznej i miednicy (USG, 

RTG, MR, TK, opisy ze zdjęciami, płyty CD) 

• UWAGA! Wykonanie wlewek nie dotyczy pacjentów z nietrzymaniem stolca 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


