Stronalz1
Katalog zalecen dla pacjentow Centrum Onkologii
Tytut dokument: Zalecenia dla pacjentéw — przygotowanie do badania MR prostaty (gruczol

krokowy/ stercz), MR odbytnicy oraz USG transrektalne

Numer dokumentu: ZA-146 Edycja dokumentu: 1

Przygotowanie do badania: MR prostaty (gruczol krokowy/stercz),
MR odbytnicy,
USG przezodbytnicze

Dzien przed badaniem:
e Nalezy zjes¢ lekkostrawne $niadanie i bardzo wczesng lekka kolacje (zadnych potraw
smazonych, thustych, cigzkostrawnych)

e Wieczorem wykona¢ pierwsza wlewke doodbytnicza (Enema — zakupi¢ w aptece)

W dniu badania:

e Rano wykona¢ drugg wlewke 1 wyprdznic€ sie,

e Zazy¢ leki, ktore sa przyjmowane na state popijajac woda,

e Do czasu badania nalezy pozosta¢ na czczo,

e Pacjenci z cukrzyca moga zjes¢ lekki positek,

e Na badanie nalezy zglosi¢ si¢ 30 minut wcze$niej,

e Nalezy zabra¢ ze sobg wczesniejsze wyniki badan jamy brzusznej i miednicy (USG,
RTG, MR, TK, opisy ze zdj¢ciami, ptyty CD)

e UWAGA! Wykonanie wlewek nie dotyczy pacjentow z nietrzymaniem stolca
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